
Début
Durée de 
l'activité

Fin

10:00 00:04 10:04

10:04 00:05 10:09 Niveau 3

10:09 00:05 10:14 Niveau 3

10:14 00:05 10:19 Niveau 4

10:19 00:05 10:24 Niveau 4

10:24 00:04 10:28

10:28 00:05 10:33 Niveau 4

10:33 00:05 10:38 Niveau 4

10:38 00:05 10:43 Niveau 4

10:43 00:05 10:48 Niveau 4

10:48 00:15 11:03

Début
Durée de 
l'activité

Fin

11:03 00:02 11:05

11:05 00:15 11:20

11:20 00:15 11:35

11:35 00:15 11:50

11:50 00:15 12:05

12:05 00:15 12:20

Période d'échauffement 

Kariane Provencher

Camille Provencher

Maily-Jade Boulay

Nom des officiels

Maily-Jade Boulay

Lhianna-Kate Marcil

Mérédith Choinière

Mickaël Limoges

Mérédith Choinière

Simon Malenfant

Laurie Cyr

Lhianna-Kate Marcil

Mickaël Limoges

Évaluations & Pratiques libres

Glace

Période d'échauffement

Glace/pause

Ginette Charbonneau Chantal Drapeau

Simulation de compétition
Période d'échauffement 

Camille Provencher

Laurie Cyr

Activités pré-sélection pour les athlètes Olympiques Spéciaux
en vue des Jeux du Canada 2027

L'activité aura lieu à l'Aréna Michel-Normandin
850 Avenue, Émile-Journault , Montréal, Québec  H2M 2E7

Vendredi 30 Octobre 2026

Kariane Provencher

Simon Malenfant


