
Horaire

No Heure Temps Événement Nb No Heure Temps Événement Nb

1 9 h 15 2 h 55
Sans Limites moins de 9 ans Dames

Réfection de la glace après le 3e échauffement
26 30 9 h 00 3 h 45

Juvénile moins de 14 ans Dames Gr. 1

Réfection de la glace après le 3e échauffement
34

12 h 10 0 h 15 Glace 12 h 45 0 h 15 Glace

2 12 h 25 3 h 45
Juvénile moins de 14 ans Dames Gr. 4 

Réfection de la glace après le 3e échauffement
34 31 13 h 00 3 h 45

Juvénile moins de 14 ans Dames Gr. 2  

Réfection de la glace après le 3e échauffement
34

16 h 10 0 h 15 Glace 16 h 45 0 h 15 Glace

3 16 h 25 1 h 05 Sans Limites moins de 7 ans Dames 11 32 17 h 00 3 h 45
Juvénile moins de 14 ans Dames Gr. 3 

Réfection de la glace après le 3e échauffement
34

17 h 30 0 h 15 Glace 20 h 45 Fin de la journée

4 17 h 45 2 h 35
Juvénile moins de 14 ans Messieurs

Réfection de la glace après le 2e échauffement 
23

20 h 20 Fin de la journée

Palais des sports Léopold-Drolet

360 rue du Cégep

Sherbrooke, QC J1E 2J9

Centre récréatif Eugène-Lalonde

350 Rue Terrill

Sherbrooke, QC J1E 2K9

Jeudi 11 décembre 2025

2025-11-21

L'horaire peut être modifié et les pratiques sont selon les ordres de départ.

Un horaire détaillé sera disponible pour le patinage synchronisé et ceux ayant une glace mi-événement.



Horaire

No Heure Temps Événement Nb No Heure Temps Événement Nb

Palais des sports Léopold-Drolet

360 rue du Cégep

Sherbrooke, QC J1E 2J9

Centre récréatif Eugène-Lalonde

350 Rue Terrill

Sherbrooke, QC J1E 2K9

7 h 15 0 h 20 Pratique Pré-Novice Couple Prog. Court 3 33 8 h 00 0 h 55 Sans Limites moins de 9 ans Messieurs 8

7 h 35 0 h 20 Pratique Novice Couple Prog. Court 3 34 8 h 55 1 h 25 Pré-Juvénile moins de 11 ans Messieurs 13

7 h 55 0 h 15 Glace 10 h 20 0 h 15 Glace

8 h 10 0 h 20 Pratique Pré-Novice Messieurs Prog. Court 9 35 10 h 35 2 h 00 Sans Limites moins de 10 ans Dames 19

8 h 30 0 h 20 Pratique Novice Messieurs Prog. Court 6 12 h 35 0 h 15 Glace

8 h 50 0 h 15 Glace 12 h 50 0 h 20 Pratique Pré-Novice Dames Prog. court (1-9) 9

5 9 h 05 0 h 25 Pré-Novice Couple Prog. Court 3 13 h 10 0 h 20 Pratique Pré-Novice Dames Prog. court (10-18) 9

6 9 h 30 0 h 25 Novice Couple Prog. Court 3 13 h 30 0 h 20 Pratique Pré-Novice Dames Prog. court (19-27) 9

7 9 h 55 0 h 55 Sans Limites moins de 8 ans Dames 7 13 h 50 0 h 15 Glace

10 h 50 0 h 15 Glace 14 h 05 0 h 20 Pratique Pré-Novice Dames Prog. court (28-36) 9

8 11 h 05 1 h 00 Pré-Novice Messieurs Prog. Court 9 14 h 25 0 h 20 Pratique Pré-Novice Dames Prog. court (37-45) 9

9 12 h 05 0 h 35 Novice Messieurs Prog. Court 6 14 h 45 0 h 20 Pratique Pré-Novice Dames Prog. court (46-54) 9

12 h 40 0 h 15 Glace 15 h 05 0 h 15 Glace

10 12 h 55 5 h 10
Pré-Juvénile moins de 11 ans Dames

Réfection de la glace après les 3e et 6e échauffements 
46 36 15 h 20 5 h 45

Pré-Novice Dames Prog. Court

Réfection de la glace après les 3e et 6e échauffements
54

18 h 05 0 h 15 Glace 21 h 05 Fin de la journée

11 18 h 20 2 h 40
Juvénile moins de 14 ans Dames Finale

Réfection de la glace après le 2e échauffement  
24

21 h 00 Fin de la journée

Vendredi 12 décembre 2025

2025-11-21

L'horaire peut être modifié et les pratiques sont selon les ordres de départ.

Un horaire détaillé sera disponible pour le patinage synchronisé et ceux ayant une glace mi-événement.



Horaire

No Heure Temps Événement Nb No Heure Temps Événement Nb

Palais des sports Léopold-Drolet

360 rue du Cégep

Sherbrooke, QC J1E 2J9

Centre récréatif Eugène-Lalonde

350 Rue Terrill

Sherbrooke, QC J1E 2K9

7 h 30 0 h 20 Pratique Pré-Novice Danses sur tracé 5 6 h 45 0 h 20 Pratique Simple - doubles entrées 3

7 h 50 0 h 20 Pratique Novice Danses sur tracé 4 7 h 05 0 h 20 Pratique Pré-Novice Messieurs Prog. Libre 9

8 h 10 0 h 15 Glace 7 h 25 0 h 15 Glace

8 h 25 0 h 20 Pratique Pré-Novice Couple Prog. Libre 3 7 h 40 0 h 20 Pratique Novice Messieurs Prog. Libre 6

8 h 45 0 h 20 Pratique Novice Couple Prog. Libre 3 8 h 00 0 h 20 Pratique Pré-Novice Dames Prog. Libre (1-8) 8

9 h 05 0 h 15 Glace 8 h 20 0 h 15 Glace

9 h 20 0 h 33 Pratique Patinage Synchronisé - Novice 3 8 h 35 0 h 20 Pratique Pré-Novice Dames Prog. Libre (9-16) 8

9 h 53 0 h 36 Pratique Patinage Synchronisé - Or (1-3) 3 8 h 55 0 h 20 Pratique Pré-Novice Dames Prog. Libre (17-24) 8

10 h 29 0 h 14 Glace 9 h 15 0 h 15 Glace

10 h 43 0 h 12 Pratique Patinage Synchronisé - Or (4) 1 37 9 h 30 1 h 10 Pré-Novice Messieurs Prog. Libre 9

10 h 55 1 h 05 Pratique Patinage Synchronisé - Ouverte 5 10 h 40 0 h 15 Glace

12 h 00 0 h 15 Glace 38 10 h 55 0 h 45 Novice Messieurs Prog. Libre 6

12 12 h 15 1 h 10
Juvénile Danses sur tracé

Réfection de la glace entre les deux danses 
6 11 h 40 0 h 15 Glace

13 13 h 25 1 h 05
Pré-Novice Danses sur tracé

Réfection de la glace entre les deux danses 
5 39 11 h 55 3 h 05

Pré-Novice Dames Prog. Libre

Réfection de la glace après le 2e échauffement
24

14 14 h 30 1 h 05
Novice Danses sur tracé 

Réfection de la glace entre les deux danses
4 15 h 00 0 h 20 Glace

15 h 35 0 h 15 Glace 15 h 20 0 h 20 Pratique Novice Dames Prog. court (1-9) 9

15 15 h 50 0 h 25 Pré-Novice Couple Prog. Libre 3 15 h 40 0 h 20 Pratique Novice Dames Prog. court (10-18) 9

16 16 h 15 0 h 30 Novice Couple Prog. Libre 3 16 h 00 0 h 20 Glace

16 h 45 0 h 15 Glace 16 h 20 0 h 20 Pratique Novice Dames Prog. court (19-27) 9

17 17 h 00 1 h 05 Patinage Synchronisé STAR 6 (Juvénile) Prog. Libre 1 8 16 h 40 0 h 20 Pratique Novice Dames Prog. court (28-36) 9

18 h 05 0 h 15 Glace 17 h 00 0 h 20 Glace

18 18 h 20 0 h 40 Patinage Synchronisé STAR 8 (Pré-Novice) Prog. Libre 1 5 40 17 h 20 3 h 45
Novice Dames Prog. Court

Réfection de la glace après le 3e échauffement
36

19 h 00 0 h 15 Glace 21 h 05 Fin de la journée

19 19 h 15 0 h 25 Patinage Synchronisé  Novice Prog. Libre  1 3

19 h 40 0 h 15 Glace

20 19 h 55 0 h 35 Patinage Synchronisé Or Prog. Libre 1 4

20 h 30 0 h 15 Glace

21 20 h 45 0 h 45 Patinage Synchronisé Ouverte Prog. Libre 1 5

21 h 30 Fin de la journée

Samedi 13 décembre 2025

2025-11-21

L'horaire peut être modifié et les pratiques sont selon les ordres de départ.

Un horaire détaillé sera disponible pour le patinage synchronisé et ceux ayant une glace mi-événement.



Horaire

No Heure Temps Événement Nb No Heure Temps Événement Nb

Palais des sports Léopold-Drolet

360 rue du Cégep

Sherbrooke, QC J1E 2J9

Centre récréatif Eugène-Lalonde

350 Rue Terrill

Sherbrooke, QC J1E 2K9

7 h 15 0 h 20 Pratique Novice Dames Prog. Libre (1-8) 8 7 h 20 0 h 20 Pratique Pré-Novice Danse Libre 5

7 h 35 0 h 20 Pratique Novice Dames Prog. Libre (9-16) 8 7 h 40 0 h 20 Pratique Novice Danse Libre 4

7 h 55 0 h 15 Glace 8 h 00 0 h 15 Glace

8 h 10 0 h 20 Pratique Novice Dames Prog. Libre (17-24) 8 41 8 h 15 0 h 35 Pré-Novice Danse Libre 5

8 h 30 0 h 15 Glace 42 8 h 50 0 h 35 Novice Danse Libre 4

8 h 45 0 h 48 Pratique Patinage Synchronisé - Or 4 9 h 25 0 h 15 Glace

9 h 33 0 h 26 Pratique Patinage Synchronisé - Ouverte (1-2) 2 43 9 h 40 1 h 10
Pré-Juvénile Danses sur tracé

Réfection de la glace entre les deux danses 
6

9 h 59 0 h 14 Glace 44 10 h 50 0 h 45 Juvénile Danse Libre 6

10 h 13 0 h 39 Pratique Patinage Synchronisé - Ouverte (3-5) 3 11 h 35 0 h 15 Glace

10 h 52 0 h 33 Pratique Patinage Synchronisé - Novice 3 45 11 h 50 3 h 15
Novice Dames Prog. Libre

Réfection de la glace après le 2e échauffement
24

11 h 25 0 h 15 Glace 15 h 05 Fin de la journée

22 11 h 40 1 h 05 Patinage Synchronisé  STAR 6 (Juvénile) Prog. Libre 2 8

12 h 45 0 h 15 Glace

23 13 h 00 0 h 40 Patinage Synchronisé STAR 8 (Pré-Novice) Prog. Libre 2 5

13 h 40 0 h 15 Glace

24 13 h 55 0 h 35 Patinage Synchronisé Or Prog. Libre 2 4

14 h 30 0 h 15 Glace

25 14 h 45 0 h 45 Patinage Synchronisé Ouverte Prog. Libre 2 5

15 h 30 0 h 15 Glace

26 15 h 45 0 h 25 Patinage Synchronisé Novice Prog. Libre 2 3

16 h 10 0 h 50 Remise de médailles en patinage synchronisé

17 h 00 Fin de la journée

Dimanche 14 décembre 2025

2025-11-21

L'horaire peut être modifié et les pratiques sont selon les ordres de départ.

Un horaire détaillé sera disponible pour le patinage synchronisé et ceux ayant une glace mi-événement.


