
Calendrier des compétitions régionales 2025-2026
Mis à jour : 

Type Nom de la compétition Région hôte Club hôte Date de début Date de fin No de sanction

IR Invitation Carole Gauthier 2025 Capitale-Nationale - Chaudière appalachesCPA Lévis 10 octobre 2025 13 octobre 2025 CACH-IR-25-017

IR INVITATION CLAUDETTE-DEMERS 2025 Lanaudière PATINAGE MASCOUCHE 17 octobre 2025 19 octobre 2025 LN-IR-25-015

IC Invitation Souvenir Ernie- Kercmar 2025 Abitibi-Témiscamingue Patinage Val-D'Or 17 octobre 2025 19 octobre 2025 AT-IC-25-029

IR Invitation Estrie/ Jocelyn Proulx Estrie CPA Magog 17 octobre 2025 19 octobre 2025 ER-IR-25-038

IR Compétition Laval Invitation - volet individuel Laval Patinage Laval 18 octobre 2025 20 octobre 2025 LV-IR-25-013

IR Défi Chambly Rive-Sud Club de patinage artistique de Chambly 23 octobre 2025 26 octobre 2025 RS-IR-25-045

IR Invitation Pierrette Vaillant-Pierre 2025 Laurentides Patinage des Mille-Îles 24 octobre 2025 26 octobre 2025 LO-IR-25-021

IR Invitation Souvenir Guy-Mc Sween 2025 Sud-Ouest Patinage Valleyfield 24 octobre 2025 26 octobre 2025 SO-IR-25-049

IR Invitation Girard-Martin 2025 Saguenay-Lac-St-Jean-Chibougameau CPA Les Axels d'Alma 31 octobre 2025 2 novembre 2025 SL-IR-25-010

IR Invitation de l'Énergie 2025 Mauricie CPA Shawinigan 31 octobre 2025 2 novembre 2025 MA-IR-25-046

IR Invitation L'Acadie Montréal CPA L'Acadie 1 novembre 2025 2 novembre 2025 MC-IR-25-009

IR Invitation Mont-Tremblant 2025 Laurentides Patinage Mont-Tremblant 13 novembre 2025 16 novembre 2025 LO-IR-25-057

IR INVITATION REPENTIGNY 2025 Lanaudière PATINAGE REPENTIGNY (CPA REPENTIGNY INC) 14 novembre 2025 16 novembre 2025 LN-IR-25-016

IR COMPÉTITION INVITATION CÔTE-DU-SUD Capitale-Nationale - Chaudière appalachesCPA SAINT-JEAN-PORT-JOLI 14 novembre 2025 16 novembre 2025 CACH-IR-25-022

IR Invitation Saint-Jean 2025 Rive-Sud CPA Saint-Jean 14 novembre 2025 16 novembre 2025 RS-IR-25-061

IR Invitation Carmen Michaud Estrie CPA Coaticook 15 novembre 2025 16 novembre 2025 ER-IR-25-028

IR Invitation Souvenir Maurice-Richard 2025 Montréal Patinage Montréal 4 décembre 2025 7 décembre 2025 MC-IR-25-020

IR Invitation CPA Asticou 2025 - CPA Asticou Invitational Outaouais CPA Asticou 20 novembre 2025 23 novembre 2025 OU-IR-25-074

S Invitation Synchro Nova St-Hubert Rive-Sud Patinage synchronisé Nova 22 novembre 2025 23 novembre 2025 RS-S-25-063

IC Invitation Deux-Rives 2025 Capitale-Nationale - Chaudière appalachesCPA Abénakis 27 novembre 2025 30 novembre 2025 CACH-IC-25-094

IC Invitation Rive-Sud 2025 Rive-Sud Patinage Rive-Sud 28 novembre 2025 30 novembre 2025 RS-IC-25-019

IR Invitation Dorval Lac St-Louis CPA Dorval 28 novembre 2025 30 novembre 2025 LC-IR-25-023

IR Invitation Saint-Eusstache Laurentides Patinage Saint-Eustache 28 novembre 2025 30 novembre 2025 LO-IR-25-044

IR Compétition Invitation Trois-Pistoles 2025 Est du Québec CPA les Étincelles de Trois-Pistoles 28 novembre 2025 30 novembre 2025 EQ-IR-25-047

IR Compétition invitation Lucie-Lafond 2025 Montréal Club de patinage Rivière-des-Prairies 20 novembre 2025 23 novembre 2025 MC-IR-25-018

IC Invitation Henriette Dionne 2025 Capitale-Nationale - Chaudière appalachesLes Tourbillons de Saint-Isidore 4 décembre 2025 7 décembre 2025 CACH-IC-25-096

IR Invitation Du Lac au Fjord 2025 Saguenay-Lac-St-Jean-Chibougameau Patinage Saguenay le Fjord 5 décembre 2025 7 décembre 2025 SL-IR-25-011

IR Compétition Invitation Cendrillon Mauricie Cpa Cendrillon 5 décembre 2025 7 décembre 2025 MA-IR-25-050

IR 38e Invitation Gérard-Allard Richelieu-Yamaska CPA Cowansville 5 décembre 2025 7 décembre 2025 RY-IR-25-075

IR Invitation Sud-Ouest 2025 Sud-Ouest CPA Ste-Martine et Région Sud-Ouest 5 décembre 2025 7 décembre 2025 SO-IR-25-090
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RJQ Jeux du Québec Régionaux 2026 - Chaudière-Appalaches Capitale-Nationale - Chaudière appalachesCPA Beauport - Charlesbourg 15 janvier 2026 18 janvier 2026 CACH-RJQ-25-079

RJQ Jeux du Québec Régionaux 2026 - Capitale-Nationale Capitale-Nationale - Chaudière appalachesCPA Beauport - Charlesbourg 15 janvier 2026 18 janvier 2026 CACH-RJQ-25-080

FRS Finales régionales de patinage STAR 2026 - Chaudière-Appalaches Capitale-Nationale - Chaudière appalachesCPA Beauport-Charlesbourg 15 janvier 2026 18 janvier 2026 CACH-FRS-25-081

FRS Finales régionales de patinage STAR 2026 - Capitale-Nationale Capitale-Nationale - Chaudière appalachesCPA Beauport - Charlesbourg 15 janvier 2026 18 janvier 2026 CACH-FRS-25-082

RJQ Jeux Régionaux 2026 Bourassa Bourassa Patinage Bourassa 15 janvier 2026 18 janvier 2026 BO-RJQ-25-107

FRS Finales Régionales de Patinage STAR 2026 Bourassa Bourassa Patinage Bourassa 15 janvier 2026 18 janvier 2026 BO-FRS-25-110

FRS Finales régionales de patinage STAR 2026 Montréal Patinage Montréal 15 janvier 2026 18 janvier 2026 MC-FRS-25-120

RJQ Jeux du Québec régionaux 2026 Montréal Patinage Montréal 15 janvier 2026 18 janvier 2026 MC-RJQ-25-121

RJQ Finales Régionales Jeux du Québec Rive-Sud 2026 Rive-Sud Patinage-Rive-Sud 16 janvier 2026 18 janvier 2026 RS-RJQ-25-025

FRS Finales Régionales STAR Rive-Sud 2025 Rive-Sud Patinage Rive-Sud 16 janvier 2026 18 janvier 2026 RS-FRS-25-033

RJQ Jeux du Québec Régionaux 2026-Lac St-Louis Lac St-Louis CPA Lachine 16 janvier 2026 18 janvier 2026 LC-RJQ-25-042

FRS Finales régionales STAR 2026-Lac St-Louis Lac St-Louis CPA Lachine 16 janvier 2026 18 janvier 2026 LC-FRS-25-043

FRS Finales régionales de Patinage STAR 2026 - Mauricie Mauricie CPA Trois-Rivières-Ouest 17 janvier 2026 18 janvier 2026 MA-FRS-25-077

RJQ Jeux Régionaux 2026 - Mauricie Mauricie CPA Trois-Rivières-Ouest 17 janvier 2026 18 janvier 2026 MA-RJQ-25-078

FRS Finales régionales de Patinage STAR 2026 - Saguenay-Lac-St-Jean-ChibougamauSaguenay-Lac-St-Jean-Chibougameau CPA Les Silhouettes de Métabetchouan-Lac-à-la-Croix 23 janvier 2026 25 janvier 2026 SL-FRS-25-035

RJQ Jeux régionaux 2026 Saguenay-Lac-St-Jean-Chibougamau Saguenay-Lac-St-Jean-Chibougameau CPA Les Silhouettes de Métabetchouan-Lac-à-la Croix 23 janvier 2026 25 janvier 2026 SL-RJQ-25-037

RJQ Jeux Régionaux 2026 - Outaouais Outaouais Association Régionale de Patinage Artistique de l'Outaouais (ARPAO) 23 janvier 2026 25 janvier 2026 OU-RJQ-25-059

FRS Finale Régionale de patinage STAR 2026 - Outaouais Outaouais Association Régionale de Patinage Artistique de l'Outaouais (ARPAO) 23 janvier 2026 25 janvier 2026 OU-FRS-25-060

FRS Finales régionales de patinage STAR 2026 - Laval Laval Patinage Artistique Région Laval 23 janvier 2026 26 janvier 2026 LV-FRS-25-065

RJQ Finales régionales des Jeux du Québec 2025-2026 - Laval Laval Région Laval 23 janvier 2026 26 janvier 2026 LV-RJQ-25-066

FRS Finales régionales de patinage STAR 2026 - Laurentides Laurentides Patinage Mirabel 23 janvier 2026 25 janvier 2026 LO-FRS-25-085

RJQ Jeux du Québec 2026 - Laurentides Laurentides Patinage Mirabel 23 janvier 2026 25 janvier 2026 LO-RJQ-25-086

RJQ Jeux régionaux du Québec 2026 Richelieu-Yamaska CPA Les Étincelles d'Acton Vale 23 janvier 2026 25 janvier 2026 RY-RJQ-25-100

FRS Finales régionales de patinage star 2026 Richelieu-Yamaska CPA Les Étincelles d'Acton Vale 23 janvier 2026 25 janvier 2026 RY-FRS-25-101

RJQ Finale régionale des Jeux du Québec Estrie / 2026 Estrie Patinage Sherbrooke 24 janvier 2026 25 janvier 2026 ER-RJQ-25-039

FRS Finales régionales patinage STAR 2026/ Estrie Estrie Patinage Sherbrooke 24 janvier 2026 25 janvier 2026 ER-FRS-25-040

FRS Finales régionales de patinage STAR 2026 – Est du Québec Est du Québec CPA Arc-En-Ciel de Mont-Joli 24 janvier 2026 25 janvier 2026 EQ-FRS-25-053

RJQ Jeux régionaux 2026 - Est du Québec Est du Québec CPA Arc-En-Ciel de Mont-Joli 24 janvier 2026 25 janvier 2026 EQ-RJQ-25-054

FRS Finales Régionales de patinage Star 2026 Centre du Quebec Centre du Québec CPA Princeville 24 janvier 2026 25 janvier 2026 CC-FRS-25-071

RJQ Jeux Régionaux 2026 Centre du Quebec Centre du Québec CPA Princeville 24 janvier 2026 25 janvier 2026 CC-RJQ-25-072

MPJ Mes Premiers Jeux 2026 - Lac-St-Jean-Chibougamau Saguenay-Lac-St-Jean-Chibougameau CPA Les Silhouettes de Métabetchouan-Lac-à-la-Croix 25 janvier 2026 25 janvier 2026 SL-MPJ-25-036

MPJ Mes premiers jeux 2026-Laurentides (Raymond-Villeneuve) Laurentides Patinage Mirabel 25 janvier 2026 25 janvier 2026 LO-MPJ-25-087

RJQ Jeux régionaux 2026 - Lanaudière Lanaudière CPA Le Gardeur 30 janvier 2026 1 février 2026 LN-RJQ-25-068

FRS Finales régionales patinage STAR 2026 - Lanaudière Lanaudière CPA Le Gardeur 30 janvier 2026 1 février 2026 LN-FRS-25-069

FRS Finales régionales de Patinage STAR 2026 - Sud-Ouest Sud-Ouest Région Sud-Ouest 30 janvier 2026 1 février 2026 SO-FRS-25-112

RJQ Jeux du Québec régionaux 2026 - Sud-Ouest Sud-Ouest Région Sud-Ouest 30 janvier 2026 1 février 2026 SO-RJQ-25-113

MPJ Mes premiers jeux 2026 Richelieu-Yamaska CPA St-Césaire 31 janvier 2026 31 janvier 2026 RY-MPJ-25-099

RJQ Finales Régionlaes Jeux du Québec 2026 - Atibiti-Témiscamingue Abitibi-Témiscamingue ARPAT en collaboration avec le CPA Rouyn-Noranda 31 janvier 2026 31 janvier 2026 AT-RJQ-25-102

FRS finales régionales de patinage STAR 2026 - Abitibi-Témiscamingue Abitibi-Témiscamingue ARPAT en collaboration avec le CPA Rouyn-Noranda 31 janvier 2026 1 février 2026 AT-FRS-25-103

IC Mini Stars 2026 Richelieu-Yamaska CPA St-Césaire 31 janvier 2026 31 janvier 2026 RY-IC-25-104

MPJ Mes Premiers Jeux 2026 - Sud-Ouest Sud-Ouest Région Sud-Ouest 31 janvier 2026 1 février 2026 SO-MPJ-25-114
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RJQ Rencontre patinage plus 2026 - Lanaudière Lanaudière CPA Le Gardeur 1 février 2026 1 février 2026 LN-RJQ-25-067

MPJ Mes Premiers Jeux Abitibi-Témiscamingue 2026 Abitibi-Témiscamingue CPA Rouyn-Noranda et ARPAT 1 février 2026 1 février 2026 AT-MPJ-25-073

MPJ Mes premiers Jeux 2026 - Chaudière-Appalaches Capitale-Nationale - Chaudière appalachesCPA Sainte-Croix 5 février 2026 8 février 2026 CACH-MPJ-25-083

MPJ Mes premiers Jeux 2026 - Capitale-Nationale Capitale-Nationale - Chaudière appalachesCPA Sainte-Croix 5 février 2026 8 février 2026 CACH-MPJ-25-084

S Compétition Invitation Laval - volet Patinage Synchronisé Laval Patinage Laval 6 février 2026 8 février 2026 LV-S-25-012

IR 36e compétition invitation Masson-Angers Outaouais CPA Masson-Angers 6 février 2026 8 février 2026 OU-IR-25-026

IC Les Jeunes Étoiles 2026 Rive-Sud Patinage Rive-Sud 6 février 2026 8 février 2026 RS-IC-25-030

MPJ Mes Premiers Jeux Rive-Sud 2026 Rive-Sud Patinage Rive-Sud 6 février 2026 8 février 2026 RS-MPJ-25-032

MPJ Mes Premiers Jeux 2026 - Outaouais Outaouais Association Régionale de Patinage Artistique de l'Outaouais (ARPAO) 6 février 2026 8 février 2026 OU-MPJ-25-058

IR Invitation Jean Cloutier Estrie Les lames argentées de Lac-Mégantic 7 février 2026 8 février 2026 ER-IR-25-024

IC Journée Donald Chiasson - Secteur Est 2026 Est du Québec CPA Chandler 7 février 2026 7 février 2026 EQ-IC-25-052

MPJ Mes premiers jeux 2026 - Est du Québec (Secteur Est) Est du Québec CPA Chandler 7 février 2026 7 février 2026 EQ-MPJ-25-055

IR Invitation Claude-Routhier Centre du Québec Patinage Victoriaville 12 février 2026 15 février 2026 CC-IR-25-041

IC Invitation Germaine-Poulin 2026 Capitale-Nationale - Chaudière appalachesClub de patinage artistique de Montmagny 12 février 2026 15 février 2026 CACH-IC-25-095

IR INVITATION RAYMOND-ROSA 2026 Lanaudière Patinage Terrebonne 13 février 2026 15 février 2026 LN-IR-25-027

IR Invitation Sainte-Julie 2026 Rive-Sud CPA Ste-Julie 13 février 2026 15 février 2026 RS-IR-25-070

IR Compétition Invitation Classique Jocelyne-Blier Est du Québec Club de patinage artistique de Rimouski 13 février 2026 15 février 2026 EQ-IR-25-109

IR Invitation Lanaudière 2026 Lanaudière CPA L'Assomption 19 février 2026 22 février 2026 LN-IR-25-089

IR Amicale de la Mauricie 2026 Mauricie CPA St-Boniface 19 février 2026 22 février 2026 MA-IR-25-092

IC Invitation Serge Gilbert 2026 Capitale-Nationale - Chaudière appalachesClub de patinage artistique St-Marc 19 février 2026 22 février 2026 CACH-IC-25-093

IR Invitation Lachute 2026 Laurentides CPA Lachute 19 février 2026 22 février 2026 LO-IR-25-106

IR Invitation Claude Boucher 2026 Saguenay-Lac-St-Jean-Chibougameau CPA Les Étoiles Filantes de St-David-de-Falardeau 20 février 2026 22 février 2026 SL-IR-25-014

IR Invitation Lise Boucher 2026 Rive-Sud CPA St-Hubert 20 février 2026 22 février 2026 RS-IR-25-031

IC Invitation Gaby Labonne 2026 Abitibi-Témiscamingue CPA Macamic 20 février 2026 22 février 2026 AT-IC-25-048

MPJ Mes premiers Jeux 2026 Estrie Patinage Estrie 21 février 2026 21 février 2026 ER-MPJ-25-116

IC Défi Patinage Plus 2026 Estrie Patinage Estrie 21 février 2026 21 février 2026 ER-IC-25-118

MPJ Mes Premiers Jeux 2026 - Saguenay Saguenay-Lac-St-Jean-Chibougameau CPA Les Étoiles Filantes de St-David-de -Falardeau 22 février 2026 22 février 2026 SL-MPJ-25-034

MPJ Mes premiers jeux 2026 - Est du Québec (Secteur Centre et Ouest) Est du Québec CPA Mira-Belle Amqui 22 février 2026 22 février 2026 EQ-MPJ-25-056

IR Invitation Vaudreuil 2026 Sud-Ouest CPARV 5 mars 2026 8 mars 2026 SO-IR-25-097

IR Invitation Donald Chiasson 2026 Est du Québec CPA La Pocatière 6 mars 2026 8 mars 2026 EQ-IR-25-051

IC Invitation Rouyn-Noranda Abitibi-Témiscamingue CPA Rouyn-Noranda 6 mars 2026 8 mars 2026 AT-IC-25-062

IR Compétition Invitation Thetford Capitale-Nationale - Chaudière appalachesCPA Thetford 6 mars 2026 8 mars 2026 CACH-IR-25-088

IC Défi Sylvia Snider 2026 Mauricie CPA Louiseville 6 mars 2026 7 mars 2026 MA-IC-25-091

MPJ Mes premiers Jeux 2026 - Mauricie Mauricie CPA Louiseville 7 mars 2026 7 mars 2026 MA-MPJ-25-076

MPJ Mes premiers Jeux Centre-du-Québec Centre du Québec CPA du Grand Daveluyville 7 mars 2026 7 mars 2026 CC-MPJ-25-115

IC Compétition Entr'Amis Centre du Québec CPA du Grand Daveluyville 7 mars 2026 7 mars 2026 CC-IC-25-117

S Invitation Synchro Sherbrooke Estrie Patinage Sherbrooke 14 mars 2026 15 mars 2026 ER-S-25-064

MPJ Mes Premiers Jeux Patinage Bourassa 2026 Bourassa Patinage Saint-Léonard 14 mars 2026 14 mars 2026 BO-MPJ-25-105

IC Compétion Interclubs Bourassa - 2026 Bourassa Patinage Saint-Léonard 14 mars 2026 14 mars 2026 BO-IC-25-108

IR Compétition Invitation Riotel Matane Est du Québec Club de patinage artistique Tourbillon de Matane 3 avril 2026 5 avril 2026 EQ-IR-25-111

IR Invitation Benoit Lavoie 2026 Capitale-Nationale - Chaudière appalachesC.P.A. Baie-Saint-Paul inc. 9 avril 2026 12 avril 2026 CACH-IR-25-098

MPJ Jeux de Montréal 2026 Montréal Patinage Montréal 11 avril 2026 11 avril 2026 MC-MPJ-25-119


