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entre les régions, car en travaillant 
tous ensemble, nous pourrons déve-
lopper au Québec les meilleurs 
groupes d’entraîneurs pour le bien de 
notre sport. 
 

Je désire remercier tous les représen-
tants régionaux des entraîneurs pour 
les idées constructives, les membres 
du conseil d’administration pour leur 
ouverture ainsi que les employés de 
Patinage Québec pour leur collabora-
tion constante.  
 

Pour terminer, j’aimerais remercier 
tous les entraîneurs du Québec pour le 
travail colossal fait auprès des pati-
neurs de tous les niveaux pour qu’ils 
puissent pratiquer leur sport en toute 
sécurité et dans le plaisir !  
 

Annabelle Côté 
Représentante des entraîneurs 

au conseil d’administration de  

La saison 2023-
2024 se termine 
avec grand succès 
au niveau du sec-
teur entraîneurs.  
Nous pouvons être 
fiers de tous les 
entraîneurs qui ont 

fait rayonner la Province au niveau 
National et International et sans oublier 
l’implication des entraîneurs en tant 
que bénévoles aux Championnats cana-
diens 2025 à Laval. Nous sommes heu-
reux de vous annoncer que les Cham-
pionnats canadiens 2026 auront lieu à 
Gatineau.  Nous vous y attendons en 
grands nombres ! 
 

Cette année, il y a eu au total 44 forma-
tions, toutes disciplines confondues, 
organisées par Patinage Québec, ce qui 
en fait la province avec le plus haut 
taux de formations au niveau national. 
Plus de 700 personnes ont participé aux 

différentes formations. 
 

Plusieurs projets de formations spéci-
fiques ont été organisés, entre autres, 
le Projet Synergie, le mentorat pour 
entraîneurs, Programme d’accompa-
gnement des entraîneurs de compéti-
tions, Programme d’apprentissage 
pour entraîneurs et officiels lors des 
Championnats canadiens et bien 
d’autres. 
 

Cette saison le nombre d’entraîneurs 
en règle a été de 1979 et l’objectif 
pour la saison était de 1795 entraî-
neurs.  Nous sommes fiers d’avoir 
atteint cet objectif afin que les clubs 
puissent fonctionner adéquatement. 
 

Mentionnons également que plusieurs 
rencontres ont été faites avec les re-
présentants régionaux des entraîneurs 
concernant les projets qu’ils ont réali-
sés avec possibilité de collaboration 
entre elles. Une belle ouverture d’en-
traide a été créée 

Message aux entraîneurs de Patinage Québec 

 

Représentante des entraîneurs au conseil d’administration de 
Patinage Québec 

Rapport annuel des représentants régionaux 
des entraîneurs 2024-2025 

Annabelle Côté 

Les associations régionales   Page 

Abitibi-Témiscamingue (AT) 3 

Bourassa (BA) 4 

Capitale Nationale et Chaudière-Appalaches (CACH) 5 

Centre-du-Québec (CC) 6 

Côte-Nord (CN) 7 

Est du Québec (EQ) 8 

Estrie (ER) 9 

Lac St-Louis (LC) 10 

Lanaudière (LN) 11 

      Page 

Laurentides (LO) 12 

Laval (LV) 13 

Mauricie (MA) 14 

Montréal-Concordia (MC) 15 

Outaouais (OU) 16 

Richelieu-Yamaska (RA) 17 

Rive-Sud (RS) 18 

Saguenay-Lac-St-Jean Chibougamau (SL) 19 

Sud-Ouest (SO) 20 



3 

 

Nombre d’années d’expérience : 2 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 70 
 
L’Association régionale a tenu 6 rencontres au cours de la saison 2024-2025. 
 
Nous avons organisé une Assemblée annuelle des entraîneurs où 15 entraîneurs étaient présents.  
 
Nous avons également organisé 6 activités pour les entraîneurs, dont les activités suivantes : 

• 11 et 12 mai 2024 : Séminaire CPA Évain avec Yvan Desjardins et Edrian Paul Celestino 

• 20 mai 2024 : Développement régional PP et STAR 1 à 4 avec Mariève Perreault 

• 1 juin 2024 : AGA et ateliers  

• 7 septembre 2024 : Technique et nutrition / Hydratation course à pied avec Jérôme Bouchard et           
Gabrielle Trépanier 

• 8 septembre 2024 : Formation Danses STAR 1 à Or avec Karine Bruneau 

• 7 décembre 2024 : Entraînement et renforcement musculaire avec Charles Légaré-Lapointe 
 
Les entraîneurs ont pu bénéficier de formations du Programme national de certification des entraîneurs dans 
notre région : une formation Patinage Plus et une formation entraîneur régional. 
 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, 3 entraîneurs ont participé 
à l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Québec. 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région : 3 entraî-
neurs travaillent sur les plateaux Sport-études, alors que 3 entraîneurs accompagnent les jeunes patineurs sur 
les plateaux de concentration en patinage artistique. 

Résumé 

Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Association régionale patinage artistique  
Abitibi-Témiscamingue 
 
Karine Bruneau 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de dix (10) administrateurs. 

Président : Jean-François Trahan 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Patinage Bourassa 
 
Jessica Iacono 
 

Nombre d’années d’expérience : 1 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 22 
 
Nous avons organisé 4 ateliers : 

• 22 juin 2024 : Séminaire de développement avec Stéphane Yvars (CPA St-Léonard) 

• 14 septembre 2024 : Formation Patinage Plus avec Tim Dieck (CPA Anjou) 

• 21 septembre 2024 : Formation Patinage Plus avec Kathy McDonald, Lise Bissonnette et                         
Isabelle Perreault (CPA Anjou) 

• 4 au 7 juillet 2024 : Camp Passion Synchro avec Marilyn Langlois, Pascal Denis, Scott Moir et                      
Angela Malorni. 

 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de neuf (9) administrateurs. 

Président : Josie Verrillo 



5 

 

Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 
des entraîneurs 2024-2025 

Association régionale de patinage artistique  
Abitibi-Témiscamingue 
Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, n/a 

Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Association des clubs de patinage artistique des 
régions de la Capitale Nationale et 
Chaudière-Appalaches inc. 
 

Virginie Pouliot-Roberge 

Nombre d’années d’expérience : 3 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 273 
 
Nous avons également organisé 6 ateliers : 

• 21 avril 2024 : Séminaire avec Marc-André Craig et Amélie Fortin 

• 7 mai 2024 : Séminaire avec Stéphanie Fiorito et Yvan Desjardins 

• 7 septembre 2024 : Séminaire avec Julie Marcotte 

• 9 septembre 2024 : Séminaire avec Annie Barabé et Yvan Desjardins 

• 27 octobre 2024 : Séminaire avec Ian Connolly 

• 24 novembre 2024 : Séminaire avec Stéphane Yvars 
 
Les entraîneurs ont pu bénéficier de formations du Programme national de certification des entraîneurs dans 
notre région : 4 formations « Entraîneur Patinage Plus », 3 formations « Entraîneur régional » et 1 formation 
provinciale. 
 
C’est avec fierté que nous avons accueilli, en plus des compétitions interclubs et régionales, quatre compéti-
tions de niveau provincial soit la compétition Souvenir Georges-Éthier 2024 à Beauport, les Championnats de 
sous-section Pré-novice et novice ainsi que les Championnats de la section Québec 2025 –Junior et Senior à 
Sainte-Marie de Beauce et les Championnats de patinage STAR et Adulte 2025 de la section Québec à Lévis. 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de onze (11) administrateurs. 

Présidente : Yolaine Tremblay 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Patinage Centre-du-Québec inc. 
 
Aucun... 

Nombre d’entraîneurs dans la région : 51 
 
Deux activités ont eu lieu dans la région : 

• 10 mai 2024 : Séminaire de perfectionnement avec Stéphanie Yvars, Simon Beaudoin, Cynthia Lemaire et 
Marie-France fortier (CPA Drummondville) 

• 20 septembre 2024 : Séminaire CPA Victoriaville avec D. Dubois, G. Baril-Ruel et L-F. Paquette 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région. 
 
Le CPA Victoriaville a organisé deux formations du PNCE pour les entraîneurs : une formation Patinage Plus et 
une formation entraîneur régional. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de six (6) administrateurs. 

Présidente : Carolyne Bourassa 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 
des entraîneurs 2024-2025 

Association régionale de patinage artistique  
Abitibi-Témiscamingue 
Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, n/a 

Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Association régionale de patinage artistique  
Côte-Nord 
 
Aucun... 
 

Nombre d’entraîneurs dans la région : 30 
 
Une activité a eu lieu dans la région : 

• 22 novembre 2024 : Séminaire technique avec Vanessa Sauriol 
 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de onze (11) administrateurs 

Présidente : Nadia Gallant 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Association régionale de patinage artistique de 
l’Est du Québec 
 
Anne Soucy 

Nombre d’années d’expérience : 2 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 96 
 
L’Association régionale a tenu 5 rencontres au cours de la saison 2024-2025. 
 
Nous avons organisé une Assemblée annuelle des entraîneurs où 2 entraîneurs étaient présents.  
 
Nous avons également organisé 2 activités, dont les activités suivantes : 

• 19 et 20 octobre 2024 : Séminaire régional avec Ghislain Briand, Sara-Maude Paradis et R. Rémillard 

• 22 mars 2025 : Séminaire STAR 1 à Or et Adulte avec Marie-Ève Comtois et Laurie Désilets 
 
Les entraîneurs ont pu bénéficier de formations du Programme national de certification des entraîneurs dans 
notre région : une formation entraîneur Patinage Plus et une formation entraîneur régional. 
 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, 4 entraîneurs ont participé 
à l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Québec. 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région : 4 entraî-
neurs travaillent sur les plateaux Sport-études, alors que 10 entraîneurs accompagnent les jeunes patineurs 
sur les plateaux de concentration en patinage artistique. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de neuf (9) administrateurs. 

Présidente : Lise Bossé 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 
des entraîneurs 2024-2025 

Association régionale de patinage artistique  
Abitibi-Témiscamingue 
Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, n/a 

Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Association régionale de patinage artistique  
de l’Estrie 
 
Tessa Sarret 
 

Nombre d’années d’expérience : moins d’un an par intérim 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 73 
 
L’Association régionale a tenu 5 rencontres au cours de la saison 2024-2025. 
 
Une assemblée générale des entraîneurs a eu lieu où environ 15 entraîneurs étaient présents. 
 
Nous avons également organisé 4 activités : 

• 10, 11 et 12 mai 2024 : Séminaire régional de l’Estrie avec Martine Dagenais, Marjorie Lajoie et          
Zachary Lagha 

• 30 novembre 2024 : Séminaire Patinage Plus avec Line Garneau 

• 15 février 2025 : Séminaire des dépistés PP avec Marie-Christine Grenier, Odrée Grenier,                  
Isabelle Fillion, Marie-Lyse Jacques et Tessa Sarret 

• 26 février 2025 : Activité monitoring avec Ginette Grenier et Marie-Soleil Chagnon 
 
Les entraîneurs ont pu bénéficier de formations du Programme national de certification des entraîneurs 
dans notre région : deux formations « Entraîneur Patinage Plus » et deux formations « Entraîneur régional »: 
 
C’est avec fierté que nous avons accueilli, en plus des compétitions interclubs et régionales, une compétition 
de niveau provincial soit les Championnats de Section Sans Limites à novice de la section Québec 2025. 
 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, 10 entraîneurs ont parti-
cipé à l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Québec. 
 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de dix (10) administrateurs. 

Présidente : Nancy Davignon 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Association régionale de patinage  
du Lac St-Louis 
 
Junlian Leblanc 
 

Nombre d’années d’expérience : 4 
 

Nombre d’entraîneurs dans la région : 108 
 

L’Association régionale a tenu 7 rencontres au cours de la saison 2024-2025. 
 

Nous avons également organisé 8 activités : 

• 13 juin 2024 : AGA des entraîneurs avec Junlian Leblanc 

• 8 octobre 2024 : Safe Sport, Lac Saint-Louis avec Josée Bourdon et Simon Austin 

• 20 octobre 2024 : Séminaire de développe LC avec Amélie Fortin, Arseny Markov, Samuel Angers et            
Marc Rondeau 

• 3 décembre 2025 : Préparation mentale « entraîneurs » avec Maude Corbeil 

• 10 décembre 2024 : Préparation mentale « parents » avec Maude Corbeil 
 
Les entraîneurs ont pu bénéficier de formations du Programme national de certification des entraîneurs dans 
notre région : 5 formations « Entraîneur Patinage Plus », 6 formations « Entraîneur régional » et 1 formation pro-
vinciale. 
 

C’est avec fierté que nous avons accueilli en plus des compétitions interclubs et régionales, une compétition de 
niveau provincial soit les Championnats Québécois d'été. 
 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, environ 10 entraîneurs ont 
participé à l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Québec. 
 

Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région dans deux 
centres : Dollard-des-Ormeaux et Deux-Rives. Nous avons également un programme de concentration au CPA 
Outremont. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de dix (10) administrateurs. 

Présidente : Anna Marie Marx 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 
des entraîneurs 2024-2025 

Association régionale de patinage artistique  
Abitibi-Témiscamingue 
Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, n/a 

Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Association régionale de patinage artistique 
Lanaudière 
 
Sabrina Bédard 

Nombre d’années d’expérience : 4 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 126 
 
Les entraîneurs ont pu bénéficier de formations du Programme national de certification des entraîneurs dans 
notre région : une formation « Entraîneur Patinage Plus »: 
 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, environ 10 entraîneurs ont 
participé à l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Québec. 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de dix (10) administrateurs. 

Président : Pierre Nevraumont 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Patinage Laurentides 
 
Yanick L’Écuyer 

Nombre d’années d’expérience : 24 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 158 
 
L’Association régionale a tenu 10 rencontres au cours de la saison 2024-2025. 
 
Nous avons également organisé 12 activités : 

• 8 mai 2024 : Séminaire technique avec Violaine Émard 

• 15 mai 2024 : Séminaire Composantes + GOE : Chantal Drapeau 

• 22 mai 2024 : Séminaire synchro avec Lou-Anne Bezeau-Tremblay, Marie-Jade Lauriault, Romain Le Gac, 
Anthony Paradis et AC. Champagne 

• 10 juillet 2024 : Mentorat Laurentides avec Violaine Émard 

• 18 août 2024 : Séminaire régional avec Claudine Morency, Yvan Desjardins, Chantal Drapeau et J. Courte 

• 26 aout 2024 : Activité pré-camp Patinage St-Jérôme avec Ariane Émard-Lauzon et David Dufresne 

• Septembre 2024 : 4 Caravanes dans la région avec Ariane Émard-Lauzon, Violaine Émard,                    
Chantal Drapeau, J. Courte et E. Lebault. 

• 19 octobre 2024 : Activité de développement « Sauts » avec Yvan Desjardins et Violaine Émard 

• 11 janvier 2025 : Activité de développement « Pirouettes » avec Yvan Desjardins et Claudine Morency 
 
Les entraîneurs ont pu bénéficier de formations du Programme national de certification des entraîneurs dans 
notre région : deux formations « Entraîneur Patinage Plus » et deux formations « Entraîneur régional ». 
 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, près d’une vingtaine d’entraî-
neurs ont participé à l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Québec. 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de sept (7) administrateurs. 

Présidente : Dominique Petit 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 
des entraîneurs 2024-2025 

Association régionale de patinage artistique  
Abitibi-Témiscamingue 
Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, n/a 

Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Association artistique régionale des  
patineurs de Laval 
 
Béatrice Bélisle 

Nombre d’années d’expérience : 1 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 84 
 
L’Association régionale a tenu 12 rencontres au cours de la saison 2024-2025. 
 
Nous avons également organisé 2 activités : 

• 26 mai 2024 : Séminaire de développement avec Chantal Lefebvre, M. Allard et C. Corbeil 

• 14 septembre 2024 : Comptabilité pour les entraîneurs avec Isabelle Paradis 
 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, une dizaine d’entraîneurs 
ont participé à l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Québec. 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de onze (11) administrateurs. 

Présidente : Judy Blumenthal 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Association des clubs de patinage artistique 
de la Mauricie inc. 
 
Christine Bergeron 
 

Nombre d’années d’expérience : 5 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 67 
 
Nous avons également organisé 1 activité : 

• 11 octobre 2024 : Activité pour les garçons avec Félix Desmarais 

• 23 novembre 2024 : Faire les bons choix avec Marie-Pierre Morin (CPA Louiseville) 

• 23 décembre 2024 : Atelier de développement avec Stéphane Yvars, Izabel Valiquette et                       
Sarah-Maude Dupuis 

 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, environ 5 entraîneurs ont 
participé à l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Québec. 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de neuf (9) administrateurs. 

Président : Jean-Sébastien Lavoie 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 
des entraîneurs 2024-2025 

Association régionale de patinage artistique  
Abitibi-Témiscamingue 
Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, n/a 

Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Patinage Montréal 
 
Deidre Gordon-Foster 
 

Nombre d’années d’expérience : 2 
 

Nombre d’entraîneurs dans la région : 208 
 
L’Association régionale a tenu 7 rencontres au cours de la saison 2024-2025. 
 
Nous avons organisé une Assemblée annuelle des entraîneurs où 4 entraîneurs étaient présents.  
 
Nous avons également organisé 6 activités : 

• 2 mai 2025 : Séminaire avec Manon Perron 

• 14 août 2024 : Règlements pour les entraîneurs avec Annie Thibodeau 

• 30 et 31 août 2024 : Séminaire régional Patinage Plus avec Joanne Godin et Annie Thibodeau 

• 26 avril 2025 : Séminaire développement Patinage Plus avec Myriame Laroche-Gratton, K. Harrison et 
L. Brouillard 

• 15 et 16 février 2025 : Séminaire régional avec Keegan Messing 

• 16 février 2025 : Séminaire pour adultes avec Olivia Smart, Tim Dieck, M. Martin et Julianne Séguin 
 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, environ une dizaine d’en-
traîneurs ont participé à l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Qué-
bec. 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de sept (7) administrateurs. 

Présidente : Rhéa Grütter 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Association régionale de patinage 
artistique de l’Outaouais 
 
Lucie LaHaie 
 

Nombre d’années d’expérience : 3 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 73 
 
L’Association régionale a tenu 12 rencontres au cours de la saison 2024-2025. 
 
Nous avons organisé une Assemblée annuelle des entraîneurs où 9 entraîneurs étaient présents.  
 
Nous avons également organisé deux activités : 

• 25 août 2024 : Mini-Congrès OU avec Julie Lauzon et Pierre Limoges 

• 6 décembre 2024 : Atelier théâtre avec Jean-Pierre Boulais 
 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, 6 entraîneurs ont participé à 
l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Québec. 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de huit (8) administrateurs. 

Présidente : France Renaud 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 
des entraîneurs 2024-2025 

Association régionale de patinage artistique  
Abitibi-Témiscamingue 
Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, n/a 

Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Association régionale de patinage artistique  
Richelieu-Yamaska inc. 
 
Kim DeGuise Léveillée 
 

Nombre d’années d’expérience : 1 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 106 
 
L’Association régionale a tenu 6 rencontres au cours de la saison 2024-2025. 
 
Nous avons organisé une Assemblée annuelle des entraîneurs où une dizaine d’entraîneurs étaient présents.  
 
Nous avons également organisé 2 activités : 

• 11 mai 2024 : Séminaire régional avec Stéphane Yvars, Mylène Girard et Caroline Corbeil 

• 15 décembre 2024 : Séminaire régional avec Daniel Béland, Mara Samoisette et N. Bourret 
 
Les entraîneurs ont pu bénéficier de formations du Programme national de certification des entraîneurs dans 
notre région : une formation « Entraîneur Patinage Plus » et une formation « Entraîneur régional » à              
Victoriaville. 
 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, 3 entraîneurs ont participé 
à l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Québec. 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de neuf (9) administrateurs. 

Présidente : Lucie Boileau 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Patinage Rive-Sud 
 
Joselle Hémond 
 

Nombre d’années d’expérience : 7 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 294 
 
L’Association régionale a tenu 10 rencontres au cours de la saison 2024-2025. 
 
Nous avons organisé une Assemblée annuelle des entraîneurs où 20 entraîneurs étaient présents.  
 
Les clubs et l’Association régionale ont organisé 41 activités dont les suivantes : 

• Séminaire technique 

• Séminaire régional pour les garçons 

• Séminaire régional des filles 

• Séminaire de l’équipe régionale 

• Séminaire régional avec Sonia Gougeon et Julianne Séguin 
 
Les entraîneurs ont pu bénéficier de formations du Programme national de certification des entraîneurs dans 
notre région : une formation « Entraîneur Patinage Plus » et une formation « Entraîneur régional ». 
 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, environ 75 entraîneurs ont 
participé à l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Québec. 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de dix (10) administrateurs. 

Présidente : Isabelle Matte 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 
des entraîneurs 2024-2025 

Association régionale de patinage artistique  
Abitibi-Témiscamingue 
Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, n/a 

Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Patinage Saguenay-Lac-St-Jean-Chibougamau 
 
Paméla Morin 
 

Nombre d’années d’expérience : 13 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 49 
 
L’Association régionale a tenu 10 rencontres au cours de la saison 2024-2025. 
 
Nous avons organisé une Assemblée annuelle des entraîneurs où 10 entraîneurs étaient présents.  
 
Nous avons également organisé 4 activités : 

• 20 février 2024 : Séminaire de la relève 2024 

• 20 février 2024 : Séminaire de développement 

• 13 avril 2024 : Séminaire Julie Marcotte 

• 9 août 2024 : Mini-congrès  
 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, 5 entraîneurs ont participé 
à l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Québec. 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de dix (10) administrateurs. 

Président : René Tremblay 
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Association régionale 

Rapport annuel des représentants régionaux 

Association des clubs de patinage artistique  
de la région du Sud-Ouest inc. 
 
Mélanie Touchette 
 

 
 
 

Nombre d’années d’expérience : 23 
 
Nombre d’entraîneurs dans la région : 80 
 
L’Association régionale a tenu 2 rencontres au cours de la saison 2024-2025. 
 
Nous avons organisé une Assemblée annuelle des entraîneurs où 20 entraîneurs étaient présents.  
 
Nous avons également organisé une activité : 

• 18 févr8ier 2024 : Programme de développement des patineurs 
 
Lors du dernier Congrès de Patinage Québec qui a eu lieu à Montréal en mai 2024, 5 entraîneurs ont participé 
à l’Assemblée annuelle des entraîneurs ainsi qu’aux ateliers offerts par Patinage Québec. 
 
Nous avons la chance de pouvoir offrir un programme Sport-études aux patineurs de notre région 
. 

Résumé 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de l’Association est composé de six (6) administrateurs. 

Présidente : Guylaine McSween 


