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AGENDA DE L'ATELIER

Partie 1

Journée d’activités destinée a des clienteles spéecifiques

Partie 2

Activité d'initiation au patinage dans les eécoles




PARTIE

Journée d’activités
destinée a des
clienteles spécifiques
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* Patinage synchronisé

* Patinage adulte

* Enfrainement pour les garcons
* STAR de groupe

e Etc..

TYPE D’ACTIVITES

I/r"

.

N

INITIATION
ENTRAINEMENT

SEMINAIRE

PORTES OUVERTES )
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HISTORIQUE - JOURNEE D’ACTIVITES DE GARGONS

* Pour répondre a un enjeu concernant le recrutement et |a

retention des garcons
* Initialement appelé « Séminaire pour gargons »

* Volonté de créer un sentiment d’'appartenance

SIS



OBJECTIFS DE PATINAGE QUEBEC

Participations 2023-2025
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*AT et RS - Initiative régionale

Augmenter ces initiatives a travers le Québec

2025-2026 : journées et régions T T
Soutenir les régions dans la tenue de ces activités
Stimuler le développement de ce type d’'activités

Maintenir 'accessibilité pour tous




PAR OU COMMENCER ?

e QUI ? Déterminer vo picctif et la clientéle visée.

* QUOI ? Selon votge «.iiantele, qugffrirez-vous ?
° ? '.‘.‘
QUAND £ beloria ol i/ o et quand 'activité aura lieu ?
. "
-OU ?

« COMMENT ? Faites-vous un plan de match | N\
A



CE QUE PATINAGE QUEBEC PEUT FAIRE

* Accompagnement
* Diffusion et publicité
» Gestion financiere (facturation, paiement, etc.)

* Rayonnement

SIS



DEPENSES

* Transport

* Hébergement

* Repas / per diem

e Honoraire

* Location
* Autres dépenses

IMPACT FINANCIER

Inscription Nb 15  Codt 50,00 $ 750,00 $
Transport km | 10,00 Codt 0,60 $ 6,00 $
Hébergement
Per diem Dej 13,75$ |Diner 18,90 $ 32,65 $
Repas
Impression
Contractuel - (T4A) Hr 4 Taux 60,00 $ 240,00 $
Entretien et réparations
Location Hr 4 Taux 109,00 $| 400,00 $
Fournitures A\ U
Formation A

| p Revenus 750,00 $

- Dépenses 678,65 $




Coordonnatrice aux
programmes de patinage et &
I'Equipe du Québec

Marie-Josée Jolicoeur -
mijjolicoeur@patinage.gc.ca

Site web de Patinage Québec
httos://patinage.qc.ca/activites/

RESSOURCES DISPONIBLES

Outils

Planification budgétaire
Format de publicité
Documentation logistique
Etc.


mailto:mjjolicoeur@patinage.qc.ca

PARTIE

Activité d’initiation au
pafinage dans les
écoles
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PATINAGE CANADA

Programme PatinagePlus@l’ecole
Congu pour faciliter 'acces au patinage
3 a 5 séances (max 5)

Frais d’adhésion réduits et assurance

Le projet doit étre dépose et approuve
par Patinage Canada.

Tous les noms des participants doivent
étre soumis a Patinage Canada a la fin
de la session.

PATINAGE PLUS A L’ECOLE

PATINAGE QUEBEC

Initiatives tenues dans le cadre des
Championnats du monde ISU de patinage
artistique (2020 et 2024)

Initiatives tenues dans le cadre des
Championnats nationaux canadiens de
patinage 2025

Déploiement a travers le Québec

Section bient6t disponible sur le site web

SIS



LES AVANTAGES

* Augmentation du "membership’
* Rétention des membres — AP, jeunes patineurs
* Augmentation des opportunités de travail pour les entraineurs

* Démocratisation de la discipline
o Activité a faible de colt
o Accessibilité
o Inclusion dans le cursus scolaire

SIS



Patinage Québec

Support matériel disponible
Support financier

Démarchages auprés des instances
provinciales et regionales (RSEQ), URLS,

Centre de services scolaires, etc.)

Support administratif

IMPLICATION DES PARTIES

Région / Clubs

Location de glace
Ressources humaines
Ressources matérielles

Démarchages aupres des participants

(écoles, enseignants)

Planification des séances

SIS



PROJET PILOTE — CPA MONTREAL

MISE EN CONTEXTE
» Ecole Royal Vale

* Le groupe avait participe aux initiations dans le cadre de
Montreal 2024.

e Séance de 5 sessions
* Enfre janvier et mars

* Enseignants tres enthousiastes au sujet de I'activite



PROJET PILOTE — CPA MONTREAL

ENJEUX RENCONTRES

* Planification des séances VS journées pedagogiques et jour

de neige
* Ressources humaines pour la distribution de I'équipement
* Temps disponible des éleves (arrivée et depart de I'arena)

* Discipline et implication des participants



CE QUE PATINAGE QUEBEC PEUT FAIRE

* Supporter les clubs et les régions dans le déploiement du

PatinagePlus@l’'ecole

. Equipemen’rs et transports

* Soutien administratif $$$

» Consultation et recommandation

» Support organisationnel \
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RESUME

FAITES CONFIANCE A VOS IDEES !
SOYEZ CREATIF! &
CONTACTEZ-NOUS



QUESTIONS ??

— VOTRE OPINION
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