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GÉNÉRALITÉS 
 
QUI EST LE CAPITAINE DE GLACE? 
Durant la compétition, le capitaine de glace contrôle l’accès à la patinoire selon les directives de 
l’arbitre. Il est discret et ne commence pas les discussions. 
 
DIRECTIVES 
Vous devez être à votre poste au moins 15 minutes avant que ne débute l’événement.  Vous ne devez 
pas vous fier seulement à l’horaire. Quelquefois, l’événement commence avant l’heure prévue. (Vérifier 
auprès du représentant technique). 
 
Le capitaine de glace est responsable de l’entrée et de la sortie des patineurs sur la glace (ouvrir et 
fermer la porte). Il doit également s’assurer que les patineurs sont à temps pour les épreuves. Il doit 
communiquer avec l’arbitre de l’épreuve (ou le représentant technique) pour l’aviser des compétiteurs 
absents. 
 
 

Capitaine 1 (porte d'entrée) 
 
POUR LES ÉCHAUFFEMENTS 
Note: la gestion du temps pour les échauffements est sous la responsabilité de l'arbitre.  

 
• Entrée et sortie par la porte du capitaine 1 ; 
• Vérifier les noms des patineuses/patineurs. S'il manque une patineuse ou un patineur, vérifier 

auprès du capitaine de chambre si elle ou il est présent (e); 
• Faire placer les patineuses/patineurs en ligne indienne, selon l’ordre de départ. Attendre 

l'annonce officielle de l'échauffement avant de laisser les patineuses ou patineurs entrer sur la 
glace; 

• S’assurer que les entraîneurs portent de façon visible et en tout temps leur carte d’entraîneur 
de Patinage Québec avec la preuve que la carte a été vérifiée à l’accueil. Dans le cas où 
l’entraîneur n’a pas sa carte, il doit avoir un bracelet au poignet prouvant qu’il a été vérifié à 
l’accueil;  

• Lorsque l'échauffement est terminé, ouvrir la porte et laisser sortir les patineuses/patineurs; 
• S’assurer que les portes de la patinoire sont bien fermées lorsqu’un ou des patineurs sont sur la 

glace.  
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POUR L'EXÉCUTION DE PROGRAMME 
S'assurer que la prochaine patineuse ou prochain patineur est présent près de la porte en attendant 
son tour.  
 
Lorsque la patineuse précédente ou le patineur précédent a terminé, attendre qu'elle ou il fasse ses 
salutations puis ensuite faire entrer la patineuse suivante ou patineur suivant sur la glace.  
 
Lorsqu’un athlète est absent et que nous n’avons pas de confirmation de retrait, il sera annoncé. 
L’athlète dispose alors d’une minute pour commencer sa performance, le cas échéant, il sera 
considéré comme s’étant retiré. Cependant, si l’athlète absent arrive, l’athlète qui est en attente sur 
la glace devra quitter la glace pour reprendre à son tour comme prévu.  
 
*N’oubliez pas de noter qui est sur la glace pour être en mesure de savoir qui est la prochaine 
patineuse. 
 
AUTRES TÂCHES  
Horaire de réfection des glaces 
Communiquer avec le préposé aux glaces de l'aréna et lui rappeler le moment de la prochaine 
réfection de la glace. Idéalement, doit être faite dans la période d’échauffement précédent la 
réfection. 
 
Bouchage de trous 
Avertissez l’équipe de bouchage des trous en même temps que le préposé de l’aréna afin qu’ils soient 
prêts. 
 
Lors des réfections des glaces, vous devez aller aider au bouchage des trous. 
 
Accidents et blessures 
Avertissez les personnes des premiers soins et tenez informé l’arbitre de l’événement de l’évolution de 
la situation. 
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Capitaine 2 (porte de sortie) 
 

• Le capitaine 2 (porte de sortie) est responsable d'ouvrir la porte lorsqu'une patineuse ou 
un patineur doit quitter la glace après l'exécution de son programme; 

• Invitez la patineuse ou patineur à s'assoir avec ses entraîneurs en attendant l'annonce de 
ses résultats; 

• Gardez la sortie propre; n'accumulez pas de déchets;  
• Le capitaine 2 participe aussi au bouchage de trous lorsqu'il a les habiletés nécessaires; 
• S’assurer que les portes de la patinoire sont bien fermées lorsqu’un ou des patineurs sont sur 

la glace.  
 

 

Pratiques officielles 
 
Lors des championnats, des périodes officielles de pratique sont prévues. Les périodes sont d'une 
durée de 20 minutes. 
 

Le capitaine doit chronométrer les temps de pratique: 20 minutes lorsque la dernière patineuse 
ou dernier patineur du groupe entre sur la glace. 
 
À la dernière minute, vous devez annoncer qu'il ne reste qu'une minute à la période. 
 
Lorsque la période est terminée, vous devez en faire l'annonce et demander aux patineuses ou 
patineurs de quitter la glace. 
 
Vous invitez alors le groupe suivant à entrer sur la glace. 
 
Invitez les patineuses et patineurs à prendre place en ligne près de la porte quelques minutes 
avant l'heure prévue pour la pratique du groupe. Faites l'appel des noms et assurez-vous 
que seulement les patineuses ou patineurs du groupe sont présents. 
 
Respectez l'horaire des pratiques: ne débutez pas un groupe avant son heure affichée! 
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Capitaine de Chambres 
 
QUI EST LE CAPITAINE DE CHAMBRE? 
Durant la compétition, la capitaine de chambre fait le lien entre l’accréditation des patineurs et le 
capitaine de glaces (entrée). Il doit s’assurer de la présence de tous les patineurs et aviser le capitaine 
de glace s’il y a des absences. Il est responsable de communiquer aux patineurs s’il y a de l’avance ou 
du retard. Au patinage synchronisé, elle est responsable de communiquer aux équipes à quel moment 
se présenter à l’entrée des patineurs sur la glace et les diriger au bon endroit. 
 
DIRECTIVES 
Vous devez être à votre poste au moins 30 minutes avant que ne débute l’événement.  Vous ne devez 
pas vous fier seulement à l’horaire. Quelquefois, l’événement commence avant l’heure prévue. (Vérifier 
auprès du représentant technique.) 
 

2e Capitaine de Chambres (patinage 
synchronisé) 
 
QUI EST LE CAPITAINE DE CHAMBRE AU PATINAGE SYNCHRONISÉ? 
Durant la compétition, la capitaine de chambre dirige les équipes vers leur chambre selon l’horaire 
d’entrée et sortie des équipes dans leur chambre. Elle s’assure également que les équipes quittent la 
chambre à l’heure prévue et qu’elle ne laisse pas de déchet dans la chambre. 
 
Fais le lien entre l’accréditation des patineurs et l’autre capitaine de chambre. Il doit s’assurer de la 
présence de toutes les équipes et aviser l’autre capitaine s’il y a des absences. Il est responsable de 
communiquer aux équipes à quel moment se présenter à l’entrée des patineurs sur la glace. 
 
DIRECTIVES 
Vous devez être à votre poste au moins 30 minutes avant que ne débute l’événement.  Vous ne devez 
pas vous fier seulement à l’horaire. Quelquefois, l’événement commence avant l’heure prévue. (Vérifier 
auprès du représentant technique). 
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