
Équipe C Dames Messieurs

Simple Moins de 14 ans avant le 1er juillet 2024 Moins de 14 ans avant le 1er juillet 2024

6 éléments requis 3 éléments requis

1X 2Axel  OU 1X 2Axel OU

6 doubles sauts 3 doubles sauts différents

 + une combinaison double-double incluant une combinaison Double-Double

Moins de 13 ans avant le 1er juillet 2024 Moins de 13 ans avant le 1er juillet 2024

5 éléments requis 2 éléments requis

5 doubles sauts différents 2 doubles sauts différents

incluant une combinaison double-double incluant une combinaison avec un double saut

Équipe C Danse

Équipe D Dames Messieurs

Simple Moins de 12 ans avant le 1er juillet 2024 Moins de 12 ans avant le 1er juillet 2024

4 éléments requis 2 Éléments requis

4 doubles sauts différents

incluant une combinaison avec un double saut

Moins de 11 ans avant le 1er juillet 2024

3 éléments requis

3 doubles sauts différents

 incluant une combinaison avec un double saut

Moins de 10 ans avant le 1er juillet 2024

2 éléments requis

2 doubles sauts différents

 incluant une combinaison avec un double saut

Moins de 9 ans avant le 1er juillet 2024

2 éléments requis

1 Axel et 1 double saut

Équipe D Danse
Juvénile / Pré-Juvénile

Note #3 : Des patineurs supplémentaires peuvent être ajoutés avec une analyse vidéo ou une performance exceptionnelle lors de la saison 2025-2026.

Également, Patinage Québec se réserve le droit de retirer des patineurs d'une équipe dans des circonstances exceptionnelles

Révisé en février 2025

DÉVELOPPEMENT DES PATINEURS 2025-2026

Équipe  C Couple 
Novice / Pré-Novice

* Tous les couples qui concourront lors des compétitions de la saison 2025-2026 seront automatiquement sélectionnés. 

* Age

*Potentiel à long terme

*Potentiel à long terme

*Patinage Québec révise annuellement les critères de sélection avec la recommandation du Comité Haute Performance et l’approbation du Conseil 

d’Administration.Un travail d’analyse est effectué avant de proposer les critères de sélection afin de s’ajuster aux courbes de performance des 

patineurs.

Note #1 : Les patineurs en simple devront avoir participé aux Championnats de section du Québec 2025;

Note #2 : Les sauts requis doivent être exécutés lors d'une compétition provinciale, nationale ou internationale. Ils doivent aussi être exécutés dans le 
programme libre avec un GOE de -1 et mieux;

* Tous les couples qui concourront lors des compétitions de la saison 2025-2026 seront automatiquement sélectionnés. 

* Age

*Potentiel à long terme

1 Axel et 1 double saut

* Tous les couples qui concourront lors des compétitions de la saison 2025-2026 seront automatiquement sélectionnés. 

* Age


