
→ → → RECRUES → NEXTGEN → ÉQUIPE A → EXCELLENCE → PATINAGE
↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

Simple Danse Simple Couples / Danse Simple Couple Danse Simple Simple/ Couple/ Danse Simple/ Couple/ Danse Simple/ Couple/ Danse SYNCHRONISÉ
↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

Sans limites,

Pré-Juvénile, Juvénile

250$

Pré-Juvénile 

Juvénile

350$/couple

Juvénile,

Pré-Novice, Novice

300$

Pré-Novice

Novice

400$/couple

PN, Novice, Junior, Senior

425$

Junior, Senior

600$/couple

Junior, Senior

600$/couple

PN, Novice, Junior

425$

PN, Novice, Junior

12 entrées maximum

Aucun frais

Athlètes 

Internationaux
12 entrées maximum

Aucun frais

Athlètes de niveau mondial

Volet international

Junior  et  Senior

500$/ Équipe

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

Rencontres HP

planification annuelle

Rencontres HP

planification annuelle

Rencontres HP

planification annuelle

Rencontres HP

planification annuelle

Rencontres HP

planification annuelle

Séminaire Technique

en Simple

(Juin)

Séminaire Technique

en Couple

(Août)

Séminaire Technique

en Danse

(Août)

Séminaire Technique B+

en Simple

(Juin)

Séances Technqiue B+

Simple/ Couple/ Danse

Séances Technique B+

Simple/ Couple/ Danse

Séances Technique B+

Simple/ Couple/ Danse

Séminaire 

technique 

Synchro

(Août)

(Septembre) (Septembre) (Septembre) (Septembre) (Septembre) (Septembre) (Septembre)

Évaluations 

physique #2

& Séances 

d'entrainement

Évaluations 

physique #2

& Séances 

d'entrainement

Évaluations 

physique #2

& Séances 

d'entrainement

Évaluations 

physique #2

& Séances 

d'entrainement

Évaluations 

physique #2

& Séances 

d'entrainement

Évaluations 

physique #2

& Séances 

d'entrainement

Évaluations 

physique #2

& Séances 

d'entrainement
(Février) (Février) (Février) (Février) (Février) (Février) (Février)

Condition : Condition : Condition : Condition :

Doit patiner dans le Doit patiner dans le Doit patiner dans le Doit patiner dans le 

volet compétitif volet compétitif volet compétitif volet compétitif Liste d'officiels sélectionnés Liste d'officiels sélectionnés Liste d'officiels sélectionnés Accompagnement trimestriel Accompagnement trimestriel Accompagnement mensuel Accompagnement mensuel Accompagnement
pour la saison 2024-2025 pour la saison 2024-2025 pour la saison 2024-2025 pour la saison 2024-2025 à contacter à contacter à contacter Athlète-Ent-off. Athlète-Ent-off. Athlète-Ent-off. Athlète-Ent-off. Équipe-Ent-off.

ÉQUIPE D ÉQUIPE C ÉQUIPE B

Évaluations 

Internationales

&

Évaluations 

Nationales

Séminaire technique 

C & D

en Simple

(Octobre)

Séminaire technique 

C & D

en Couple & Danse

(Septembre)

Séminaire technique 

C & D

en Simple

(Octobre)

Séminaire technique 

C & D

en Couple & Danse

(Septembre)

Évaluations 

écrites

CQE 2024

Évaluations 

écrites

CQE 2024

Évaluations 

écrites

CQE 2024

Évaluations

par l'officiel mentor

CQE 2024

Évaluations

par l'officiel mentor

CQE 2024

Évaluations 

par l'officiel mentor

CQE 2024

Évaluations 

International

CQE 2024

Évaluations 

CQE 24

Évaluations

écrites 

SGE 24

Évaluations

écrites 

SGE 24

Évaluations 

physique #1

& Séances 

d'entrainement

Évaluations 

physique #1

& Séances 

d'entrainement

Évaluations 

physique #1

& Séances 

d'entrainement

Évaluations 

physique #1

& Séances 

d'entrainement

Évaluations 

physique #1

& Séances 

d'entrainement

Évaluations 

physique #1

& Séances 

d'entrainement

Évaluations 

physique #1

& Séances 

d'entrainement

Camp d'entrainement 

Simple/ Couple/ Danse

Séminaire de glisse

en Smple

(Novembre)

Séminaire de glisse

en Couple & Danse

(Octobre)

Séminaire de glisse

en Smple

(Novembre)

Séminaire de glisse

en Couple & Danse

(Octobre)

Tableau des activités pour les équipes du programme de développement 2024-2025


