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En terminant, je désire remercier tous les 

présidents régionaux qui composent la 

Table de concertation, les membres du 

conseil d’administration ainsi que les em-

ployés de Patinage Québec pour leur colla-

boration constante. 

Merci aussi à tous les membres des con-

seils d`administration des clubs et des 

écoles de patinage et aux bénévoles pour 

tout le travail accompli afin que les pati-

neurs et patineuses de tous les niveaux 

puissent pratiquer leur sport en toute sécu-

rité et dans le plaisir ! 

 

 

Représentante des présidents des associations 

régionales au conseil d’administration de Pati-

nage Québec 

La saison 2022-

2023 s’est amorcée 

avec le retour en 

présentiel de toutes 

les activités et 

compétitions de 

patinage au Qué-

bec. Le mem-

bership des clubs 

et des écoles de 

patinage, membres 

de Patinage Québec, est en dessous des 

chiffres d’avant la pandémie, mais nous 

sommes confiants que ce n’est qu’une ques-

tion de temps pour atteindre les objectifs 

fixés.  

Cette saison, le plan de travail établi par 

Patinage Québec a vu une nouvelle poli-

tique sur les associations régionales être 

créée, en plus d’une mise à jour de la poli-

tique sur les clubs et les écoles de pati-

nage. Mentionnons également que plu-

sieurs présentations ont été faites aux 

présidents régionaux concernant divers 

dossiers soient celui des lauréats et des 

finales régionales ainsi que celui des pro-

grammes de patinage et du développement 

des patineurs. 

Un point important à souligner est le re-

crutement et la rétention des bénévoles qui 

demeure un grand défi chaque année. À ce 

sujet, je ne peux passer sous silence le 

travail colossal fait par nos administra-

teurs régionaux et locaux dans toutes les 

régions et municipalités du Québec. 

Je vous encourage à continuer de travailler 

tous ensemble vers notre but commun 

d’encourager nos patineurs et patineuses à 

s’épanouir et à se développer à leur plein 

potentiel. 

Message aux membres et adhérents de Patinage Québec 

 

Représentante des présidents des associations régionales au 

conseil d’administration de Patinage Québec 
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L’Association préconise le déve-

loppement de l’ensemble des sec-

teurs: trésorerie, secrétariat, forma-

tion des spécialistes des données, 

formation des juges et des évalua-

teurs, lauréats, relations publiques 

et site Internet, compétitions et 

sécurité. 

L’Association a formé huit (8) 

nouveaux juges STAR 1 à 4 et une 

bonne vingtaine d’officiels seront 

formés prochainement à titre 

d’évaluateurs, de juges de compé-

tition, de spécialistes techniques et 

contrôleurs techniques. 

Une (1) activité pour le développe-

ment des patineurs a été organisée 

et des séminaires ont eu lieu dans 

certains clubs. 

Quatre (4) ateliers ont été tenus 

lors du Congrès régional annuel. 

Quatre (4) sessions de tests centralisés ont été tenues 

par l’Association et deux (2) sessions de tests inter-

médiaires ont été sanctionnées. 

Cinq (5) compétitions régionales, interclubs ou lo-

cales ont eu lieu dans la région et une Soirée des 

Lauréats.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé de neuf 

(9) administrateurs. 

Cynthia Richard agit à titre de 

représentante des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Association régionale de patinage artistique  

Abitibi-Témiscamingue 
Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, n/a 

Les comités 

• Trésorerie; 

• Secrétariat; 

• Lauréats; 

• Relations publiques 

et Site Internet; 

• Compétition; 

• Sécurité; 

• Formation des offi-

ciels et recrutement; 

• Bourses aux pati-

neurs. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 13 

Nb. officiels 19 

Nb. entraîneurs 46 

Nb. patineurs 979 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

4 

Nb. administrateurs 

régionaux 

9 

Nb. administrateurs 

locaux 

n/a 

Nom du Directeur régional de la sécurité Sandra Savard 

Nombre de personnes ayant fait la formation 
Sport sécuritaire 101 

Tous les entraîneurs et offi-
ciels ont fait une formation 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifica-
tion des antécédents judiciaires 

Tous les entraîneurs, les 
officiels et la plupart des 

administrateurs 

Nombre de personnes ayant signé le Code de 
déontologie de Patinage Canada 

28 officiels et plusieurs 
administrateurs de club 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

19 officiels, plusieurs adminis-
trateurs de club et les entraî-

neurs 
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L’Association a pour objectif 

d’augmenter le nombre d’officiels, 

de mettre en place une politique 

régionale de bénévolat, d’augmen-

ter l’inscription des garçons et 

d’encourager le développement 

des athlètes STAR et de compéti-

tion.  Elle possède un Plan d’action 

qui a été mis à jour en octobre 

2020. 

L’Association apporte son soutien 

à ses clubs dans la mise en place 

des programmes de Patinage Cana-

da et a organiser une remise des 

lauréats. 

Quatre (4) sessions de tests centra-

lisés ont été tenues par l’Associa-

tion et quatre (4) sessions de tests 

intermédiaires ont été sanction-

nées. 

Quatre (4) compétitions régionales 

ont eu lieu dans la région.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé d’onze 

(11) administrateurs. 

Danielle Archambault agit à titre 

de représentante des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Patinage Bourassa 
Dernière assemblée générale annuelle, Octobre 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, Mai 2015 

Les comités 

• Compétitions; 

• Officiels; 

• Lauréats; 

• Développement; 

• Finances. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 3 

Nb. officiels 11 

Nb. entraîneurs 60 

Nb. patineurs 950 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

5 

Nb. administrateurs 

régionaux 

11 

Nb. administrateurs 

locaux 

16 

Nom du Directeur régional de la sécurité Roméo Ronci 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

3 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

2 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

3 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

5 
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L’Association soutient les pati-

neurs de tous les niveaux par la 

tenue de séminaire de développe-

ment avec des intervenants de haut 

niveau et ce, dans le but de per-

mettre aux patineurs d’améliorer 

leurs techniques et leurs perfor-

mances. Elle s’est doté d’un Plan 

d’action qui est mis à jour annuel-

lement. 

Un livret de sécurité a été fait et il 

a été distribué dans tous les clubs 

membres de l’Association. 

Deux (2) séminaires pour le déve-

loppement des patineurs ont été 

organisés. 

 Six (6) ateliers ont été tenus lors 

du Congrès régional annuel. 

Une rencontre avec les officiels  a 

été organisée afin de réviser les 

changements et nouveaux règle-

ments. 

Quatorze (14) sessions de tests centralisés ont été 

tenues par l’Association et dix-sept (17) sessions 

de tests intermédiaires ont été sanctionnées. 

Huit (8) compétitions régionales et cinq (5) com-

pétitions interclubs ou locales ont eu lieu dans la 

région. 

Une activité pour présenter l’Équipe du Québec a 

été organisée en décembre 2022. 

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé d’onze 

(11) administrateurs. 

Virginie Pouliot-Roberge agit à 

titre de représentante des entraî-

neurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Association des clubs de patinage artistique des 

régions de la Capitale Nationale et Chaudière-

Appalaches inc. 
Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, Mai 2020 

Les comités 

• Lauréats; 

• Développement des 

patineurs; 

• Activité de Noël. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 41 

Nb. officiels 22 

Nb. entraîneurs 223 

Nb. patineurs 3458 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

12 

Nb. administrateurs 

régionaux 

11 

Nb. administrateurs 

locaux 

n/a 

Nom du Directeur régional de la sécurité Nicole St-Gelais 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

1 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

Tous les entraîneurs, 
officiels techniques, juges 
évaluateurs, spécialistes 

des données pour un total 
de 254 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

Tous les entraîneurs, 
officiels techniques, juges 
évaluateurs, spécialistes 

des données pour un total 
de 254 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

1 
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L’Association s’est doté d’un Plan 

d’action qui a été mis à jour le 17 

mars 2023. 

Un (1) atelier sécurité a été tenu 

lors du Séminaire du 26 février 

2023. 

Des activités pour le développe-

ment des patineurs ont été organi-

sées. 

Deux (2) sessions de tests centrali-

sés ont été tenues par l’Association 

et des sessions de tests intermé-

diaires ont été sanctionnées. 

Deux (2) compétitions régionales 

et une (1) compétition interclub ou 

locale ont eu lieu dans la région.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé de neuf 

(9) administrateurs. 

Simon Beaudoin agit à titre de 

représentant des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Patinage Centre-du-Québec inc. 
 

 

 

Dernière assemblée générale annuelle, Mai 2023 

Dernière mise à jour des règlements généraux, Juillet 2019 

Les comités 

• Développement des 

patineurs; 

• Compétitions; 

• Lauréats; 

• Tests; 

• Officiels; 

• Médias sociaux; 

• Sécurité. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 8 

Nb. officiels 9 

Nb. entraîneurs 46 

Nb. patineurs 771 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

0 

Nb. administrateurs 

régionaux 

9 

Nb. administrateurs 

locaux 

40 

Nom du Directeur régional de la sécurité Caroline Bourassa 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

4 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

4 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

4 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

4 
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L’Association vise à former da-

vantage de comités et de sous-

comités pour l’aider dans la ges-

tion de ses activités. Elle travaille 

pour offrir davantage de forma-

tions pour les officiels et les entraî-

neurs et pour augmenter son mem-

bership en général.  

Trois (3) activités de développe-

ment des patineurs ont été tenues. 

Une (1) sessions de tests centrali-

sés a été tenue par l’Association et 

trois (3) sessions de tests intermé-

diaires ont été sanctionnées. 

Cinq (5) compétitions régionales 

ont eu lieu dans la région.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé d’onze 

(11) administrateurs. 

Karen Sauvageau agit à titre de 

représentante des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Association régionale de patinage artistique 

 Côte-Nord 
 

Dernière assemblée générale annuelle, Mars 2023 

Dernière mise à jour des règlements généraux, n/a 

Les comités 

• Compétitions; 

• Lauréats. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 7 

Nb. officiels 11 

Nb. entraîneurs 20 

Nb. patineurs 337 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

0 

Nb. administrateurs 

régionaux 

11 

Nb. administrateurs 

locaux 

61 

Nom du Directeur régional de la sécurité Marie-Claude Couturier 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

1 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

2 administrateurs et tous 
les entraîneurs 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

2 administrateurs et tous 
les entraîneurs 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

1 
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L’Association vise le développe-

ment en région des patineurs, des 

entraîneurs et des officiels.  Elle 

favorise le développement des 

apprentissages des habilités de 

patinage.  Elle travaille au recrute-

ment d’officiels.  L’Association 

planifie et fixe ses orientations en 

début de saison. 

L’Association a permis la tenue 

d’une activité avec Marc-Antoine 

Roussel qui a fait une présentation 

sur le sport sécuritaire. 

Trois (3) rencontres ont été tenues 

par l’Association: une (1) pour les 

présidents des clubs, une (1) pour 

les entraineurs et une (1) pour les 

spécialistes des données.  

Deux (2) activités ont été organi-

sées pour le développement des 

patineurs. 

 

Cinq (5) sessions de tests centralisés ont été 

tenues par l’Association et des sessions de tests 

intermédiaires ont été sanctionnées. 

Cinq (5) compétitions régionales et trois (3) 

compétitions interclubs ont eu lieu dans la ré-

gion. 

 

 

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé de neuf 

(9) administrateurs. 

Marie-Ève Ross agit à titre de 

représentante des entraîneurs et 

Anne Soucy est son substitut. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Association régionale de patinage artistique 

 de l’Est du Québec 
Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, Septembre 2014 

Les comités 

• Développement; 

• Compétition; 

• Tests; 

• Lauréats; 

• Politiques internes; 

• Bourses; 

• Communication 

(Facebook et Site 

Internet) 

Membership 

Nb. clubs/écoles 22 

Nb. officiels 25 

Nb. entraîneurs Env. 60 

Nb. patineurs n/a 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

1 

Nb. administrateurs 

régionaux 

9 

Nb. administrateurs 

locaux 

Env. 

150 

Nom du Directeur régional de la sécurité Carmel Mathurin 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

1 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

25 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

25 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

1 
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L’Association a offert huit (8) 

ateliers aux administrateurs des 

clubs et écoles de patinage de la 

région pour les aider dans la ges-

tion de leur organisation.  Elle a 

aussi organisé une formation des 

entraîneurs de club à Sherbrooke 

pour favoriser le recrutement de 

nouveaux entraîneurs dans la ré-

gion. 

Deux (2) séminaires et un (1) ate-

lier Patinage Plus ont été organisé 

dans le cadre du programme régio-

nal de développement des pati-

neurs. 

Deux (2) sessions de tests centrali-

sés ont été tenues par l’Association 

et des sessions de tests intermé-

diaires ont été sanctionnées. 

 

Trois (3) compétitions régionales et deux (2) 

compétitions interclubs ou locales ont eu lieu 

dans la région.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé de neuf 

(9) administrateurs. 

Sylvie Maheux agit à titre de re-

présentante des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Association régionale de patinage 

artistique de l’Estrie 
 

Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, Mai 2012 

Les comités 

• Développement des 

patineurs; 

• Compétitions; 

• Lauréats; 

• Officiels; 

• Tests. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 10 

Nb. officiels 25 

Nb. entraîneurs 48 

Nb. patineurs 1200 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

7 

Nb. administrateurs 

régionaux 

9 

Nb. administrateurs 

locaux 

51 

Nom du Directeur régional de la sécurité Sylvie Maheux 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

26 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

26 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

26 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

1 
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L’orientation stratégique de 

l’Association est la priorisation de 

nos membres et tout  en nous assu-

rant d’offrir l’accès aux différents 

programme de patinage à tous. 

Nous encourageons aussi le déve-

loppement des entraîneurs et offi-

ciels.  Nous faisons de notre mieux 

afin d’avoir une bonne communi-

cation avec tous les clubs, à cet 

effet nous organisons des ren-

contres avec les clubs quatre (4) 

fois par année. 

Cinq (5) activités ont été organi-

sées pour le développement des 

patineurs. 

Deux (2) sessions de tests centrali-

sés ont été tenues par l’Association 

et quatorze (14) sessions de tests 

intermédiaires ont été sanction-

nées. 

 

Trois (3) compétitions régionales et une (1) com-

pétition interclub ou locale ont eu lieu dans la 

région.   

 

 

 

 

 

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé de huit 

(8) administrateurs. 

Junlian Leblanc agit à titre de re-

présentant des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Association régionale de patinage 

 du Lac St-Louis 
 

Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, Avril 2015 

Les comités 

• Compétitions; 

• Lauréats; 

• Officiels; 

• Développement; 

• Tests; 

• Bourses. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 12 

Nb. officiels 14 

Nb. entraîneurs n/a 

Nb. patineurs 3599 

Nb. équipes de 

patinage synchroni-

4 

Nb. administrateurs 

régionaux 

8 

Nb. administrateurs 

locaux 

73 

Nom du Directeur régional de la sécurité Anna Marie Marx 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

15 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

21 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

15 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

15 
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Quatre (4) sessions de tests centra-

lisés ont été tenues par l’Associa-

tion et vingt-trois (23) sessions de 

tests intermédiaires ont été sanc-

tionnées. 

Quatre (4) compétitions régionales 

et quatre (4) compétitions inter-

clubs ou locales ont eu lieu dans la 

région.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé de dix 

(10) administrateurs. 

Sabrina Bédard agit à titre de re-

présentante des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Association régionale de patinage  

artistique Lanaudière 
 

Dernière assemblée générale annuelle,  

Dernière mise à jour des règlements généraux,  

Les comités 

• N/A 

Membership 

Nb. clubs/écoles 12 

Nb. officiels 15 

Nb. entraîneurs Env. 85 

Nb. patineurs 1491 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

2 

Nb. administrateurs 

régionaux 

10 

Nb. administrateurs 

locaux 

Env. 78 

Nom du Directeur régional de la sécurité Marie-Josée Tessier 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

1 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

15 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

5 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

5 
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L’Association soutient le dévelop-

pement de ses patineurs avec une 

attention particulière pour les 

athlètes qualifiés sur l’Équipe du 

Québec.  Elle organise des mento-

rat pour ses entraîneurs.  Elle ap-

porte du soutien et donne des ou-

tils et de l’information aux clubs et 

aux officiels de sa région. L’Asso-

ciation a mis à jour son Plan d’ac-

tion en août dernier. 

L’Association a tenue un atelier 

régional sous forme de pléniaire. 

Quatorze (14) activités de dévelop-

pement ont été organisées. 

Six (6) sessions de tests centralisés 

ont été tenues par l’Association et 

des sessions de tests intermédiaires 

ont été sanctionnées. 

Trois (3) compétitions régionales et trois (3) 

compétitions interclubs ou locales ont eu lieu 

dans la région.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé de huit 

(8) administrateurs. 

Anne-Julie Dion agit à titre de 

représentante des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Patinage Laurentides 
 

Dernière assemblée générale annuelle, Mai 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, Février 2019 

Les comités 

• Lauréats; 

• Développement des 

patineurs; 

• Finale régionale des 

Laurentides; 

• Sécurité; 

• Compétitions; 

• Patinage Plus; 

• Tests; 

• Site Internet et Fa-

cebook; 

• Charte et club. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 16 

Nb. officiels 21 

Nb. entraîneurs 111 

Nb. patineurs 231

9 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

14 

Nb. administrateurs 

régionaux 

8 

Nb. administrateurs 

locaux 

111 

Nom du Directeur régional de la sécurité Serge Chiasson 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

21 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

21 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

21 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

1 



13 

L’Association a été l’hôte des 

Championnats B de Section Qué-

bec et des Championnats régio-

naux de patinage synchronisé 

2022.  Elle a été l’hôte également 

des Championnats Section Sans 

Limites à Novice de la Section 

Québec 2023  qui ont eu lieu en 

décembre 2022. 

Trois (3) sessions de tests centrali-

sés ont été tenues par l’Association 

et des sessions de tests intermé-

diaires ont été sanctionnées. 

Trois (3) compétitions régionales, 

interclubs ou locales ont eu lieu 

dans la région.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé d’onze 

(11) administrateurs. 

Caroline Poirier agit à titre de 

représentante des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Patinage Laval 
 

Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, Mai 2018 

Les comités 

• N/A 

Membership 

Nb. clubs/écoles 2 

Nb. officiels n/a 

Nb. entraîneurs n/a 

Nb. patineurs n/a 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

4 

Nb. administrateurs 

régionaux 

11 

Nb. administrateurs 

locaux 

20 

Nom du Directeur régional de la sécurité Laurent Longpré 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

11 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

11 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

11 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

11 
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Cinq (5) activités ont été organi-

sées pour le développement des 

patineurs. 

Trois (3) sessions de tests centrali-

sés ont été tenues par l’Association 

et douze (12) sessions de tests 

intermédiaires ont été sanction-

nées.  De plus, il y a eu une session 

de tests diamants. 

Trois (3) compétitions régionales 

et deux (2) compétitions interclubs 

ou locales ont eu lieu dans la ré-

gion.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé de neuf 

(9) administrateurs. 

Christine Bergeron agit à titre de 

représentante des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Patinage Mauricie 
 

Dernière assemblée générale annuelle, Août 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, Mars 2018 

Les comités 

• Développement; 

• Lauréats. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 9 

Nb. officiels 22 

Nb. entraîneurs n/a 

Nb. patineurs n/a 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

1 

Nb. administrateurs 

régionaux 

9 

Nb. administrateurs 

locaux 

n/a 

Nom du Directeur régional de la sécurité Nancy Lesage 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

Tous les officiels actifs 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

Tous les officiels actifs 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

Tous les officiels actifs 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

Tous les officiels actifs 



15 

L’Association favorise la pratique 

régulière d’activités physiques 

dans la discipline du patinage artis-

tique. Pour la plupart des adeptes, 

c’est une activité de loisir, mais 

c’est également un sport de com-

pétition. Elle forme le grand public 

à la base du patinage (inclusivité), 

soutient les clubs et les écoles dans 

leur programmation Patinage Plus 

et STAR. L’Association prépare la 

relève et à travers les programmes 

de Patinage Canada, procure à ses 

participants, ses entraîneurs et ses 

clubs/écoles les meilleurs pro-

grammes pour l’épanouissement 

du sport.  

L’Association tient des sessions 

d’entraînement de printemps et 

d’été pour tous les patineurs de la 

région. 

Un Gala méritas a été organisé 

pour célébrer les patineurs, les entraîneurs et les 

bénévoles. 

Sept (7) sessions de tests centralisés ont été tenues 

par l’Association et sept (7) sessions de tests inter-

médiaires ont été sanctionnées. 

Cinq (5) compétitions régionales et une (1) com-

pétition interclub ou locale ont eu lieu dans la 

région.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé de dix-

neuf (19) administrateurs. 

Myriame Laroche-Gratton agit à 

titre de représentante des entraî-

neurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Patinage Montréal 
 

Dernière assemblée générale annuelle, Avril 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, Avril 2006 

Les comités 

• Tests; 

• Bourses et événe-

ments spéciaux; 

• Compétitions et 

bénévoles; 

• Développement des 

patineurs; 

• Lauréats; 

• Patinage Plus/

Patinage STAR; 

• Juges, officiels et 

spécialistes des 

données; 

• Patinage synchroni-

sé. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 14 

Nb. officiels 11 

Nb. entraîneurs 121 

Nb. patineurs 3262 

 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

1 

Nb. administrateurs 

régionaux 

19 

Nb. administrateurs 

locaux 

85 

Nom du Directeur régional de la sécurité Rhéa Grütter 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

2 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

3 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

2 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

2 
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L’Association désire promouvoir 

le programme de développement 

régional.  Elle travaille également 

à recruter de nouveaux officiels.  

Elle a adopté deux (2) nouvelles 

politiques: une (1) concernant la 

formation des officiels et une (1) 

concernant les compétitions inter-

clubs ou locales. 

L’Association a fait des visites 

dans 9 clubs sur 10 principalement 

pour parler des sujets administra-

tifs.  Lors de ces visites, elle a agit 

à titre de conseiller pour favoriser 

une saine gestion.  Elle a égale-

ment organisée une rencontre 

« souper des présidents » afin de 

favoriser le réseautage. 

L’Association a tenu une forma-

tion pour les officiels en début de 

saison. 

Trois (3) sessions de tests centralisés ont été 

tenues par l’Association et des sessions de tests 

intermédiaires ont été sanctionnées. 

Trois (3) compétitions régionales et deux (2) 

compétitions interclubs ou locales ont eu lieu 

dans la région.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé d’onze 

(11) administrateurs. 

Lucie Lahaie agit à titre de repré-

sentante des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Association régionale de patinage  

artistique de l’Outaouais 
 

Dernière assemblée générale annuelle, Avril 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, 2007 

Les comités 

• Mise en candida-

ture (lauréats); 

• Lauréats (dossiers); 

• Officiels. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 11 

Nb. officiels 21 

Nb. entraîneurs Env. 50 

Nb. patineurs n/a 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

1 

Nb. administrateurs 

régionaux 

11 

Nb. administrateurs 

locaux 

73 

Nom du Directeur régional de la sécurité Marina Lavrow 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

2 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

1 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

1 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

1 
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L’Association a mis en place une 

politique sur les bourses aux pati-

neurs.  Elle a créé un Code 

d’Éthique, un formulaire de plainte 

et un Guide d’organisation d’une 

compétition dans la région. 

Une (1) activité a été organisée 

pour le développement des pati-

neurs. 

Cinq (5) sessions de tests centrali-

sés ont été tenues par l’Association 

et un minimum de sept (7) sessions 

de tests intermédiaires ont été 

sanctionnées. 

Quatre (4) compétitions régionales 

ont eu lieu dans la région.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé de cinq 

(5) administrateurs. 

Mathieu Ostiguy agit à titre de 

représentante des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Association régionale de patinage  

artistique Richelieu-Yamaska inc. 
 

Dernière assemblée générale annuelle, Juin 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, Août 1981 

Les comités 

• Compétitions; 

• Lauréats. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 12 

Nb. officiels 12 

Nb. entraîneurs 72 

Nb. patineurs 1780 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

1 

Nb. administrateurs 

régionaux 

5 

Nb. administrateurs 

locaux 

101 

Nom du Directeur régional de la sécurité n/a 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

4 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

4 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

4 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

4 
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L'Association soutient le dévelop-

pement des patineurs de tous les 

niveaux par l’organisation de sé-

minaires avec des intervenants de 

haut niveau favorisant l’améliora-

tion des aptitudes et des compé-

tences des patineurs. Elle encou-

rage également le développement 

des entraîneurs et des officiels.  

Elle promeut un mode de vie sain, 

soutient les principes d’inclusion 

et de respect, assure une saine 

gestion financière et un leadership 

mobilisateur. Le plan d'action de 

l’Association a été mis à jour le 18 

juin 2022 à la suite d’une réunion 

de planification. 

L’Association a remis des dé-

pliants de Sport’Aide aux pati-

neurs lors de l’Invitation Rive-Sud 

pour les informer des ressources 

disponibles en matière de sport 

sécuritaire. 

L’Association a tenu un Congrès annuel et quatre 
(4) ateliers ont été offerts (tests, compétitions, 
lauréats, sécurité). 
 
Cinq (5) séminaires de développement des pati-
neurs ont eu lieu au cours de la saison et une (1) 
cérémonie des lauréats. 
 
Six (6) sessions de tests centralisés ont été tenues 
par l’Association et vingt-six (26) sessions de 
tests intermédiaires ont été sanctionnées. 
 
Six (6) compétitions régionales et cinq (5) compé-
titions interclubs ou locales ont eu lieu dans la 

région. 

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé de dix 

(10) administrateurs. 

Joselle Hémond et Laurence Mail-

hot agissent à titre de représen-

tantes des entraîneurs. 

 

L’Association a tenu quatre (4) conseil des direc-

tions des 18 clubs et des 6 écoles de la région 

avec une participation de plus de 80%. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Patinage Rive-Sud 
 

Dernière assemblée générale annuelle, Mai 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, 2020 

Les comités 

• Communications; 

• Officiels; 

• Lauréats cérémo-

nie/papier; 

• Développement; 

• Gouvernance 

• Compétitions; 

• Tests. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 25 

Nb. officiels 43 

Nb. entraîneurs Env. 

300 

Nb. patineurs 4151 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

15 

Nb. administrateurs 

régionaux 

10 

Nb. administrateurs 

locaux 

164 

Nom du Directeur régional de la sécurité Sonia Lamer 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

8 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

43 (tous les officiels) 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

9 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

7 
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L’Association possède un Plan 

d’action qui a été mis à jour en 

2020-2021. 

L’Association a tenu un Congrès 

annuel où trois (3) ateliers ont été 

offerts sur les sujets suivants: les 

tests, compétitions et lauréats. 

L’Association a offert deux (2) 

séminaires pour le développement 

des patineurs. 

Trois (3) sessions de tests centrali-

sés ont été tenues par l’Association 

et des sessions de tests intermé-

diaires ont été sanctionnées. 

Quatre (4) compétitions régionales 

ont eu lieu dans la région.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé de dix 

(10) administrateurs. 

Paméla Morin agit à titre de repré-

sentante des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Patinage Saguenay-Lac-St-Jean-Chibougamau 
 

 

Dernière assemblée générale annuelle, Mai 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, Avril 2019 

Les comités 

• Lauréats; 

• Développement. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 13 

Nb. officiels 23 

Nb. entraîneurs Env. 

38 

Nb. patineurs Env. 

856 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

0 

Nb. administrateurs 

régionaux 

10 

Nb. administrateurs 

locaux 

85 

Nom du Directeur régional de la sécurité Kathleen Gagnon 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

11 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

69 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

83 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

0 
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L’Association a encouragé tous les 

administrateurs régionaux à suivre 

la formation Sport sécuritaire 101. 

Un atelier concernant les lauréats a 

été organisé par l’Association pour 

aider les administrateurs locaux. 

L’Association a organisé un (1) 

séminaire pour le développement 

des patineurs. De plus, une forma-

tion pour les entraîneurs a eu lieu 

concernant les cours de groupe 

STAR et une mise à jour du pro-

gramme Patinage Plus a été pré-

sentée. 

Trois (3) sessions de tests centrali-

sés ont été tenues par l’Association 

et quatre (4) sessions de tests inter-

médiaires ont été sanctionnées. 

Quatre (4) compétitions régionales 

et deux (2) compétitions interclubs ou locales 

ont eu lieu dans la région.   

Faits saillants 

Le conseil d’administration 

Le conseil d’administration de 

l’Association est composé de six 

(6) administrateurs. 

Mélanie Touchette agit à titre de 

représentante des entraîneurs. 

Association régionale 

Rapport annuel des associations régionales 2022-2023 

Patinage Sud-Ouest 
 

Dernière assemblée générale annuelle, Septembre 2022 

Dernière mise à jour des règlements généraux, Août 2020 

Les comités 

• Compétitions; 

• Lauréats; 

• Éthique et résolu-

tion de conflits; 

• Développement. 

Membership 

Nb. clubs/écoles 11 

Nb. officiels 8 

Nb. entraîneurs 40 

Nb. patineurs 1371 

Nb. équipes de pati-

nage synchronisé 

4 

Nb. administrateurs 

régionaux 

6 

Nb. administrateurs 

locaux 

56 

Nom du Directeur régional de la sécurité Guylaine Mc Sween 

Nombre de personnes ayant fait la forma-
tion Sport sécuritaire 101 

3 

Nombre de personnes ayant fait leur vérifi-
cation des antécédents judiciaires 

5 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
de déontologie de Patinage Canada 

4 

Nombre de personnes ayant signé le Code 
d'éthique et de déontologie de Patinage 
Québec 

1 


