
Sportplexe Pierrefonds
14700, boul. Pierrefonds
Pierrefonds (QC) H9H 2Y4

No Heure Temps Événement Nbre No Heure Temps Événement Nbre No Heure Temps Événement Nbre

1 12 h 00 2 h 25
Junior Dames Gr.1 Prog. Court 
Réfection de la glace après le 2e échauffement

19

14 h 25 0 h 15 Glace

2 14 h 40 2 h 25
Junior Dames Gr.2 Prog. Court 
Réfection de la glace après le 2e échauffement

19

17 h 05 0 h 15 Glace
3 17 h 20 1 h 05 Junior Messieurs Prog. Court 9 31 16 h 30 1 h 10 Pré‐Novice Messieurs Prog. Court  11

18 h 25 0 h 15 Glace 17 h 40 0 h 15 Glace

4 18 h 40 2 h 45
Pré‐Novice Dames Gr. 1 Prog. Court 
Réfection de la glace après le 2e échauffement

24 32 17 h 55 2 h 35
Novice Dames Gr. 1 Prog. Court 
Réfection de la glace après le 2e échauffement

21

21 h 25 Fin de la journée 20 h 30 Fin de la journée

5 8 h 15 2 h 50
Junior Dames Gr.1 Prog. Libre 
Réfection de la glace après le 2e échauffement

19 33 8 h 45 2 h 45
Pré‐Novice Dames Gr. 2 Prog. Court 
Réfection de la glace après le 2e échauffement 

24

11 h 05 0 h 15 Glace 11 h 30 0 h 15 Glace

6 11 h 20 1 h 15 Junior Messieurs Prog. Libre 9 34 11 h 45 2 h 45
Pré‐Novice Dames Gr. 3 Prog. Court   
Réfection de la glace après le 2e échauffement

24

12 h 35 0 h 15 Glace 14 h 30 0 h 15 Glace

7 12 h 50 2 h 50
Junior Dames Gr.2 Prog. Libre 
Réfection de la glace après le 2e échauffement

19 35 14 h 45 2 h 45
Pré‐Novice Dames Gr. 4 Prog. Court    
Réfection de la glace après le 2e échauffement

24

15 h 40 0 h 15 Glace 17 h 30 0 h 15 Glace

8 15 h 55 0 h 45 Junior Couple Prog. Court  5 36 17 h 45 3 h 05
Novice Dames Gr. 1 Prog. Libre 
Réfection de la glace après le 2e échauffement

21 51 16 h 00 1 h 25 Pré‐Novice Messieurs Prog. Libre  11

16 h 40 0 h 15 Glace 20 h 50 0 h 15 Glace 17 h 25 0 h 15 Glace

9 16 h 55 0 h 50 Senior Couple Prog. Court  6 37 21 h 05 0 h 30 Novice Messieurs Prog. Court  4 52 17 h 40 3 h 15
Pré‐Novice Dames Gr. 1 Prog. Libre 
Réfection de la glace après le 2e échauffement

24

17 h 45 0 h 15 Glace 21 h 35 Fin de la journée 20 h 55 Fin de la journée
10 18 h 00 1 h 05 Junior Danse Rythmique 9

19 h 05 0 h 15 Glace

11 19 h 20 2 h 10
Senior Danse rythmique
Réfection de la glace après le 2e échauffement

16

21 h 30 Fin de la journée

du 10 au 13 août 2023

Glace 4 Glace 3 Glace 1
Jeudi, 10 août 2023

Vendredi, 11 août 2023

XO's_CQE2023.xlsx
2023‐07‐14

L'horaire pourrait être modifié.
Prendre note que les événements pourraient débuter avant l'heure indiquée. Page 1 de 2



Sportplexe Pierrefonds
14700, boul. Pierrefonds
Pierrefonds (QC) H9H 2Y4

No Heure Temps Événement Nbre No Heure Temps Événement Nbre No Heure Temps Événement Nbre

du 10 au 13 août 2023

Glace 4 Glace 3 Glace 1

12 8 h 30 0 h 35 Pré‐Novice Couple Prog. Court  4 38 8 h 00 1 h 05
Pré‐Novice Danses sur tracé 
Réfection de la glace entre les 2 danses sur tracé

4 53 8 h 00 2 h 45
Pré‐Novice Dames Gr. 5 Prog. Court   
Réfection de la glace après le 2e échauffement

24

13 9 h 05 0 h 30 Novice Couple Prog. Court  3 39 9 h 05 1 h 15
Novice Danses sur tracé 
Réfection de la glace entre les 2 danses sur tracé

5 10 h 45 0 h 15 Glace

14 9 h 35 0 h 25 Senior Messieurs Prog. Court  3 40 10 h 20 3 h 15
Pré‐Novice Dames Gr. 2 Prog. Libre 
Réfection de la glace après le 2e échauffement

24 54 11 h 00 3 h 15
Pré‐Novice Dames Gr. 4 Prog. Libre
Réfection de la glace après le 2e échauffement   

24

10 h 00 0 h 15 Glace 13 h 35 0 h 15 Glace 14 h 15 Fin de la journée

15 10 h 15 4 h 00
Senior Dames Prog. Court
Réfection de la glace après le 2e et 4e échauffement

31 41 13 h 50 3 h 15
Pré‐Novice Dames Gr. 3 Prog. Libre   
Réfection de la glace après le 2e échauffement

24

14 h 15 0 h 15 Glace 17 h 05 0 h 15 Glace
16 14 h 30 0 h 50 Junior Couple Prog. Libre  5 42 17 h 20 0 h 40 Novice Messieurs Prog. Libre  4

15 h 20 0 h 15 Glace 43 18 h 00 2 h 35
Novice Dames Gr. 2 Prog. Court 
Réfection de la glace après le 2e échauffement

22 17 h 30 2 h 30 Activités de développement

17 15 h 35 1 h 00 Senior Couple Prog. Libre 6 20 h 35 Fin de la journée 20 h 00 Fin de l'activité de développement
16 h 35 0 h 15 Glace

18 16 h 50 1 h 15 Junior Danse Libre  9
18 h 05 0 h 15 Glace

19 18 h 20 2 h 35
Senior Danse libre
Réfection de la glace après le 2e échauffement

16

20 h 55 Fin de la compétition

20 8 h 15 0 h 30 Senior Messieurs Prog. Libre   3 44 8 h 00 0 h 35 Pré‐Novice Danse Libre  4
8 h 45 0 h 15 Glace 45 8 h 35 0 h 40 Novice Danse Libre  5

21 9 h 00 4 h 55
Senior Dames Prog. Libre 
Réfection de la glace après le 2e et le 4e échauffement

31 9 h 15 0 h 15 Glace 10 h 00 2 h 00 Activités de développement

13 h 55 0 h 15 Glace 46 9 h 30 3 h 15
Pré‐Novice Dames Gr. 5 Prog. Libre   
Réfection de la glace après le 2e échauffement

24 12 h 00 Fin de l'activité de développement

22 14 h 10 0 h 40 Pré‐Novice Couple Prog. Libre  4 12 h 45 0 h 15 Glace 13 h 00 4 h 00 Activités de développement

23 14 h 50 0 h 30 Novice Couple Prog. Libre  3 47 13 h 00 3 h 10
Novice Dames Gr. 2 Prog. Libre 
Réfection de la glace après le 2e échauffement

22 17 h 00 Fin de l'activité de développement

15 h 20 Fin de la compétition 16 h 10 Fin de la compétition

Samedi, 12 août 2023

Dimanche, 13 août 2023

Merci à tous les participants!
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