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PATINAGEQUEBEC

REPRISE PROGRESSIVE DE LA PRATIQUE SPORTIVE

DEMARCHES EN COURS

* Rencontres régulieres avec la direction du loisir, du sport
et de I’activite physique;

o Collaboration aux sous-comités du comité provincial de
relance du sport de SportsQuebec;

 Rencontre bimensuelle avec Patinage Canada pour la
reprise du patinage;

‘- Presentation du plan de relance aux partenaires.

PATINAGECANADA



REPRISE PROGRESSIVE DE LA PRATIQUE SPORTIVE

PROCHAINES DEMARCHES
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PATINAGEQUEBEC

* Lignes directrices pour la reprise du volet competitif

 Travailler avec les comités formes pour les differents

secteurs pour établir les lignes directrices :
 Sport-Etudes
* Programmes Patinage Plus et STAR
« Patinage Synchronise
o Competitions

o Offrir des formations pour le déploiement des nouvelles

‘ mesures.

PATINAGECANADA
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REPRISE PROGRESSIVE DE LA PRATIQUE SPORTIVE
FACTEURS DE SUCCES

1. Autorisation de la santé publique;

2. Levee de la suspension des activites par Patinage Canada;

3. Respect des recommandations de Patinage Québec pour
une reprise graduelle;

4. Réouverture des arénas.

PATINAGECANADA
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FACTEURS DE SUCCES

AUTORISATION DE LA SANTE PUBLIQUE

Criteres analyses:

PATINAGECANADA

L’activité permet-elle une distanciation physique de 2 m?
L’activité est-elle realisee a I’intérieur ou a I’extérieur?
Est-ce que des Installations permettant d’assurer les
mesures d’hygiene de base, comme le lavage fréquent des
mains, sont accessibles?

Est-ce qu’il s’agit d’une  activité  pratiquee
individuellement ou collectivement?

Est-ce que le cadre proposé minimise les contacts entre
les personnes?




FACTEURS DE SUCCES

LEVEE DE LA SUSPENSION DES ACTIVITES PAR PATINAGE CANADA
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PATINAGEQUEBEC

o Suspension levee sous certaines conditions le 11 mai 2020;

e Selon I'autorisation de la sante publigue de chacune des
provinces;

e Patinage Canada a etabli des lignes directrices pour la
reprise;

« Chaque section doit etablir les lignes directrices qui
‘ respectent les normes provinciales.

PATINAGECANADA



FACTEURS DE SUCCES

RECOMMANDATIONS DE PATINAGE QUEBEC
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o Adaptation des entrainements;
* Respect des nouvelles mesures sanitaires;

o Adaptation des competitions.

»,
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FACTEURS DE SUCCES

REOUVERTURE DES ARENAS
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o Collaboration entre tous les sports de glace;
e Rencontre avec I’AQAIRS;

e Discussion entre les clubs et les écoles de patinage et les
gestionnaires des arénas.
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REPRISE DES ACTIVITES

ETAPES
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PATINAGEQUEBEC

1. Formation en ligne pour les entraineurs et les
officiels;

2. Entrainement prive;
3. Entrainement en groupes restreints;

4. Compétitions;

‘ 5. Entrainement de groupes.

PATINAGECANADA



QUESTIONS
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