ANNEXE — RELEVE - DOCUMENT DE REFERENCE

Lorsque vous sélectionnez cette annexe, toutes les catégories sont automatiquement incluses.

ADMISSIBILITE

Les concurrents doivent étre des adhérents en régle de Patinage Canada.

Les patineurs peuvent recevoir des cours privés ou semi-privés avec des entraineurs professionnels.

Le port du casque est obligatoire pour les participants n’ayant pas réussi I'étape 5.

RENSEIGNEMENTS TECHNIQUES

La Trousse Technigue de la catégorie Reléve doit étre consultée pour chaque événement afin de connaitre les
circuits imposés.

SYSTEME D’EVALUATION

> Le systéme de Norme de Performance.

PATINEURS EN SIMPLE

e RELEVE
Etape/Test : Aucune restriction
Age : Filles : Etre agé(e) de moins de 7 ans le 1° juillet qui précéde la compétition.
Gargons : étre 4gé (e) de moins de 10 ans le 1°' juillet qui précéde la compétition.
Prog. Libre : Durée de 2 min (+/- 10 sec.)
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https://info.skatecanada.ca/index.php/fr/regles-du-sport/195-competitions.html
https://patinage.qc.ca/patinage-star/

