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Région AbitibiTémiscamingudAT)

Voiciles activités tenues dans notre région cette année
FORMATION DES OFFICIELS

Nous avons quelgques noms de personnes intéressées. Des juges déja en place démontrent de

f QAY G SNB G LI2 g dvdnd dedNpersdhrizmi quifagaicgntbdans leur formation de
Spécialistes de données. Probablement un nouveau DIO pour bientét. Présentement, nous
YQIFI g2ya LISNE2YYS LIdzNJ €S Ll2aidS RS RS@OSt2LIISYS
passé a fait o suivi des formations commencées et nous référe les personnes intéressées.

FormationOfficielsMentors-le 16 septembre 2017
La région a été présent@&racy McDonald comme entraineur éttte Paré conme officiel cette
formation aété appréciée

Séminairede développement; Pascal Denis
Centre Michel Briere de Malartiesamedi 28 avril 2018

Développement (Patinage plusSTAR2), Groupe ASTAR 6 & plus, compétitif, Sammites moins
de 10 ans & plus) Groupe B (STAR 3 a 5 & Buaited moinsde 9 ans) et Entraineurs.

Il'y aurala présenceale TracyMacdonald entréneuret Liette Paré comme officiel équipe Mentor

Festival Clémence Gilbectle 13 janvier 2018
Activité pour le Btinage Plus267participants, 8 A G dzy S RAT | Apa&é. RS LI dza |

COMPETITIONS
- Compétition ErnieKercmar- 10-11-12 novembre 2017 a W& Q R7Mlihscriptions

- Jeux du Québec esTARMichel Proulx- 27 jan 2018 &vainl0 heures 30 de compétition
et 104 participations en tout dont Jeux du QuébecJl@énileDames 7 Prélovice et 2
Novice, STARlichel Proulx 37 participations.
Des vestes pour les patineurs des provinci@PRont été commandéest distribuées
encore cette année.
- Compétition Gaby Labonne; 16-17-Mmy FS@ONASNI wamy t Q! NByI
290LJF NOIAOALI GA2Y ny RS LXdza ljdzS tQly LJ &aas
- Compétition Invitation RouyANoranda- 16-17-18 mars 2018395 participation soit 81
participation de plug dzS f Q' y LI} aaS®



TESTS

Testsde Cluy LJ dza A SdzNBR aSaaizyaz YlFAa Y2Aya y2YoNBc
Lestests centralisgsont eu lieu pour combler les besoins

LAUREATS REGIONAUX

Les lauréats se dérouleront le samedi 12 mai a Macamic et cette année nous avons 2 nominations
pour les lauréats provinciaux.

LES ASSEMBLEES

| 448Y06fSS RS fQlaazOArAldAzy NBEIDRofdsfré§iondl & on 2
Macamigle 2 OG 20 NB HAT® t NBASY Gl GA20WRNOSIINI RIHHIARNYD
f QL yySSao

Le conseil a ten@ assemblées régulieselu conseil régional. Il en reste une a tenir Assemblée
généraleannuelle est a venir le 10 juin Macamic 2017 pour terminer la saison.

[ NB3IA2Y | SGS NBLNBaSyisSS t2NaA RSa GlofSa R
pour des raisoade sarté et activité régionale en méme temps.

Nous serons présents pour le congres Patinage Quélemdi

a HotePlaza Québedle crois
j dzS OSfIl NBadzyS fQSyasSvyoftS R
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Nous avons recu cette age deux subventions (association sportetéf 2 NY' I G A2y RS f Q2

Pourune année bien couronnée le Club de-¥al #thldes 50 anKR éXistence avec comme invité
ROQK2YYSdz2NJ NASY RS Y2Aya [jdzS £Sa hteYLhSblga a
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51 ya t QS8yasyYgdpsrticinalicn edt td positifed S &

Nous avons de plus en plus de participants aux compétitions prowdad@a patineurs se sont
déplacés pour aller a ces événements ils sont revemwes une quinzaine de medailles.

Merci a tous les clubs et aux patineurs de leur participation, vous contribuez a développer ce tres
beau sport.



aSNOA t (G2dz0S QS| dzA LIS cluRsSouf @trezpartipakidnMous Btgs NS I A 2
formidable. Atous les présidents régionaud,Patinage Québege souhaite a chacun de vous
tous une tres belle période estivale.

Amusezvous et profiezde la vie.

Liette Paré
Présidente Abitibi Témiscamingue
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& Bourassa

RégionBourassa (BA)
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Voici en brefe résumé de notre année.

Nos Finales régionales des Jeux du Québec et STAR-Rliohk{ se sont tenues conjointement
avec Patinage Montréal.

Nous avons tenu nos sessions de tests, centralisées et de clubs sur une base réguliere.

En cequi concerne le développement des patineurs, il y a uneléxtte coopération entre les
3 clubs et nos entraineurs mentors responsables du développement régional.

Les lauréats ont été un succes. Nous sommes revenus a notre formule originale, un sdigber bu
disco, remise de trophées et plaques pour cette supestiece

En tout, cette saison, est pour nous une réussite malgré les nombreux changements et les
restrictions budgétaires.

PROGRAMME PATINAGE PLUS

Le programme de Patinage Plus est bien anf@# dans notre région. Les clubs ont mis en place

f Sa y2dz0SlI dzE LINPINI YYSE tlGAyl3S tftdzad [ Sa Sy
O2yaitlyOS RIya QLI AOIFIGAZ2Y RS& LINRPIAINI YYSa
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PROGRAMME DEVELOPPEMENT

Nous avons élaboré la structure du programme de développement régional pour nos jeunes
patineurs.

Avec la collaboration de Patinage Québec, il nous a été possible de mettre sur pied un projet qui
y2dza GASYG t OdzdzNX» 52y 03 | 8SO t QFARS RS y2(NE
SYUNIX AySdzNE YSyYyid2NBR RS Of dzo ardelequ He/MNontréalNérdi 2 Yy S G



Isabelle Kourie de Sath&onard, nous avons sélectionné 84 jeunes patineurs de notre région

pour faire partie de notre super programme. Session automheerY / S LINBE INI YYS &
sur 21 semaines comprenant 21 heures ders@ur glace et 21 heures de hors glace. Nous avons

ajouté 8 semaines de sessions printemps. Chaque patineur a été évalué par notre juge mentor,
9YYl ydzSt [/ Kl dz@AYy ® b2GNB odzi Sad RS fSdzNJ R2yy S|
futurs compétieurs dans les catégoriest&Limites. Pour cléturer la saison, tous ont eu droit a

un certificat. Tous étaient enthousiasmés des résultats positifs et plusieurs se sont inscrits a
notre session printemps.

SESSIONS DE TESTS

Voici en quelques lignes, lésumé des sesons de tests centralisés quetre responsable
régionale, Giséle Patenaude, nous a fait parvenir. Elles se divisent en quatre périodes

Tests intermédiaires24, 30 octobre, 4, 5, 13 décembre 2017
Tests centralisés29 novembre2017

Tegs intermédiaires: 20, 26 février, 28 mars 2018

Tests centralisés26 mars 2018

COMPETITIONS

Pour la saison 2037018 nous avons tenu nos Finales régionales Jeux du Québec et STAR Michel
Proulx les 20 et 21 janvier 2018 conjointement aRatinage N2 y (i NB | f £t £ QF NBY
Normandin.

Pour ce qui est de notre compétition interclubs, Patinage Plus et de Mes Premiers Jeux, nous
F@g2ya 2LIJ0S LIRdzNJ €S mt YENB Hamy t fQFNBYlF / KS
ont permettait ax plus jey S& RS NBOdzLISNBNJ RS f I LISNA2RS RS
transitoyY RQdzy Y2 RS O 2arckldé doinpéttigh aBey élémentsads classement

RFcya ftQSyasSyoftSsy YIFIA& LA dzisd dzyS S@OFtdzd GA2y LI

Nous avons eu plus de 200 participaatses égnements.

FORMATION (OFFICIELS ET ENTRAINEURS)

- A s 4 oAa

t £ dzZ&ASdzZNBE F2NXI GA2YyA RQ2FFAOASE A Sy OSGGS al A
Spécialiste de données en chddaniel Lauzon, promotion.

Juge primaire Annie Lauzon

Plusieurs de nos patineurs et patineuses suivefdiaation pour devenir entraineurs.



LAUREATS

{dzA0S £ fQFolyR2Y LINItFGAYIlI3IS vdzZS6SO RSa OF G
de créer un comité, comprenant des membres de chaque club pour décider si on gardait les
catégories de Patinage Québec dans leur forme antérieure et que faisous avec nos

catégories régionales. La conclusion est un amalgame des catégories régionales et des catégories

de Patinage Québec. Ce€1S 4G FI AU RQdzy O2 YYdzyselorOm@ésidgentSi R Q.
du comité (Armand Lévesque&st fantastique etle bonaugure pour les années a venir.

Le Samedi 24 mars 20¥8at lieu a la salle de réception Buffet Amielassoirée ded auréats
annuels de Patinage Bourassa. Plus de 270 personnes, patineurs, parents, epétaoks de
Patinage BourassanteuS LJ I AaANJ RS LJ NI 3SNJ IjdzSf |jdzSa KSdz
récipiendaires de trophées de club et de la régiNous avons ajouténe nouvelle catégorie

¢whtl; w9/ hbb!LL{!b/9 !b5w; /lhv!9¢d [ az2AiNE
servicesRQdzyS a42ANBS RIyalyadS FyaAYSS SO RAaAO02O
K2Yy2NBN) y2a NBOALASYRIANBAE RS YSRIFIAfESa RQ2NJ

tests.
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ACTIVITES DIVERSES

Cours de premiers soins.

Sport Etude dans notre région (2).

Revues @r glaces de nos clubs.

Portes ouvertes pour la sélection de patineurs pour le patinage synchronisé

= =4 -4 -4

Roméo Ronci
Président
Patinage Bourassa



ASSOCIATION DES CLUBS DE PATINAGE ARTISTIQUE
DES REGIONS DE LA CAPITALE NATIONALE
ET CHAUDIERE-APPALACHES

RégionCapitale Nationale & Chaudiere Appalaches (CACH)

~

[ Q! /t ! w/ b/ ! &dzLJSNIIA & SapitaleNNGtBrial2 gt & ¥égidnlde Qhudive2 y RS
Appalaches. On y retrouve 40 clubs avec plus des 6000 membres. Plusieurs facettes du patinage
artistiques sont enseignées dans nos clubs: Patinage en sqnaénage en DansePatinage

en coupleg Patinage Ris¢ Olympiques spéciaux &ynchronisme a tous les niveaux.

.S dz02dzLd RQI OlA@AGSaAa a4S az2yd RSNRdzZ SSa G 2dz
compétitions ¢ sessions de tests STARctivités de développementmise a jour et formations
diverses a tous les niveaux.

aSNOA t G2dza tSa YSYoONBaA Rdz O2yasSAit RQIFIRYAYA.
artistique des régions de la Capitale Nationale et ChaudietdLJr f | OKSa ljdzA YQ2vy i
appui tout au long de la saison. Merci auxaéfis pour leur disponibilité et toutes les heures de
bénévolat au cours des nombreuses fins de semaine de compétition et des sessions des tests.

Merci aux nombreux bénévoles, aux entraineurs, intervenants et aux assistants de programme
de tous les clubgui ont donné de leur temps aupres de nos patineurs, lors des compétitions, des
sessions de Patinage STAR et du Patinage Plus, activités de développement et séminaire régional.

A tous les patineurs de compétition qui nous ont représentés au niveauriakinationalet
international, aux patineurs du Patinage Plus, aux patineurs STAR, a toutes les équipes de
synchronisme qui offrent de belles performances selon leur niveau, je vous félicite et vous
encourage a poursuivre vos efforts pour atteindre vbgectifs.

aSNOA | dzE YSYOoNB& Rdz O2yasSait ROFRYAYA&GNT (A2
permanence pour leur aide et leurs informations tout au long de la saison-20143.

PROMOTION DES OFFICIELS

Félicitations aux officiels pour leur promotion
OFFICIELS TECHNIQUES

Karine Sauvageau Spécialiste TechniqueSection Patinage Synchronisé
JUGE

Nancy Leclerc Novice Simple

Frédérique Leblanc STAR-H Simple

SPECIALISTES DE DONNEES
Francine Tremblay Niveau 1




PROGRAMME DE DEVELOPPEMENT

Il OGAPGAGSAa RS fQSEAGS NBIAZ2YI TS

[ S 3IANRdzLIS RS tQStAGS NBIA2YIES | SGiS NBO2YyRA:
meilleurs patineurs de la région de se cétoyer, de se motiver, tout en participant a des activités

de développement] QSt A USS NBSa@&y$S Sy aSLINISYONB | SO f QF
¢2dzi Fdz O2dz2NBE RS fQlyySS tSa LI GAySdzaNA RS f
intervenants. Au programme, il y a des ateliers sur glace, des ateliers hors glace. Il y avait 30

- A L LA

patneursy aONA & t fQSftAGS NBIA2YyIES OSGGS yysSSo

Un séminaire régional en simple a eu lieu les 21 et 22 avril & Sdtoe
Le séminaire avec Joanne McLeod, Neil Wilson et la patineuse Sarah Ba@Baa i G Sy dz R dz
deux jours 40 patineurs y ont participé ainsi que 16 entraineurs.

ACTIVITES DE DEVELOPPEMENT
Nous avons tenu 3 activités de développement pour les niveaux Patinage$TddR 1 a STAR 5
et Sans Limites.

Date Participants # Ins. Atelier

6 janvier 2018 | Patinage Plug STAR 1| 34 | A Rythme et mouvements sur glace
hors glace.

A Initiation au synchronisme et dans
et posture sur glace et hors glace.

A Patrons moteurs.

A Stroking et power skating.

13 janvier 2018 | Patinage Plus STAR 1{ 145 | A Technique de sauts.

STAR B Sans Limites. A Technique de pirouettes.

Al GStASNI adzNJ £ Sa
en compétition en fonction du nivea|

A Atelier de préparation mentale (pou
certains groupes)

A Patrons moteurs.

27 janvier 2018 | STAR 2 A STAR5 & 109 | A Stroking et posture.

Sand.imites A Atelier de mouvements de transitiof

A Patrons moteurs et sauts hors glac

A Préparation mentale

ACTIVITES DE DEVELOPPEMPRTINAGE SYNCHRONISE

Description
A[QIOGAGAGS RS RSOSt 2 LIISYBYYio MR | RNEBE S SS If diZELIE I
synchronisé de la Région Capitale Nationale et Chaudippalaches



A Tous les clubs de la Région de la Capitale Nationale et Chaugipedaches participants
doivent obligatoirement faire parvenir a la responsable régiotaliste des patineurs de leur
club.

Cette activité de dévalppement comprenait deux volets

Activité sur glace

At2dz2NJ OSGGS yySS y2dza I dzNBya dzyS | OGAGAGS R
des intervenants qui expliquerotd glisse, les \ages, les carres, etc...

'GSEASNI ROQAYTF2NNIFGA2Y LJ2dzNJ £ Sa LI NByia
ALYT2NNYIGA2Y &adzZNJ €S T2y OlA2yySYSyld Rdz 2dzZ3SYSy
A QELI AOF(GA2Y RQdzyS FSdzAaftS RS NBadzZ GFda Si RS
[ QF OGAGAGS NBIAZ2YI f SSyRBons&&a@dSut btlphiddpalSigidier aux G A y I 3
patineurs des outils

1. Pour renforcer leurs habilités de patinage

2. Savitesse et la qualité de son patinage

3. A déterminer pour le volet hors glace

Cette activité se tiendra en mai.

SESSIONS DE TESTS

Encore beaucoup de tests ont été essayés cette année au niveau de nos deux régions

NOMBRE DE SESSIONS

AUTOMNE 2017 HIVER 2018
Nombre de tests total demandé 576 656
Nombre o_Ie sessions de tests (intermédiair 15 13
et centralisées confondues)
Moyennede tests par session 38 51

NOMBRE DE SESSIONS

AUTOMNE 2017 HIVER 2018
Tests centralisés 8 5
Tests intermédiaires 7 8

Un remerciement a tous les responsables des tests et aussi merci a la responsable des



Compétitions régionales 2012018

. # PARTICIPANT| CAPITALE | CHAUDIERE
COMPETITION NATIONALE| APPALACHES
Invitation des DewRives 220
Compétition Henriette Dionne 2017 494
Mes Premiers Jeux 2018 189
YolandeBarrette 2018 231
Finale Régionale STAR / MicRebulx 2018 240 116 124
Jeux du Québec Régionaux 2018 52 30 22
Interclubs Capitale Nationale 2018 453 453
Interclubs Chaudiérédppalaches 2018 500 500
Invitation Synchro CACH 2018 23 (équipes)

COMPETITION

CATEGORIES

Compétition Henriette Dionne 2017

STAR 4/ STAR STAR 2/ STAR 1

Compétition des DeuRives 2017

Senior / Junior / Novice / Pidovice / Juvénile / Prduvénile
/ Sans Limites

Or/STAR 103TR 9/ STAR 8/ STAR 7/ STAR 6 / STAR
Interprétation: Or / Argent / Bronze / Introduction
Préintroduction

OS Niveau 1/ Niveau 2 / Niveau Niveau 4

Mes Premiers Jeux 2018

Etape 2 / Etape 3 / Equipe étape 2 / Equipe étape 3/ Eq
étape4 / Equipe étape 5

YolandeBarrette 2018

STAR 1/ Etape 4 / Etape 5

Interclubs Capitale Nationale 2018

Or/ STAR 10/ STAR 9/ STARBBR 7 / STAR 6 / STAR
STARI / STAR 38TAR 2

Interprétation : Or / Argent / Bronze / Introduction
Préintroduction

Interclubs Chaudiéréppalaches 201

Or/ STAR 10/ STAR 9/ STAR 8/ STAR 7/ STAR 6/ §
STAR 4/ STAR &BTAR 2

Interprétation: Or / Argent / Bronze / Introduction
Pré introduction

Invitation ConstancdBélanger 2018

Senior / Ouverte / Junior / Intermédiaire / Novice / fMévice
/ Juvénile / PréJuvénile/ Elémentaire/ Débutant |/
Débutantll/ Adulte PSY/IAdulte PSY {lAdulte PSY llI

Compétitions Invitation 20172018

Invitation Carole Gauthier 2017, Compétition GateSud 2017, Invitation Thetford 2018,

Invitation Benoit Lavoie 2018.



LAUREATS

Cette année le Gala desuraats a eu lieu le 15 avril 2018, il débuta par un brunch suivi du Gala

des Lauréats. Les patineurs de divers niveaux, les officiels, les entraineurs, les bénévoles, les
assistants de programme, les patineurs des olympiques spéciaux et les patineurstagantla
YSRFEAfES RQ2NJ Sy aAYLI ST RIyaS>s AYyOGSNILINBGFGA?2
de 400 personnes y ont assiste.

''yS LINBaSyidalrdAzy RS y2a LI éaxwm$ @NRE Q& dzN) twQ ] dzA £

plus de 20 000,00%$ dmourse pour leur performance lors des championnats de section, le Défi,
des Championnats canadiens et des compétitions au niveau international.

w; bLhb{ 5] /hb{9L[] 5Q!5aLbL{¢w! ¢cLhb

Le 17 juin 2017 avait lieu la journée de planification de la saison2018. Il'y a eu huit réunions
YSyadzsSttSa SO €S O2yaSiat RQIFIRYAYAAUNIXrdGAz2y S
avec les responsables des écoles.

[ hbDw: { 5QLbChwa! ¢hLbDb

[ S O2y3dINBA NBIAAZ2YL | RQAY T2 NXI ( Acéngrés aégionall Sy I A
ROQAYF2NXIFGA2Yy Said L2dzNJ G§2dza RSa FFRYAYA&AGNI 4GS
Compétitions, PrésidestS G RAGSNE AYOISNBSYylyGaz tFdAylF3asS tf
cours se tenait le 25 avril 2018.

RELATIONS PUBUES

[ Q! /t!w/b/! | dzy &aAdGS 6So6 SG dzyS LI 3S Cl OSo62
responsables. Toutes les informations concernant le patinage artistique de nos régions y sont
mentionnées.

Plusieurs activités ont été réalisées en lien avaanaintenance du site webet Facebook

1 Annonce des différentes compétitions nationales et internationales auxquelles nos patineurs
sont sélectionnés/invités, Publication des résultats aux compétitions régionales, provinciales,
canadiennes et internationas ou nos patineurs participent.

T tdzotft AOFGA2Y RS& LI GAYSdzZNE RS y2iNB NBIAZ2Yy T2
LJ2 dzNJ f QSljdzA LIS Rdz vdzS6SOo®

1 Publication des différentes communications de Patinage Québec et de Patinage Canada pour
les compétitionsSG SYUNI nySdzNA® t dzof AOFGA2Y RQlFYyy2yO0
RQSYUGNI nySdz2NE>X oFTFNRX SiOo

91 Publication des avis de compétition pour les compétitions de la région.




1 Publication des différentes notes provenant des comités de la région, comme paplexe

la sécurité, les tests, charte et reglements, etc.
1 Publication quant aux activités de développement des patineurs et de la description des
différents volets. Publication des informations concernant les lauréats.
Publication des brochures des diffétes écoleshorgi A 32y Si RSa aLISodl Of
Communiqués aux meédias pour annoncer les événements, résultats et rencontres avec nos
patineurs élites.

= =

Activité diverse

9y RSOSYONBI y2dza | @2y a GSydz dzy Squipeli Quélbedt S & LIS
Une présentation sur glace est offerte par tous les patineurs. Une invitation a aussi été faite aux
SportEtudes de Lévis et de Beauport. Les deux Sptodes ont participé a cette activité. Un
godter a été servi aprés la présentationdadld £ Sa LI GAy SdzNBE SG f SdzNAR LI |
t OKIF Odzy RSa LI GAySdzNR &adzNJ £ QSljdzA LIS Rdz vdzSo6SO

Nous retrouvons au niveau de nos deux régions des béSé&ol LJ- A8 aA 2y Yy Sa ljdzA & QA

Je désire remercier tous les clubs qui ont accepté de tenir une activité telle que les sessions de
6Sadaz RSa O02YLISGAGA2yas I NBYyO2yiNB | SO S
/ QSaid GNBa&a | LIWINBOAS RSa onSvie MiplEatidh dst (@eegsarB A f R
L2 dzNJ £ O2yGAydzZAGS Si  QMefcsd vhua tdis Ui &gz ddRnkz deJ- ( A y
votre temps cette année.

Yolaine Tremblay
t NBAARSY(GS £ Q! OLI NODy Ol
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Centre diw Doeboe Fne.

RégionCentre du Québec (CC)

RESUME DEQ'! b 20172018

WQF A LINBAARS fSa NBdzyA2ya Rdz / 2yaSAf RQIFIRYAY
générale annuelle et il me fait plaisir de représenter le Cedtr®uébec aux différentes

instances et Comités de Patinage Québec et Patinagadaa

WS (ASya t NBYSNODASNI G2dza f
o2t f Fo2NI GA2y G2dzi |dz f2y3 R
PROGRAMME PATINAGE PLUS

Tous les clubs de la région CentheQuébec ont mis en application le programme de
développement des patineurs tel que suggéré par Patinage Québec. lls ont sélea&sné
patineurs qui ont participé  f QF OGAGAGS NBIAAZ2Y I f BierRdBA | Sdz € A
PROGRAMME PATINAGE STAR

5l ya (G2dza tSa Ofdzomaz fSa LIGAYSdzZNBE Sd LI GAyYySd:
(style libre, habiletés de patinage, danses, interprétation, syrjchro

De nombreux clubs de la région ont organisé a@esvités pour le perfectionnement des
patineurs. Mercide permettreyi2 & LJ G Ay SdzZNB RQSYy LINB FTA GOSN
PROGRAMME DE DEVELOPPENIESTPATINEURS
[ NBIA2Y | 2NHIYAAS RBHM8 I OGAGAGSA RdzNI yid £ QI
09 décembre 2017évaluation des patineurs de nigex Sans imites, PréJuvénile et uvénile

par notre juge mentor

27 janvier 2018  évduation des patineurs Patinage Plus étapb-@ et STAR et 2 selon les
ONRAG8NBa RQN3S



25 février 2018  Séminaire pour les patineurs qui font partis de notre programme de
développement, patinag8TARt compétitif. Nous avons offert les ateliers
suivants: Monitoring, atelier horgylace, atelier créatif sur glace, conférence
RQdzy LaeoOK2ft23dzS &LRNIAFT 2FFSNIL | dzE
ROQAYF2NXI (A 2y dédznlbgpéneritiie® m@inmduds.Y S

Plusieurs clubs ont offert des séminaires pour le développement de leurs patineurs durant

f QlLyysSSo

SESSIONS DE TESTS

¢Sada LINAYIFIANBS RlIya (2dza tSa Ofdzma G2dzi | dz 2
Intermédiaire: lyaSdz RSa (Sada RFya L) dzaASdz2NB Of dzoa RS
Centralisé Une session en mars au club Elites sur Glace Drum@b@wrille. Il y aura aussi des
GSada RlIya fSa S02ftSa RS LINAyGSYLA Si RQSiSO
COMPETITIONS

La finale régionale STAR/Miclitroulx 2018 et la finale régionale des Jeux du Québec 2018 se
sont tenues au club héte CPA Plessisville les 27 et 28 janvier.

A

La compétition interégionalelnvitation ClaudeRouthiern nmy a4 QSad G Sy dzS LI NJ €
sur glace Drummon&tCyrilleles 09, 10 et 11 février.

[ S& O2YLISUAGA2ya 9YUNR!' YAEd SG aSa tNBYASNER V
Princeville, le 10 mars.

CAYItS LINPGAYOAI S {iGFNJ aAOKSt tNRdzZ E Hnmys &
03 et 04 mars.

FORMATION (OFFICIELS ET ENTRAINEURS)

Trois officiels ont obtenu des promotions cette année, Madame Alexandra Hmrtene juge

Senior invitation et évaluateur tests centralisé,adame Stéphanie Hudon, juge STAR 1eh 4

Madame Andréann&agnon comme spécialiste technique.

Félicitations et merci de votre intérét.



Nous encourageons la formation de nouveaux officiels et entraineurs au sein de notre belle
région.

Je tiens a remercier tous les officiels de la région,gugjeecialiste techniques, spécialiste de
données et représentastechniquesde votre grande disponibilité, vous étes indispensable pour
maintenir notre région en santé.

LAUREATS

[ A2ANBS RSa [Fdz2NBlIGa aQSaid GSydzS eonn&itNHzYY 2y
toujours un trés grand succés. Merci au Club Elites sur glace DrursBt@ydille eta toute

f QS| dzZA LIS RIBADBY SARI RAALIAGF T AGS AyaAr jdzQt /|y,
commanditaire pour la soirée.

ACTIVITES DIVERSES
Larégion Centre du Québec atenue plisizZNE | OGA @A GSa RdzNI yi f QF yy S

Juin 2017 Drummondville
C2NXIFGA2Y RQdzy O2dz2NE RS xS©cRamdheily GgidR Q difE Sy OS
aux entraineurs et administrateurs de clubs la possibilité de sue/ooars.

26 aolt 2017 Mini-congrés MA et CC

Tous les clubs, administrateurs et entraineurs de la région étaient invités a participer. Nous avons
R2YYS RS fQAYT2NXYIGA2Y &adz2NJ f Sa RAFTFSNByGa | GSt
Thibodeauest venu donner de la formation aux entraineurs sur le nouveau prograSifweR
(évaluationg tests).

9 décembre 2017 Compétition Cendrillon en Mauricie
Monitoring fait par notre juge mentor madame Mxlie Rioux, pour les patineurs Sairsites,
Préduveénile etduvénile.

28 janvier 201% a Plessisville

Monitoring fait par notre juge mentor madame Mélanie Ripp&ur nos patineurs PatinagéuB
étape 4 et 5 ainsi que les STARt 2.Lesévaluations ont été remises Cynthia Lemaire dtise
Parenteau qui a fait la distribution a tous les entraineurs des patineurs.

Tout au long des mois de mars et avril les clubs de la région feront la présentation de leur
spectacle annuel. Félicitations a tous et merci de votre engagement.



Dans la blke région du Centre duuwgbec, nous pouvons compter stdeux clubs Victoriaville et
Olympique Drummond en collaboration avec ESG Drummo#d&SiNA f £ S  S-Berrar®; O2f S
qui offrent le programme volet étudsport, STARt sport études a nos athletes

/'S ljdzA LISNXYSdG t y23iNB NBIA 2 Patifage IPig2dinbdeus &  LJF G /
Intensif, STARS i O2YLISUAGAT D aSNOA | dzE Sy dNF nySdzNR
progresser.

Merci au nom des patineurs.

Diane Baril, présidentARPACQ



antiation de patinage artistique Cote-Nord

RégionCoteNord (CN)

Présenté par Tania Courtpjsrésidente

Résumé de la saison

b20NBE NBIAAZ2Y | O2yydz dzyS ol A&aasS AYLRNUIFIYyGS Rd:
fSA RSNYASNBa |yysSSao b 2suztifiés>d 2dfya  kyY |jYEESY |j RIZS2 -
techniques. Nous manquons de spécialistes des données. Nos ressources financieres sont
extrémement limitées. Les trois compétitions de notre région sont organisées par nos clubs et

f QLFraaz20Al A2y VY BeddldsepmpatitidngdzOdzy S N a G 2 dzNJ

Deux de nos clubs se partage un seul entraineur soient le club de Forestville et celui des
9a02dzYAyaod .S dz02dzLJ RS Of dzo aci pdriQsbyvént I§ dizskzy & S d:
retrouve démuni. Egalement, lors de nosncentres, certains clubs ont des entraineurs
GASAtTtAaAlyGa SG Afa FNNAGSYyd RlIya 1 OAylidzy
assurée. Nos athlétes doivent contin@ely Sy i &S RS LI polrpdudoir paftidp&rE (i S NA ¢
aux compétih 2y &> | dzE aSYAYlFANBa& RS RS@OSt2LIISYSyido
possibilité pour nous de pouvoir organiser des compétitions qui pourraient rapporter du
FAYILYOSYSyldl t y2G4NB NBIAZ2Y D 52y 0 y2a LI GAyYyS
déplacer sans compter tous les jours de travail que les parents perdent pour amener leurs enfants
acSa O2YLISUAGAZ2Yyao® Lt yQeé | YIfKSdNBdzaSYSyd |
y2a LI dAySdz2NB>X Sy id NI Ay S dzNdnten rédiodzaus éldigaédzN) £ Sa a2

Finance et subventions

Le mode de financement de notre association repose sur les deux ristournes de Patinage Québec.

/ SGGS IyySSs y2dza | @2ya RSGOSt2LIIS dzy LI Iy RS
coteNord pourFF ANB f QF OKF G RS GNRBA& 2NRAYIF GSdz2NE LJ2d
l 92ya& NBoedz dzyS &dzo @Sy i A 2 yWordde 908 powr AideNHoBe RS f
F2a20AF A2y ® /SGGS 02dzNAS y2dza | SGS 26 NReSS
Nord. Le reste de notre financementuns proviem de dons ou de commandites.



Compétitions de la région

Le nombre de patineurs inscrits aux compétitions

CoteNord
160
140
120
100
80 91
60 70 83
40
20
‘ 8o il 2
année 2015-2016 Année 2016-2017 année 2017-2018
m Compétition Invitation Laurence Comemucompétition Michel-Proux régionale
m Compétition finale des jeux du Québecm Compétition finale des jeux du Québec?2
m Mes premiers jeux
NOM COMPETITION FINALES REGIONALES GINETTHEEHOUX
LAURENCEOMEAU FORESTVILLE REGIONALE
BAIECOMEAU 27 et 28 janvier 2018 HAVRE SPIERRE
25 et 26 novembre 2017 | (Jeux du Québeg 8 patineurs) 24 et 25 mars 2018
(138 patineurs) (SMP¢ 84 patineurs) (91 patineurs+ 3 équipes)

Bergeron, Lucie Représentante technique Représentante technique Représentante technique
(avant la compétition)

Cormier, Annick Spécialiste de données
Courtois, Tania Spécialiste de données Spécialiste de données Spécialiste de données
5Q! Y2 dzZNE| Représentante technique| Spécialiste ddonnées en chefi  Spécialiste de données
(pendant la compétition) informatiques
et
Spécialiste de données en chy
Dionne, Anna Spécialiste de données Spécialiste de données | Spécialiste de données en ch
informatiques informatiques
Foster, Chantal DIO DIO Spécialiste de données
Lavallée, Meva Spécialiste de donres Spécialiste de données Juge
Munger, Sylvie Spécialiste de données Spécialiste de données Spécialiste de données
ParentBouchard, Spécialiste de données
Suzanne adjointes

Roussel, Valérie Spécialiste de données Spécialiste de données




Programme de développement

Dans la région, le CRI& BaieComeau a un bon programme de développement, Madame Karen
Sauvageau, entraineur, fait deux séminaires par année et elle invite les patineurs des autres clubs
a participer. Ce club a égalementursie deprii SYLJa SU RQSUS®

Le CPAe SeptOf Sas> FlFAG dzy OF YLI RQSGS RS GNRBA& &aSYIl A

Rapport annuel : Entraineur mentor CN (Karen Sauvageau)

Représentante@lesentraineurs
U Maintiendu groupeFaceboolpour rejoindre et informer lesentraineursde la région.
Vérificationdesentraineursenréglea PatinageCanada
Assisteauxréunionsdef Q! wt ! / b
Enlien avecla fédérationet la directriceHauteperformance NathalieMartin
EntraineurMentor
Participationau dossiemprésentéa Patinag Québecpourf QI Y S f de8shiidesn? v
région
Projetpilote pour testsde patinageviainternet/web avecFannyEveTapp
U Enlienaveclafédérationet la directriceHauteperformance NathalieMartin
U Suividesathletesdu programmede développements

cC. - C

- C

Sessions de tests
FERMONT

Il'y a eu une session de tests a Fermont les 2 et 3 décembre 2017. 41 tests ont été reussis sur 61
pour une moyenne de réussite de 67%.

Pour une moyenne générale de réussite d&&7



BAIECOMEAU

Il y a eu une session dests le 12 mai 2017. 43 tests ont été réussis sur 51 pour une moyenne
de réussite de 84%.

Il y a eu une session de tests le 17 mai 2017. 8 tests ont été réussis sur 8 pour une moyenne de
réussite de 1006.

Il'y a eu une session de tests le 25 mai 2@L#ests ont été réussis sur 2 pour une moyenne de
réussite de 100%.

Il'y a eu une session de tests le 26 novembre 2017. 7 tests ont été réussioauu@e moyenne
de réussite deé38 %.

Pour une moyenne générale de réussite d&/89
SEPTLES

Il ya eu une session de tests le 3 mars 2017. 9 tests ont été réussis sur 9 pour une moyenne de
réussite de 100%.

Il y a eu une session de tests le 8 avril 2017. 42 tests ont été réussis sur 58 pour une moyenne de
réussite de 72%0.

Il'y a eu une session dests le 10 décembre 2017. 1 test a été réussi sur 1 pour une moyenne de
réussite de 100%.

Il y a eu une session de tests le 16 décembre 2017. 10 tests ont été réussis sur 13 pour une
moyenne de réussite de k.

Il y a eu une session de tests le 2rféwv2018. 1 test a été réussi sut 1 pour une moyenne de
réussite de 100%.

Il'y a eu une session de tests le 23 février 2018. 6 tests ont été réussis sur 6 pour une moyenne
de réussite de 100o.

Il'y a eu une session de tests le 6 mars 2018. 5 teststérreussis sur 5 pour une moyenne de
réussite de 100%.

Il y a eu une session de tests le 9 mars 2018. 2 tests ont été réussis sur 2 pour une moyenne de
réussite de 100%.

Pour une moyenne générale de réeussite d&80



Rapport de la spécialiste des daées en chef

REUNIONS
Transmission des documents de la saison par courriel a tous les spécialistes de la région et suivi
I dzLINBE & RS OKLFl Odzy RQSdzE®

FORMATION

Rencontre au débulle chaque compétition locale fetu régionale.

Une formation de spécialistes d®nnées aura lieu en juin 2018.

Il serait important de trouver des candidats qui pourraient devenir officiels techniques.

Rapport du responsable des juges

v A A

t 2dzNJ £ Ql-wWyWSSAtHAYWwa@e I+ LI & Sdz RS 2dzZASa ljdza 2y a |
[ I NI FPasZefrutd de houveaux juges cette année.

'y SaalA RQSQIfdzrdAaz2y RS GSaid RS atetsS tAo0ONS |
de FannyEve Tapp (évaluateur par vidéo), Karen Sauvageau (entraineur) et Pascale Lapointe
(évaluateur). Un rgmort de cet essai a été envoyé a Patinage Québec avec nos commentaires.

Cet essai a été réalisé pour essayer de régler le probleme de disponibilité des évaluateurs en
région et pour diminuer les colts associés a ces déplacements que les clubs doivar@rassu

WQlF A FFEAG dzyS RSYFYRS t tFdAYylF3S vdzS6SO L2 dzNJ |
videoO2 Y FSNBY OS | FAY RS FILI@2NARASNI f QF g yOSYSyd |
Lfa YQ2yid NBLR2YRdz ljdzS§ OS fantatthsh O2y aARSNB f 2 NA
Pascale Lapointe

Rapport des lauréats Cotblord 2016

Lauréats

/ SGGS FyysSS>y SyO2NBz ftQlwt! /b K2y2NB asSa LI
officiels. Les catégories des lauréats ont éte représentées dans 3 classes



Lauréats de Patinage Canada
U Athlete de Compétition de Patinage Canada
Athlete de Patinage STAR de Patinage Canada
Athlete de Patinage Plus de Patinage Canada
Assistant de Programme de Patinage Canada
Entraineur de Club et de Patinage Récréatif de PatiGageada
Entraineur Bénévole de Section de Patinage Canada
Bénévole de Section de Patinage Canada

[t enci et B et B e i e

Lauréats de Patinage Québec
0 Bénévole régionale

Lauréats régionaux

G wSO2yylA&dalyOS NB3IAZ2yIES RS fQlyyssS
iU WdzaS RS f Ql yysSS
{LISOALLtA&lS RSa R2yySSa RS tQlyysS

Patineur de tests
Bourses pour les athlétes régionaux ayant participé aux compétitions provinciales,
nationales et internationales

a
a
a
a

Nous avons regu 42 candidatures pour les lauréats. Voici les détails

1 CPA des Escoumins 6 candidatures

1 CPA de Forestial: 6 candidatures

1 CPA de Bai€omeau 9 candidatures

1 CPA de Fermont 0 candidature

1 CPA de Poi€atrtier: 0 candidatures

f CPA de Segtes: 11 candidatures

1 CPA de Havre $terre: 10 candidatures.

U alRIYS [dzOAS . SNHSNRY \érifidato® $duiiileS proBeSstisdde NJ t
votation.

U alRFYS 1 St8yS 5Q!Y2dzNJ | OOSLIIS RS &adzLSNI,
fQFryysSS 002tS0G LINRPGAYOALt SG yraA2ylLftox !
international junior) et Athléte région® S f QI yy SS 0@2t SG yIFGA2Y I €

U a2Ayada RS wmMm: RSa&a OlFYyRARFGdAZNBa 2yi0 RH siGNB

conformes. Les raisons des retours étaient les suivantes
T / SNIFAya dSada yQlFlgrASyd LI a SiS O2YLIATL S
1 Certainedettres étaient dans un document autre que le formulaire.
1 Le formulaire de base a été enregistré avec une autre extension que le formulaire
RQ2NAIAYSD
0 Un montant de 100® a été attribué en bourse.



[ S& RSt S3dzSa RS fQl aaz Omﬂewpar%qarrl&q[llsorit\l{ﬁoamﬂtaamﬁdzu Sa
g20Saao bStyY2Aaya fSa YAaSa Sy OF yRARI GdzZNBa L
tQryyssS 2yt s$isS NB@g2is$Sa Sy v OFGSI2ZNASE RAALD

S
le spécialiste de Yy SS RSONI ASyid siNB Ot NAFAS RIya dz
recommencer.

Les formulaires des gagnants ont été remis dans le Dropbox de Patinage Québec. Nous avons eu
beaucoup de difficulté a mettre les lauréats dans le Dropbox, mais neossaréussi en
collaboration avec Patinage Québec.

Les nominés seront soulignés lors du gala des lauréats qui aura lieu samedi le 24 mars 2018 a
HavreStPierre.

[Qlwt ! /b S&ad FASNB RS &ad2dzZ A3ySNI €S LI NO2 dzNA
entraineur de patirage artistique de Bai€omeau.9f f S aQS&ad YSNRGS €S
RQSYUGNI nySdz2NJ RS Ofdzo SG LI GAYylF3IS NBONBFGAT | dz

Il est & noter que Sonia Poliquin, sera honorée par Patinage Québec pour sa homin&i@n au
de Bénévole Régional de Patinage Québec pour la région de laNGitelors du Gala de
Reconnaissance samedi le 5 mai 2018 a Québec.

Une grande remise en question a été faite suite a laparticipation de deux clubs de la région

de la CoteNord. Lea 2 a8 YS RS @20FdA2y Sad NBYAA Sy |jdzsS
NEBYRdzS® [ Q! wt! /b aQSad Sy3ar3asS t NBEG2AN LI dzNJ f
WQF AYSNI A& NBYSNOASNI alRFYS ¢l yAlF [/ 2d2NI2Aaz a

pour leur aideprécieuse et a toutes les personnes qui ont travaillé avec moi pour me fournir les
candidatures pour les lauréats.

Dossier sécurité

Saison 20172018
Mon rapport en tant que déléguée du CPA les Rhapsodies deCRoktSNJ t f Q! 4&2 O.
régionale.

z

WQIEAAA &GS £ (2dziSa £S48 NBAdgRRYyBI RSAORLIGS AR @RI BRA

/ QSGFAG dzy LINBYASNI YIYyRIG L2 dzNIniy @nkésumdvdelnds NI LIN.
réunions.



A la Régionale, je suis responsable de la sécuritéSCett Yy SS> & Sdzf SYSy G RSdzE
été rapportés. Les deux incidents concernent mon club &PdrtNIi A SNXP [ S& NI LILI2 NJ
2y 0 SGS NBYLI Audle sitd dolPatin@ge Yuebee. A y S dzNJ &

Le club de PorCartier me nomme débuée pour la prociine année.

Besoins identifiés pour la région

U C2NXIFGA2Y RQSYUGNI AYySdzNJ LI2dzNJ (12dz8a y 2 a
cela dans tous les clubs de la région cdted.

C2NXIF A2y RQ2FFAOASE A (SOKyAldzSa Si R
Formation pouiles spécialistes des données

Avoir de la formation en ligne pour nos juges et entraineurs

Plus de financement pour notre région.
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RégionEst du Québec (EQ)

[ Q! 3a20AF0A2Yy wSAA2Y I S REBESAaIAEA yOISa d Nairh & A dizd:
dzy GNB& 3INIYR GSNNRG2ANB® Lt SaG RAFFAOALS RS
efforts pour rejoindre ses 800 membres qui partagent unenéme passion, le patinage

artistique.

WQIFAYSNIFA& NBYSNOASNI £Sa YSYoNBA Rdz O2yaSa
administrateurs des clubs, les officiels, les entraineurs et les bénévoles pour votre implication
auprés des patineurs de notre régio

Rencontres de notre CA

b2dza | @2yad RSo6dziS I alAazy | @SSO -208%n @@dzNy S S
L'yS | dziNE NBYyO2yuUNB | Sdz t ASdz Sy 20020NB Si
rencontres téléphoniques par comité. Uneautre rencontre est prévue afin de préparer notre

AGA et congres qui aura lieu en juin

(0p))

Ly NEyO2yiNS RS&a LINBaARSyGta RS Ofdzoma @S0
f QLraaz20Al A2y | Sdz ft ASdz Sy 20G206NB

C2NXI GA2Y RQ2FFAOASE A

Il'y ades juges quont faitRSa Saal Aa &adz2NJ RSa OFGS3I2NASA f 2NA
NEIA2YyDd [ S NBONHzISYSyid Sad RAFFAOAEIS® Lt TFI dzR

t NEY2dA2YV: RS tQLYyysSS

Gabriel Nadeau, Spécialiste technique, section, simpledtbre 2017)
Lyne Desgagnés Juge Senior, Invitation (en novembre 2017)



Tests
Tests de Club : plusieurs sessions ont eu lieu dans tous les clubs.

Les tests centralisésous la supervision de Mme Caroline Pelletigrt eu lieu sur tout notre

territoireY Sy &aSLIWSYONBXI Sy RSOSYONB SiG Sy YIFINRO® 5

camps de printemps.

Compétitions régionales, provinciales, nationales et Internationales

Mme Héléne Pelletier supervise les compétitions sur notre territoBeaucoup de travail avec
fl @SydzS Rdz t 23A0ASEt LI2dzNJ f Sa AYaONRLIIA2ya

Finales régionales STAR/Miciebulx et Jeux du Québec

Journée DonalgChiasson, secteur Ouest et Mes Premiers Jeux

Journée DonalgChiasson, secteur Est Mes Premiers Jeux,

655a&8 NBLINBaSyialyita Rdela/MadieineRE pafticpotiCuNg 3 S
premiére fois a cette journée.)

= =4 -4

Ainsi que nos compétitions régionales, nous comptons quatre (4) compétitions Invitation
1 Compétition InvitationTroisPistoles, début décembre
f Classique Jocelyne Blier, Rimouski, quiadd éecaut Sy dzS Sy NI A&dz2y
neige qui a paralysé toute la région @8as StLaurent et de la Gaspésie, au début de
janvier.
{ Invitation DonaldChiasson sous lasug@@A & A 2y RS fnfalswt ! 9v 3> t f
1 Compétition Quality Inn, Matane, a la fin mars.
Cette année, des représentants de notre région ont accédé aux différentes équipes afin de
représenter le Québec et le Canada.
9 Camille Ruest et son partenaire Drew Wolfeyipg nationale de Patinage Canada.
1 PierAlexandre Hudon et sa partenaire Gabrielle Lévesque, équipe du Québec, Junior
Couple
1 Alexandre Simard, équipe du Québec, Junior, messieurs.
1 Katrine Denis, équipe du Québec, Novices, Dames
1 Alexandre Simard et sa partaire Marine Pouliot, équipe du Québec, Novices Couple

Notre région a été représentée sur la scéne Internationale par
I Camille Ruest et son partenaire Drew Wolfe, présence a trois (3) compétitions

internationales. Championnats du mondeen Italie Chanpionnat des quatre continents
ISUa TaiwanTrophée Nebelhornen Allemagne

I dz

RS

RQ



1 PierAlexandre Hudon et sa partenaire Gabrielle Lévesque ont parti@igad Prix junior
ISU n° & Gdansk, Pologne

1 Alexandre Simard et sa partenaire Marine Pouliot ont partidipgphée du Fintemps
R Q9 ®yltale.

Félicitations a tous ces athlétes pour Isyserformances a toutes ces compétitions.

WQF AYSNI A& S3IFEtSYSyd TSt AOAd&ieht)efsch falterate . A f 2 F
Julianne Séguin pour leur premiere partidipa aux Jeux Olympiques. Vous étes tous des
ambassadeurs de notre sport pour notre région.

Développement des patineurs
En juin, Mme Katrine Denis a participé a un Séminaire de NextGen en Colombie Britannique.
Nous comptons des représentants sur lesiges de développement provincial.

Mme Marylou Boulay, entraineur et Mme Julie Fragetbfficielavec la complicité de plusieurs

SYiNI AySdzZNBE RS I NBIA2Y 2y RSo6dziS €t} YAaS S
région. Nous avons divisé tne territoire en trois (3) secteurs et nous avons fait des petits
séminaires pour ces jeunes. |l reste un secteur a rencontrer, ce qui sera fait en début de la
prochaine année.

Depuisplusieurs années, nous formons une équipe régionale de développefBRREQ), Mme

Sonia Berthelot avec son comitét continué le travail amorcé aupres de ces jeunes. Nous avons

offert deux (2) séminaires avec Mme Karen Sauvagemsi ajue des professionnels

Mme ElizabethAnn Dionne, consultante en communication organisatielle (en octobre) et
{SolFadiASy .NAGGSY 6Sy RSOSYoONBU FdzE Hc YSYOoOoNEB
une journée a été consacrée a tous les jeunes de la région, une quarantaine de participants ont
répondu a notre invitation.

Plusieurs clubsnt tenu des séminaires pour le développement de leur club.

Lauréats

URLS Bas-Saurent

[ 2NB Rdz DI f | R SlLadrédt, defix{athi®edzrepréséntarit le payiniage artistique
ont recu les prix Pierrelarvey soit Charlie Bilodeau, athlete deiveau interndional et
CamilleRuest, athlete de niveau national.



http://www.isu.org/en/single-and-pair-skating-and-ice-dance/calendar-of-events/2017/10/isu-jnr-gp-gdansk-pol
http://www.isu.org/en/single-and-pair-skating-and-ice-dance/calendar-of-events/2017/10/isu-jnr-gp-gdansk-pol

URLS Gaspédies lles
aSydAzyyz2ya I y2YAY|-Ridhofid cBrine frésiefdaiee ldeNZEReleve S b S
de Francois Bourque.

Des reconnaissances régionales auront lieu en juin lors de notre AGA et Congres.

MERCI aux clubs hbétes des compétitions et des tests centralisés, vous contribuez a
f QSLI y2dzA aaSYSyd RS y2a 2SdzySa FGaKfisdiSao

Je voudrais souligner les 50 ans du Club de&ski et les 45 ans du Club de Matane. Continuez
votre beau travail auprés de vos jeunes.

Ceci résume ma premiére année comme présidente.

Lise Bossé, présidente
ARPAEQ 2017018



RégionEstrie (ER)

- A s 4 ooAa

WS @2dzRNI Aa LINPFAGSNI RS OSGiGS 200 aazy LJ2 dzN.
présidents de clubs, les officiels, les entraineurs et les bénévoles pour leur implication aupres des
patineurs de notre région.

NOUVEAUTES

[ Q! wt 1 9 LJ2 NIeSomYde Rayinade Fstrig.(Nous avons de plus un nouveau site web

S y2dza 2FFNRYya t QAYAONARLIIAZ2Y Sy fA3IyS L2dzNJ G
RQFLIWISEEFGAZ2Y LIdzNJ tFGAYlF3AS { KSNBNR2]1S®
COMMANDITAIRES PRINCIPAUX 20138

Boutique ax Deux Lames

Chocolat Lamontagne et Chocolat le Meilleur au Monde

MINI-CONGRES, 6 novembre 2017

[ I LI NGAOALI GAz2zy RSa Ofdzoma SiGFASyd o6SIdz02dzl) Y
tour de tous les dossiers importants.

I/ hb{9L[ 5Q! 5 &l BUREAWDE DIREGTION

b2dza | g2ya GSydz ¢ NBdzyAzya Rdz O2yaSAft RQIFIRYAYy
représentants des clubs.

TESTS CENTRALISES ET REGIONALISES

Nous avons tenu deux sessions de tests centralisés. Le nombre de testseddagaucoup
diminué au fils des ans et deux sessions sont maintenant suffisantes.



FORMATION DES OFFICIELS

Promotion: Cynthia Bilodeau, Senior Invitation

Tous nos officiels ont étés invités a poursuivre leur formation.

A venir au mois de mai une fori@n de spécialistes de données a Sherbrooke.

PUBLICITE

Quelques articles sur nos patineurs ont été publiés dans les journaux régionaux et sur notre page
CFO0So6221 I|dz O2dzNBE RS fQlyySSed® b20NBE aAiuS 6So:
activités, souligne les performances de nos patineurs.

Vous pouvez visiter note nouveau sitevw.patinage estrie.com

COMPETITIONS REGIONALES

Invitation Estrie/Jocelyn Proulx
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Finales régionales des Jeux et Star MP
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Dames Messieurs Danse Couple

DEVELOPPEMENT DES PATINEURS

Patinage Plus
Séminaire régional Patinage Plus

Premier volet Atelier en salle et sur glace pour les assistants de programme, les entraineurs
responsables du Patinage Plus et les bénévoles Patinage Plus

Deuxieéme volet Atelier sur glace et hors glace pour les patineurs du Patinage Plus

Dix patineurs sélectionnés dans chaque club (30 pour le CPA Sherbrooke) ont été invités a
participer & notre séminaire PP. Pour un total de 84 patineurs inscrits. Tous les entraineurs et
assistants de programme et bénévoles du Patinage Plus de la régi@btéonvités a assister a

notre séminaire.

DATE Samedi 16 décembre 2017

LIEU Palais des sports Léopold Drolet de Sherbrooke
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Horsglace
Patrons moteurs supervisé par notre entraineur mentor et animé par nos patineurs du sport
études.

A venir
I St ASNI adzNJ 3t OS SiG K2NBER It OS | dz Y2ikitkessRS Y A
Séminaire régional le 157 septembre

SPECTACLE REGIONAL

Objectifs du spectacle régional
1. Activité de financement
2.1 O0AQPGAGS RS LINBY2GA2Y I @SO tF LI NLAOALI GAz2
3. Reconnaissance pour nos patineurs lauréats
4, Fétepouri 2dza f S& LI GAYSdzNE RS f QOAGNARS O0SydAaNP

Ce spectacle aura lieu le dimanche 22 avril 2018 a Magog. Le spectacle regroupera les clubs de la
NEIA2YZ | @SO I LINBaSyidldiAzy RQdzy ydzYSNB LJ NJ
lauréatsh nMT X y2a LI GAYSdzZNE RS fQ; ljdzA LS Rdz vdzS6SO
héte. La région remet 5% des profits au club hote.

LAUREATS

Prés de 400 personnes ont participé a notre gala des lauréats. Deux cent patineurs, entraineurs
et bénévoleont été honorés lors de cette soirée. Nous avons rei0$ en bourses a 22 de
y2a4 LI GAYSdzZNE RS O2YLISGAGA2Y T w LI GAySdzasSa { ¢!

Lucie Bouffard
Présidente Estrie
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RégionLac Sairntouis (LC)
PRESIDNET
Our region is always busy, as you can see from the various reports included.

We hosted, once again in August, the Quebec Summer Championships at the Spartplexe
Pierrefonds. Autumn Classic International (ACI) was held in our region in October so we had
many volunteers taking part as well as some of us were on the LOC for the competition. In
November the Challenge was held at the Sportplexe in Pierrefonderaredagain we had many
members volunteering and some of us on the LOC.

Our programs have gone relatively smoothly. | want to thank the board of directors who keep
our programs going. It is very difficult to find volunteers these days so | am veryuhtorkhe
people that help keep the LSL region going.

We have found that the development program this year has had its issues and this has had
nothing to do with the job that Lynn Campbell has done. There have been some problems in the
clubs that we have addressed and will continue to address where neddgth will attend the
Development workshop at the upcoming PQ AGM and will address our concerns. We (the region)
have spent a lot of time on this program this year, including various seminars as well as the
seminars that were held in Dorval for the Equipeskaters who were chosen by the clubs. We
have found for whatever reason that participation by our coaches and skaters at the various
seminars has been low. We have even had coaches discouraging their skaters from attending
the seminars. 1 find this @tceptable and not in the best interest of the skaters and their
development. | will say that those who participated had a great time and went away with a great
experience and some useful information. | think we all have room to grow and learn.

Our laureates was a success, it was held in March 2018 and we had candidates in each of the
categories which were submitted to Patinage Quebec. We also awarded the Charlene Wong and
Eva Findlay awards to the outstanding fRtevice and higher category and Rheverle and
Juvenile category. Bursaries were distributed, and the Jeux du Quebec, STAR-Pxticsheand
Quebec teams were presented.

| wish to thank all of the clubs for their work throughout the past year, it does not get any easier
and | thank you forlayou do for your skaters. | find volunteering to be very rewarding and | am
sure you must as well or you would not be able to do the good jobs that you do.



| hope to work with you all again next year and we will continue to make the LSL region grow.
Thank you and Congratulations to all on a good 2017 season.

Anna Marie Marx President

TESTS

Lac St Louis region ran 6 regional test sessions during 2017. These were hosted by 6 of our clubs
(Lachine, Kirkland, Ville Mont Royal, Deux Rives, OutrerandtSt Laurent).

We had 7 different judges come to evaluate these tests (Marie Nathalie Fortin, Patty Klein,
GiseleBalthazard, Melanie Rioux, Claudia Baron, Denise Houle, Lise Thibodeau)

A total 317 tests were tried in all disciplines. Of these 187qzhsdiich is a pass rate of 59%. Of
these tests 17 were challenged (6 freestyle, 4 dance, 7 interpretive). Gold tests were passed by
skatersg 6 in freestyle, 5 in skills, 5 in interpretive and in 4 dance.

The clubs in the region found it difficult to ruhub test sessions after September due to the
introduction of the STAR-3 Evaluations. Some clubs managed to get together with other clubs

to share test sessions but a lot were cancelled due to insufficient numbers.

Sue Barnard Regional Test Chairman

Skater Development Seminars

The Lac St. Louis Region held 9 development seminars for our skaters throughout the 2017/2018
season:

The Final Touch Seminar for all STAR 5 to Gold level skaters (December 28, 2017)

STAR 3 & 4 Seminar (February2&.,8)

CanSkate Region Skater Development Seminars (November 17, December 15 & February 16)
STAR 1, STAR 2 & Sans Limites Region Skater Development Seminars (November 10,
December 8 & February 9)

5 Ghislain Briand Seminar (April 2, 2018) for all STA® Gold level skaters and for all
competitive skaters.

A WDN P



Final Touch Seminar

We had 11 skaters attend the Final Touch seminar that took place at Dollard des Ormeaux on
December 28, 2017. There were 10 girls and 1 boy who patrticipated. This year veel dipen
seminar up to all STAR 5 to Gold level skaters. In the past this seminar was only for the STAR 5
and Sans Limites seminars. We decided to include the Sans Limites skaters as they really wanted
to attend this seminar.

The seminar started with a 4%inute off ice session for the skaters led by Daniel Beland. This
was followed by a 45 minute on ice session also led by Daniel Beland, which focused on stroking,
jumps and spins. Both the off ice and on ice activities were assistédssy Bouaraguiand

Henry Yeran Zhou.

Each skater then performed their solo and received an evaluation by a technical specialist (Jean
Francois Touchette). The skaters had a-onene feedback session with their coach and Jean
Francois. It was a great day where the skatead lots of fun and received valuable feedback that
was very motivating for them.

STAR 3 & 4 Seminar

For the second year in a row, we held a seminar for the STAR 3 and 4 skaters. The seminar took
place on Sunday, February 18, 2018 from 8:30 am t0 @ at the Pierre #ete» Morin Arena

and was hosted by CPA Lachine. There were 29 skaters that participated in the event. There were
28 girls and 1 boy present and 5 out of the 12 clubs in the Lac St. Louis Region.

The seminar started off with an foice session led by Daniel Beland and he was assisted by
HenryYeran Zhou from CPA St. Laurent. The skaters then had a fun session on ice which really
324 GKSY Y2Q0Ay3do ¢KS fFald LRNIA2Y 2F GKS &s
Natasha Max and Marie Laurier.The purpose of this seminar was to have each of the skaters
solos evaluated by an official so that they could have feedback prior to the Eva Findlay / Jeannot
Bouchard event.

The skaters really enjoyed both the off med on ice activities and took back with them valuable
information from the solo evaluations that they could apply for their future events.

Region Skater Development Seminar for the CanSkate, STAR 1, STAR 2 and Sans Limites Skaters
For the second year, the skater development off ice program was implemented within 11 clubs

Ay 2dz2NJ NEIA2Yy O . FaSR 2y GKS /+Qa NBOSAQOSRI |
selection committee for each club. For the clubs that did not hewe applicants / qualified

coaches, the region selection committee assigned coaches from outside of their club.



An information/ training session took place on Septembef @8th the Regional development
coach (Eric Therrien), myself (Lynn Campbell)thactlub development coaches. The purpose

of the meeting was to agree on the selection criteria for the skaters, organize the seminars for
the coming season and review the roles and responsibilities of the clubs and coaches.

At this meeting it was decidkthat an age criteria would be put in place for the region seminars.
The reason for this is that we felt there were too many skaters at the region seminars in the
previous year with over 175 skaters. At the club level there was no age criteria imposed.

- All CanSkaters must have badge 3 fully passedjaisdnust be 8 years and under as
of July 1, 2017

- Forthe STAR 1 and 2 seminars, girls must be 9 years and under as of July 1, 2017

- There was a age criteria for boys at these seminars

- Hockey skates wernot allowed at the region seminars as this is a figure skating
development program

Each club was asked to evaluate / identify the skaters that were to be part of the new skater
development program by Novembeft&nd then to start the off ice program amregular basis
with the selected skaters.

CanSkate Seminars

The region held 3 development seminars for these skaters that were held on November 17,
December 15 & February 16. The seminars took place at the Westwood arena in Dorval. Only
the skaterghat were part of the skater development program within their clubs were invited to
participate in these seminars. The CanSkaters also had to meet the badge and age criteria that
was mentioned above. We had a very positive response and had 77 Can$égistered for

the seminars.

The format of the region seminar was 20 minutes off ice warm up, 50 minutes on ice and a
20 minute cool down off ice. On ice the skaters were grouped into 3 stations where they did
jumps, spins and transition moves. For eattthe CanSkate seminars, we asked that the club
development coaches led the on ice and off ice activities each week. We also had members of
the Equipe de Quebec come in and help out as well as demonstrate their solos. Each skater that
participated in he region seminar also received a sweatshirt with the Lac St. Louis logo and the
words «Regional Stars on it.

The goal of these seminars was for the skaters to experience an event outside of their club and
to have the opportunity to learn new skatingilds, meet new friends and get excited about
skating.



STAR 1, STAR 2 and Sans Limites Seminars

The region also held 3 development seminars for the STAR 1, STAR 2 and Sans Limites that were
held on November 10, December 8 & February 9. The seminarsptaok at the Westwood

areana in Dorval. Only the skaters that were part of the skater development program within their
clubs were invited to participate in these seminars. The STAR 1 and 2 skaters also had to meet
the age criteria. We again had a pogtresponse with 50 skaters registering for the seminars.

The format of the region seminar was a 30 minute off ice warm up, followed by 70 minutes on
ice and a 30 minute cool down. The skaters were grouped into 3 stations where they did jumps,
spins and transition moves. For each of the STAR 1, STAR 2 ahthrf8asseminars, we asked

that the club development coaches led the on ice and off ice activities each week. We also had
members of the Equipe de Quebec come in and help out as well as demonstrate their solos.
These skaters also received sweatshiiitsjlgar to the CanSkate ones.

Ghislain Briand Seminar

A seminar was organized by the Region Sport Etudes program with Ghislain Briand and it was
open to all of STAR 3 to Gold level skaters as well as any competitive skater within the

LacSt.Louisregion. The seminar took place on Apfil@nd 25 skaters participated. The seminar

was spilt into 2 groups with 12 STAR skaters and 13 competitive skaters that attended the event.

Ghislain started off by giving each group a one hour Hnahinutes session on ice. Each group
then had a one hour off ice session with Milena Todaro. After the lunch break all of the skaters
were on the ice together for a one hour stroking session with Milena Todaro. The day ended
with another one hour sessin on ice for each of the groups with Ghislain Briand.

This was a fantastic seminar where Ghislain shared valuable insights and tips for the skaters.

Skater Evaluations

At the Dorval competition, we offered all skaters that were in either the club erdigion skater

development program to have their elements / programs evaluated by-Beancois Touchette.
We had 13 skaters that were interested in receiving the evaluation from-Besrgois. Each
skater received a very detailed evaluation sheet fidmanFrancois with valuable information for
them.

A very special thank you once again this year to Fgancois who was a tremendous support
for the evaluations that he did at the competitions, seminars and clubs. He did a great job with
the evaluations and the skaters really appreciated his feedback.



Skater Development Scorecard

We asked each of the clubs to fill out a very simple 2 page document that asks them when their
off ice program started, how many weeks it will run for, if the sessions %@ B0 minutes and

the number of skaters attending the weekly sessions. We also ask them to let us know what is
working well and to list some of the challenges that they are facing.

Summary

This was an extremely busy year with 9 seminars taking platteeatgion level. This was the

first year that we also offered seminars for the STAR 6 to Gold level skaters as part of the Final
Touch seminar. We had seminars that touched the youngest skaters at the CanSkate level all the
way up the to the competiti@ Senior level.

These events were put in place due to the amazing collaboration from CPA Dorval, CPA Lachine
and the Region Sport Etude which provided us with facilities to host these events. | am very
grateful for the wonderful support that we had thiggr from the officials who worked with us:
JeanFrancois Touchette, Natasha Marx and Marie Laurier. These individuals are extremely busy
and taking the time to be with our skaters was very much appreciated. And finally, we could not
have put all this iplace without the guidance and support of our region President, Anna Marie
Marx.

This year, we did experience some difficulties at the club level with the new skater development
program. These difficulties were shown mostly at the clubs that did not basehes within

their own club to assume thelub development coaclole and where we had to assign a coach
from the outside to the club. Difficulties centered on communication issues within the club and
their coaches as well as with parents. There wads® issues around the willingness of the club
and coaches within the club to participate in the program. | believe that the program needs to
be looked at the next year and that changes need to be made.

In summary, it was a great year for our skaters @andlas amazing to see how appreciative the
skaters were of these events and how much they enjoyed them. We must always keep in mind
that the purpose of what we do is for the benefit of the skaters and to enrich their experiences
and love of skating.

Lynn CampbelSkater Development
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As always, officials from the Lac St Louis Region were very active again this 2017/18 season.
Activity spanned club and centralized test sessions, monitoring sessions, and skater development
FOGAGAGASAD® hy GKS 02 YLIS G midorastive regianilg, provihcaly NB 3 A
and nationally.

Recruitment

[FAdG &StHNRa Ol yRARI GS & daGuddng gulificiatior? as of2axt fafl, S i S R
2017. She also attended the new JuveiBknior judging clinic and has been awaiting a oesp

from Patinage Quebec with respect to what level she was successfully promoted to. Currently
there is one prospective candidate interested in the next STARIddging Clinic as well as
technical panel training. She is a former skater from the LA&o@s Region who would like to

begin officiating. Upcoming clinics are yet to be announced by Patinage Quebec however they
will be held in May.

Development

hFFAOAILIT&AaQ RS@OSEt2LIYSyid O2yiAydzSa G2 oSt 1Se
continuing their development again this season striving for advancement. They were
continuously involved throughout the year in trial judging at provincial, national and international
level competitions working towards their next levels of promotiongidges, referees, technical
officials, and data specialists. As a result, many have succeeded in obtaining promotions in
different disciplines:

Promotions 20162017 Season

1 July 2017: Patty Klein, International Dance Judge
1 November 2017: Natasha Marxta61-4, Singles
1 Pending Natasha Marx, Juvenigenior, Singles

LG aK2dzZ R 60S y2GSR (GKIFG tFaGAYyF3S vdzS6S0O dzLJRI G
website. Upon referencing the list, | discovered my name and promotion was omitted from the

July list. I informed Patinage Quebec about this error/omission in January and it has still not been
corrected.



Applications for domestic and international promotions to the Skate Canada Officials Assignment
and Promotion Committee (OAP) were due itfeary and March. This year, two officials from

the Lac St Louis Region submitted applications. One of them applied for promotion as a Canadian
Technical Controller in Singles and as a Challenge Technical Controller in Pairs. Another official
from the region applied for International Technical Specialist in Ice Dance.

Skate Canada is committed to the recruitment, retention and development of its Officials. The
Lac St Louis Region recognizes and values the importance of continuing education initatives f
its officials as well as the need for recruiting new candidates. The Region has allocated a
designated budget to this end. Staffing our local competitions and Club test days becomes
increasingly challenging with every Skate Canada restructure ther#firés an area of focus

that the Region will continue to prioritize as long as it's relevant. This séhedRegion spent
$5000n Officials development. This amount represents the fees paid to Patinage Quebec for a
Star 14 and Juvenile to Seni@rdging clinic. Last year the Region spe3t %85

Officials are always kept informed of the upcoming clinics offered by Patinage Quebec as well as
any other continuing education activities offered by Patinage Quebec and Skate Canada.

Test Days

As alwgs, November and December test dates are challenging to staff so Test Chairs are
encouraged to plan accordingly and reserve evaluators well ahead of time for those test dates in
order to avoid problems during that time of the year.

Often finding a Junio®ilver level Evaluator can be quite difficult. If this is the case, Test Chairs
should book a Senior Bronze level Evaluator as the Junior Silver level tests can always be
accommodated at a centralized test day or a neighboring club test day that has de@alld
Evaluator.

Monitoring

The Region is very fortunate to have many technical panel resources in Singles, Pairs and Dance.
Clubs and coaches from across Canada consult with these specialists throughout the season. The
Region is very proud to havedse resources available within our very own Region for our clubs,
coaches and skaters as they are a great asset. Clubs and Coaches are encouraged to benefit from
the use of these valuable resources.



Competitions:

¢KS wS3aIA2y Qa 2 F Foughaut thel seaddd MiSvaribud @ife@t invit&tidhal,
regional, provincial and national competitions. The Lac St Louis Region was well represented
again this past year at provincial competitions. Most of our currently active competitive judges
and technichofficials received invitations to at least one Provincial level competition. There were
also some of our officials who were invited to officiate at Challenge, Junior Nationals and at the
National Championships.

Every season we try to staff our Regiot@inpetitions using all our Regional Officials. This season
we had very good participation again by our Regional Officials.

Registration of Officials

Please ensure that your officials are registered with Skate Canada by thé 8eadline so that
they remain in good standing. Remember, officials cannot register directly with the national
office, a club must register them.

Ethics Committee

Your feedback is critical to this process and is always treated with complete conflentfny
AYOARSY(G 2NJ AaadzS GKFG I NRASAE oKSNBoe +Fy 2F7F)
ethics should be reported to the ethics committee in writing so that the committee can initiate

an investigation.Please address any such issue to:

athibodeau@patinage.gc.ca

Thanking you all for a great season and looking forward to another wonderful one this year!

Patty Klein Officials Representative

COMPETITION
Regional competition took plade Pierrefonds on January 28, 2018.

We had 133 skaters registered, 29 for the Jeux de la Participation and 104 for the STAR Michel
Proulx.

We had 24 officials for the Regional Event, 6 of them were data specialists.


mailto:athibodeau@patinage.qc.ca

It was very disappointing to seébe lack of interest or respect from some skaters, parents, and
coaches, with no interest to go to the Final in Victoriaville.

Skaters that are not willing to go to the Final should not register in qualifying events. It takes a
lot of time and effort forthe Region to hold this event, to try to get judges for all the categories.

However, we ae proud of the skaters that made the team and they were very happy to represent
the Region.

At the Final in Victoriaville, the LaclSiuis Region had 3 medalists:

M Kenneth Naces, 3rd in RMovice Men
1 Amber Yang,'3in PreNovice Women
f Davis Cross,3in Juvenile Men

Congratulations to all of them!

The EvéFindlay/JeanneBouchard competition was held in Salrdurent on February 235,
2018.

We had 333 skatenegistered. We had 17 officials, 6 of them were data specialists.

A big thank you to the CP Des Deux Rives and CPA_8arent for hosting these competitions
and many thanks to all the volunteers for making these events possible.

Changes coming for thieux du Québec 2019.
Getting ready for RegionaD19!!!

Thank you Maria Esposito
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RégionLaurentides (LO)

Nous avons débuté la saison par des réunions afin de bien planifier notre saisc@IBL7

1- Réunion pour leléveloppement des patineurs le 29 mai pour établir les critéres de sélection
FAYyaAr ljdzS £t QN3AS Sié ldzaaiA y2a adzi @Aaa LI2dzNJ f 1

2- Réunion avec tous les entraineurs mentors (14) de la Région le 2 juillet pour donner les
criteres par une présentatio power point et aussi déterminer les suivis ainsi que le camp
régional.

3- Congres régionaux le 21 aodlt, pour les 14 clubs de la région ainsi que les 14 entraineurs
mentors de la région pour expliquer les changements de la saisorZIg.

Mini-congres

Noi NE LINBYASNB FFOUA@GAGS RS I arAiazy | Sdz £ ASd
soit de compétition, test, développement des patineurs et charte de club.

13 clubs sur 14 étaient présents a cette rencontre dodes présidents, administieurs,
SYUiUNI nySdzZNB SG 2FFAOASt ad . Sl dzO02dzld RQAYF2NXI
fructueuse.

Développement des patineurs

U Premiére rencontre a eu lieu le 29 mai avec Violaine Emard (entraineur responsable de la
région), Chantdbrapeau (officiel mentor) ainsi que Dominique Petit responsable de la région.
9ffSa 2yid SilofA £Sa ONARGSNBaAa RS astSoOiArzy |
faite.

U 2°rencontre le 2 juillet avec les 14 entraineurs mentors ainsi que lesg@onsables de la
région pour donner les informations ainsi que les directives pour la prochaine saison soit
2017-2018. 13 entraineurs étaient présents sur 14.

U Premiére activité de développement pour le STAR 5 et plus a eu lieu le 9 octobre 2017 a
f QF RBYyW2aSYSNB® " f QAYAONRLIIAZ2YE RSa Of sa ! {
et Chantal a fait des évaluations. Chaque patineur (se) a recu une lettre personnalisée écrite
par Chantal avec des commentaires positifs et des défis a relevetgsaison. Il y a eu une
rencontre avec Violaine Emard, Yvan Desjardins et Nicolas Nadeau avec tous les participants
6np SYyFrylhaood !'dzaair Af & | Sdz dzyS NByO2y i NB
leurs objectifs de la journée. lls ont parduite observé les pratiques des patineurs élites et
complétés leur cahier de rallye. Il y a eu un entrainement hors glace avec les patineurs élites.



Pour finir les enfants ont remis des billets motivateurs aux patineurs élites. Les enfants ont
vraiment gprecié leur journée.

U Du monitoring a été fait a la compétition Invitation Rich&duthier 2017 pour le STARI-5
ainsi que le compétitif qui ne sont pas dans le développement de Patinage Québec. Julie
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performance pour leur donner les points positifs et ceux a améliorer. 75 patineurs ont été
évalués et ils ont tous recu une feuille avec le resumé des commentaires de la juge.

U En décembre, Violaine et Chantal se sammnpenées dans les 14 clubs de la région avec des
officiels et entraineurs mentors de la région pour évaluer le Patinage Plus des étapmis 4
6 ainsi que le STAR 1 et 2 pour faire une sélection pour le camp régional.

U Un autre monitoring a été faitdu16dz my FSONRASNI £ LYy GAGFGAZ2Y
mentors de la région ont évalué 27 patineurs du STAR 3 et plus.

U Le7marsaeulieule camp régional @ Nb YS t f QF NBY | wA®B4A5 NE Rdz

et le compétitif, 53 patineurs étaiemvités. Ce fut une tres belle journée trés appréciée des
LI GAYySdzZNBEEZ SYdNIlnySdz2NB SiG LI NBydad bAaolO2fl a
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Marie-JadelLauriault avec sopartenaire Roman Le Gac ont été invités a participer sur la glace
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parents présents.

U 18 mars a eu lieu de hors glace du STARe85 ainsi que le compétitif au Pdmil Notre
Dame a Sfiérbme 53 patineurs étaient invités.

U Le 31 mars a eu lieu le camp régional pour le Patinage Plus et le STAR 2-déBe8tau
Centre sportif SAntoine. 77 patineurs ont été sélectionnés a cette journée.

Test Centralisés

6 & 7juin 2017 a Tremblant

15 aolt 2017 a StAgathe

21 Octobre 2017 a Tremblant

10 Décembre 2017 a Unibel

10 février 2017 a StAgathe

Nous avons ajouté les virements électroniques pour les paiements et remboursements
entre clubs/région.

[ent i enc i ant A et et i e

Compétitions régionats
U Invitation MontTremblant 2017 du 17 au 19 novembre 2017
U Invitation StEustache 2017 du 24 au 26 novembre 2017
U Invitation Pierrette VaillanPierre 2018 du 5 au 7 janvier 2018




0 Jeux du Québec Régionaux 2018 Laurentides du 26 au 28 janvies.20a8s aons
ajouté a notre compétition le systeme PayPal pour notre finale régionale.

U Finales régionales STAR/MiciRebulx 2018 Laurentides du 26 au 28 janvier 2018
Mes Premiers Jeux 2018 Laurentides le 28 janvier 2018
U Invitation Lachute 2018 du 16 au je#hvier 2018

c:

Compétitions Provinciales & Internationales

Médailles de la région des Laurentides
Provinciaux, Nationaux, Défi et Canadiens 2640718

Compétition OR ARGENT BRONZE
Provinciaux d'été 4 2 1
Georges Ethier 2 2 2
SousSection 0 0 1
SectionA 2 0 3
Défi 1 1 1
Canadien 0 2 0
Section B 1 1 3
Synchro Régionaux 3 2 2
JQ Provincial 1 0 1
Star/MichelProulx Provincial 1 0 1
International 0 0 0
Total: 15 10 15
Grand Total: 40
Officiels
Voici les promotions de nos officiels de la régiaur 2017
Nom Promotion Niveau Discipline Club
Février
Marie-Pierre Landry | Spécialiste technique Section Simple St-Jérome
Juin
Sabrina Lemay Evaluateur OR Interprétation Lachute
Aoat
Claudia Baron Juge Novice Danse Lachute
Novembre

Maryse Dupont Juge Senior invitation Simple Lorraine

Claudia Baron Juge Senior invitation Simple Lachute

Sabrina Lemay Juge Senior invitation ' Simple Lachute

Julie Lépine Juge Star 1 a4 Simple Lachute

Monique Plourde Juge Star 1 a4 Simple St-Jérome

Chantal Drapeau Contréleur technique Section Simple St-Eustache

Décembre
Suzanne Vigneault  |Juge Senior Section Ste-Agathe

Monique Plourde Juge Senior invitation |Simple St-Jérome



Pour finir la saison, Chantal organisera samedi le 19 mai chez elle un brunch pour faire connaitre
y2a 2FFAOAStEA ldz /! RS ftQlwt![&d ! dzaaAr StftS F¢
données pour la prochaingaison. Ce brunch permettra de prendre le temps de dire merci et
souligner tout le travail que les officiels ont fait dans la région ainsi que le CA.

Lauréats

[ a2ANBS RSa [ dz2NBIF (a NBIATyhkradeasuyaddigaiia (i Sy dzs
SteAnnedesPlaines, a plusieurs patineurs / patineuses ont été honorés et se sont vus
remettre des trophées et des plaques pour les patineurs (ses) ayant complété leurs tests de
niveau Or. De plus, la région a remis plusieurs bourses, aux patineurs§sef) @ S lj dzA LIS Rdz v
et ayant pris part aux diverses compétitions nationales tel que le Défi et les Canadiens et aussi
Internationales.

RéunionsduCan SAf RQOIRYAYVAAUNI GA2Yy Si Of dzoa

19 juin 2017 CA

14 aolt 2017 CA

21 ao(t 2017 CA et clubs

13 novembre2017 CA et Clubs
19 décembre 2017 CA

19 février 2018 CA et Clubs
16 avril 2018 CA

21 mai 2018 AGA

Activités Diverses

U Production du Bottin régionaldocument qui regroupe toutes les activités dans la région,
ainsi que toutes les informations pertinente®ncernant la communication avec les
administrateurs, autant des clubs que la région, des entraineurs et des officiels. Ce
R20dzySyd Said RAAGNARAOdzS t (G2dza fS&a Ofdzoa Si
de la tenue du Mini Congres, le 21 a@x17

U tFENIAOALI GA2Y £ fQ!' D! RS tlFGAYyl3S vdzsSo6S0Ox

U tFNIAOALISNI £ f I NByO2y i NRKEmRadeyf déeloppenieit2 y RS
régional, le 16 septembre 2017, Alt Hotel, a Brossard.

U Participation a la Table de concertation du 21afce 2017, ALT Hotel, Brossard.




U Concours a été lancé a tous les gens des Laurentides pour trouver un nouveau logo qui a
débuté en décembre 2017 et se terminait en janvier 2018. Nous avons publié
fQAYTF2NXYI GA2Y &adz2NJ y2(iNB &Adbdbs NdRSavonQreows ! [ |
environ 40 logos et nous avons déterminé un gagnant et remis une carte cadeau de
10000p® +2AOA Yy2UNB y2dz@Stdz 232 ljdzA | SiS Sy

Patinage

Laurentides

- A s 4 oA

Nous avons aussi retenu un logo pour ndR& @St 2 LILISYSy i OSGGS tyy
YFrAda y2dza | g2ya SGS OKIFINXYSA LIN S RSaaiy
LINAa fI RSOAaAz2y RQSYy TFFIANB y20NB 232
RQIFLILI NI Sy lrgléayg.®@ 2 A OA y 21

Comité de mise en candidature, appel conférence le 23 janvier 2018

Comité des Lauréats Provinciaux, appel conférence le 12 février 2018
Comité de mise en candidature® i2ncontre le 13 mars 2018 appel conférence
Participation a la Tablde concertation du 17 mars 2018, a Laval.

c-
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DATE DE SPECTACLES 2018

Blainville / Ste-Therese 21 & 22 avril
Boisbriand 21 & 22 Avril
Ferme-Neuve 7 & 8 Avril
Lachute 13-14 et 15 avril
Lorraine 14 & 15 avnl
Mont-Laurier 21 & 22 avril
Mont-Tremblant 21 & 22 avril
Rosemeére 14 & 15 avril
Ste-Agathe 7 & 8 avril
Ste-Anne-des-Plaines 7 & 8 avril
St-Eustache 21 & 22 avril
St-Jéréme 14 & 15 avril
Unibel 13-14 et 15 avnl
Vallée de la Rouge 28 & 29 avril

Nous sommes fiers de notre outil de communcation, soit notre page Facebook mis en place en
février dernier et qui recoit beaucoup de visites, et regroupe plusieurs amis. Notre site WEB est
fréquenté assez régulierement par nos clubs, entraineurs et urRgray’ 2 Yo NB RQA Y (i SNy
les commentaires de nos utilisateurs sont tres favorables. Ce médium est toujours aussi populaire

LJ2 dzNJ lj dzA O2 Yy ljdzS RSAANBY G aQAYF2NXNSNI adzNJ £ Sa R,
notre région et nos clubs. Vous pouves visiter au www.arpal.ca

aSNOA t (G2dza tSa YSYoONB&a Rdz O2yaSaift RQIF RYAYA
LI GAYF3IS FNIAadGAljdzS RS 1 NBIA2Y RSa [ dzZNBy A
saison. Merci aux officiels pour leur disponibilité et toutes les heures de bénévolat aux cours des
nombreuses fins de semaines de compétitions et des sessions des tests.

Aussi ne pas oublier un merci aux nombreux bénévoles, aux entraineurs, intervehants e
assistants de programme de tous les clubs qui ont donné de leur temps aupres de nos patineurs,

lors des compétitions, des sessions de Patinage STAR et du Patinage Plus, activités de
développement et séminaire régionale.

A tous les patineurs de comfi#ons qui nous ont représentés au niveau provincial, national,
international, aux patineurs du Patinage Plus, aux patineurs STAR, a toutes les équipes de
synchronisme qui offrent de belles performances selon leur niveau, je vous félicite et vous
encoura@ a poursuivre vos efforts pour atteindre vos objectifs.

La région est trés fiere du succes de plusieurs de ses athletes qui se sont signalés a certaines
compétitions Provinciales, Nationales et Internationales. Nous avons parmi nous la chance
RQlF @2 A NJ

4 Champions Provinciales 2 en couples, 1 en danses et 1 en simple
Marine Pouliot & Alexandre Simard (Novice)

Camille AudelifDubé et Loucas Ethier (Pmévice)

Lilia Brisette et Thierry Caron (Riavénile A)

Anthony Paradis (Juvénile Messieurs)



http://www.arpal.ca/

AussiChampion National en couple Pi¢ovice
Camille AudelifDubé et Loucas Ethier.
Félicitations!

Dominique Petit
Présidente ARPAL
31 mars 2018
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PATINAGE
ARTISTIQUE
REGION LAVAL

RégionLaval (LV)

[ QF a&a20A1 GA2Y ! NIAAGAILdzS wS3A 2y AristRiGeiRégioh i A y S dz
Laval (PARL) au cours de la derniére année et un nouveau logo a été choisi, le tout fat fait afin de

NI 2SdzyANJ f QAYF3IS RS y20GNB5 NBIAZ2Y D | dzad A y2dza
gue notre Faceboolet notre plateformepour les inscriptions en ligne, un rajeunissement

complet

l dz YADSIdz Rdz / 2y aSOfR RQRBOARESE R ¥R ANDS ND 84/ &A O
jdzZA aQSad | OSNBS L) dzA | NRdz ljdzS y2dza S LISYyaaz)
Yy Qait été fait depuis de nombreuses années. Un changement au niveau de la Présidence a été
effectué en cours de saison et tous les administrateurs ont pris un engagement de support et de
collaboration au sein de notre CA.

Encore une fois cette année deso¥ations majeures ont été effectuées dans des arénas de
Y2GNB NB3IA2Y OS ljdzA | LISN¥YAAE t y2a LI GdAySdzZNA
la Place Bell.

Développement Régional

Cette année nous avons ouvert le développement régional, seulement a ceux des équipes

de compétition, mais a tous les jeunes patineurs admiss{BlBs STARa 5, Sans Limieet Pré
Juvénilg dans nos 2 Clubs afin de donner la chance a tous de vivre une expérience particuliere
et enrichissante.

La premierdd OGABA (ST &a2A0 dzyS aAydz I A2y RS 02YLISG7
décembre a la Place Bell. Quatre juges étaient présents pour encadrer nos jeunes et discuter avec
eux apres leur performance.

La deuxieme activité fat une évaluation indivelle, lors de la Finale Régionale Jeux du Québec,
ou une feuille de commentaire a été remise a chaque patineur participant de la part du juge qui
évaluait leur performance.

[ GNRAAASYS [O(XPHNBSRIOSGEO RRBEMIEA RDISHENE YRS (
LI GNRPya Y20SdzZNEXZ RS LIAENGSaAsS LISYRIFEYyG 1jdzQdzyS O
parents.



b2GNBE RSNYASNBE FOUAGAGS | dzN¥ € ASdz Sy YIA t fQ
et hors glace, le tout se termamna avec une petite féte pour féliciter nos jeunes participants pour
leur persévérance et enthousiasme tout au long des ateliers.

Merci a nos 2 mentors, Caroline Rooney et Christine Bourdeau qui ont travaillé de pair avec le
comité pour que cette année @eveloppement régional soit un franc succes.

Centre de Développement des Patineurs (CRDL)

[ QSO02ftS NBIA2YIES RQSGS RS [F@Ff aQSaid GSydzS
AQSYUNInySNI (12dzi £ QSGS | SO R&drés pANES&Glipe ¥eS &4 & dz
LINEFSaaAz2yySta GNASS adaNJ €S @2tSde /S OSyiN
LINAYOALI £ SYSyld t tF NBES@S Sy O2YLISUGAGAZ2Y | FA

Encore une fois cette année, nos patineurs ont su se tailleplaw au niveau des compétitions

de niveau Provincial, National et International et se mériter plusieurs médailles. Nous sommes
fiers de mentionner la participation de deux de nos athletes au niveau des Championnats
Mondiaux.

Félicitation atousnos 1 Kf § 1 Sa 1ljdzQAfa a2ASyd Sy aiavyLwi Sz Sy
de synchro pour lewwmagnifiques performances tout au cours de la saison.

Finale Régionale des Jeux du Québec

Nous avons tenu cet émement les 21 janvier 2018 a la Place IBee qui a exigé une
NE2NBFYA&lFI A2y YIFI2Sd2NBE RS ftQ2NHIyAal A2y RH |
LINBLI N} A2y dzy LISdz LJ dza | NRdzS 1jdzS LI NJ £ Sa I vyy
RSdzE 22dzNBEZX aQSai OQONFAE ADBUARGNBOzZ S58EIRNNDS NI &
de bénévoles formidables a qui nous adressons un gros Merci et toutes nos félicitations pour

avoir su rendre cet @nement exceptionnel pour nos patineurs.

Laval a été représenté pda suite par8 patireurs aux Jeux de la participation et 26 a
STAR/MicheProulx.

TESTS

Concernant de tests centralisés nous avons tenu 4 sessions de ssstsen juillet avec 21
participants, en aolt avec 21 participants, en novembre avec 52 participants etgoouner en

mars avec 50 participants. CeHleisse déroulent normalement le jeudi soir pour donner une
OKIFIyOS t y2a LINISYlFIANS&a RS RIFIyadaSa RQsiNB LINB



La aussi nous tenons a féliciter les patineurs pour les efforts et le tempdNdie(pA |j dzS &  |j dzQ
mettent pour arriver a se surpasser lors des tests. Merci a tous les juges qui acceptent de venir

lors de nos sessions de tests qui parfois sont longues et aussi aux bénévoles qui sont toujours
présents.

En terminant je tiens personnellemea remercier notamment les membres de mon consell
RQIRYAYAAUNIGA2Y alya lijdza fF NBftS@S RS 1  LINJ
LISNB2Y Y Sa |jdzA & QA Y L darp deSlgvéloppger@entLdiBotie spodzetQ 2 A
AaQAyOSalra®Rbyd £ Q8h) y2dzh aaSYSyYyd RS y20NB aLkN.

Sylvie Salem
Présidente (par intérim)
Région Laval
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des officiels.

PROGRAMME DE DEVELOPPEMENT DES PATINUERS

t fdzda RQdzyS &a2AElFYyGFIAYyS RS LI GAYySdzZNE RS 1 al dz
de développement. lIs ont pu participer a 5 activités toufag y 3 RS f QI yy SS o Ly
lieu au début de janvier 2018, pour tous les patineurs et patineuses (patinage plus, STAR et Sans
limite) sélectionnés dans les clubs de la Mauricie.

SESSIONS DE TESTS

La région est trés dynamique et en bonne santérsse fie a la quantité de tests qui s'essaient

en Mauricie. Les responsables de chaque club sont également trés dynamiques et il y a un bel
esprit d'entraide entre les clubs pour donner un maximum de service aux patineurs. Beaucoup
de sessions intermédires se sont organisées en collaboration avec 2 clubs ou plus.

COMPETITIONS

Il y a 5 compétitions en Mauricie, 2 relevant de différents clubs et 3 relevant de la Région. Les
compétitions gérées par les clubs sont Invitation Energie (CPA TournesokBta)ekInvitation

/| SYRNAEt2y o/t! [/ SYRNAft2y0d [Q!/t!a 2NBAIFIYAA
{Y@RSNI ot GAyl3S tftdzad S [ Q! YAOFKEST YlIAa fSa
LINEFAOGEA az2yd LI NI 3 S Snyu N.E\LE[OQ'&YH lGaA 1jSHaS €Y 52 SQIEN
RSa O2YLISGAlGAZ2yas OQSau fS YIylidzsS RQ2FFAOASTE
données.

FORMATION (OFFICIELS ET ENTRAINEURS)

b2dza @2y a Sdz |jdzSt lj dzZS& LINE Y 2ctiniggey @C dRujzseytian) f QI v
et juges (juvénile et Senior compétition) Pour les entraineurs, nous avons fait un atelier sur glace

f 2NB Rdz O2y3INBA RQAYT2NNI A2y @




LAUREATS

Nos Lauréats régionaux sont prévus pour le 19 mai 2018, nous allons terspuée et allons
souligner le travail assidu et les performances de tous les membres (Patinage Plus, Patineur
Olympique Spéciaux, Patineur STAR, Patineurs Adulte et de compétitions ainsi que les Officiels et
les bénévoles)

w, tbLhb{ 5} /hb{AMNON 5Q! 5alLblL{¢w

b2dza I @2ya Sdz aSdzZ SYSyd v NBdzyA2ya Rdz O2y aSht
difficultés a avoir le quorum, les bénévoles des clubs manquent de temps et se sentent peu
concernés par les activités de la région. Nous sommes présentemeénts&mr nos reglements

généraux.

ACTIVITES DIVERSES

[Q! /t!la 2NAFYAAS RdAdzNIyd I alAazy semainasgef S dzy
i dzA  LISNXYSG | dzE LI GAySdzZNBE RS &S LINB LI NBNJ L2 dzNJ
le mandataire poute programme SpofEtudes pour la région Mauricie.

Lucie Lorrain (s)
Présidente
Association des Clubs de la Région Mauricie (ACPAM)



PATINAGE
MONTREAL

RégionMontréal-Concordia (MC)

Lf YS '-FI-7\t"j LX F AAAN) RS a2dzySid i NB Lds Snenbled diz NI |
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5000patineuses et patineuront fréquenté les instddtions sportives de la Ville de
Montréal.

Plus del00000 heures de bénévolaint été effectuées par les bénévoles régionaux
et par les bénévoles associés a chaque club.

Le Gala Méritas Montréaloncordia 2017 a accueilli pres 860 participants et
spectateurs pour souligner les réussites et les mérites de plus8@eathlétes,
bénévoles etentraineurs.

12 événements régionaud O2 YLISGA GA2yazx aSlyO0Sa NBIAAzZY
LINAYOGSYLIA S RQSOSET SGOd0 2yid SGS 2NHI yAa

59 athletes2 y i FNBIjdzZSy S y2a LI I GSEHdZE RQSY (G NI ny
et vicechampions olympiquesTessa Virtue, Scott Moir, Gabriella Papadakis et
Guillaume Cizeron

De nombreusesctivités dedéveloppement des jeunes patineuat permis € suivi
AYVRAGARdAzZr t A4S RS wn 2SdzySa LI GAYySdzNB | Ay
LJ2 dzNJ LJX dz& RS wmMon LI Ay Sdz2NE RS f QSIljdzA LIS 9d

Des patineurs élite®nt pu bénéficier de notr@rogramme régional de bourses
Plusieursactivités de formation2 y i Fl @2 NARAS  QF LILINE LINR I G A 2y
STAR par les entraineurs de la région de méme que le développement de leurs
compétences en premiers soins.

Notresite InternetNBS IA 2y I £ O2y iAydzS RQsiGNB FNBI dSy i

Patinage Montréal a accueilli un nouveau membre au sein de son équipe des comités
RS (NI OFAf o al RFYS wKSI DNHziGSN) aQSaia 22



Afin de les remercier de leur engagement pour la cause du patinage artistique montrgalais,

tiens enfin a nommer les membres de mon équipe régionale. Les membres du comité exécutif

Monik Durivage, Monique Desrosiers et Robert Ladzon S& YSYOoNX & Rdz O2y aSA
et les responsables des dossiers régionaiean Amiot, Amélie BritBélair, Jocelyne Brisebois,

Robert Cadorette, Pierrette Caron, Sylvie Carrier, Josée Cheuvrier, Carole Clément, Nadia Désilets,
Louise Desrosiers, Isabelle Fournier, Pascale Fournier, Gilles Gamache, Céline Gauthier, Andrea
Gordon, Rhéa Grutter, Linda &in, Patrice Lauzon, Pauline Lauzon, Eric Lavoie, Carole Léonard,
Joanne Léveillée, Nadia Luzzi, Stéphanie Ouellet, Isabelle Paris, Nathalie Pelletier, Tania Raggo,
Caroline Rooney, Annie Thibodeau et Sonia Zapitosky. Un grand merci aussi a ceuxaicelles

les assistent et les soutiennent dans leurs projets et activités!

Marina Capistran (mars 2018



RégionOutaouais (OU)

w; {1a; 59 [Q018b; 9 HAMT
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se sont déroulées tout au long de la saison, en plus de la compétition Finale régionale des Jeux
de la Participation/STARIchelProulx et Mes Premiers Jeux.

MINI-CONGRES

Notre premiére activité de la saison a été le nuangres régional qu eu lieu le 10 septembre
HAMT® tfdzZAASdzNE FRYAYAAOGNT G§SdzZNE RS Of dzoa | Ay 3
moment de la saison ou nous partageons les derniéres mises a jour provenant de Patinage
Québec et Patinage Canada ainsi que toutesriormations pertinentes et les nouveautés a la

région. Pour une 2 année consécutive, M. André Voyer, Spécialiste des données
informatiques, a fait une présentation du SystemeéXCISS afin de démystifier la technicalité du

systéme informatique et ausde faire du recrutement aupres de bénévoles.

VISITES DE CLUBS

Cette année encore nous avons poursuivi notre initiative des visites des clubs. Depuis maintenant
GNRAA Fyas f1 NBIA2Y a4QSad R2yySS ah@klevét YI yRI
FFAY RQSOKFY3ASNI I SO t£Sa IRYAYAA(GNT G§SdzNE & dzNJ
LISdzdSy G NBYyO2y GNBNJ OKI Odzy RIya f SdzNJ Of dzo NB & LJ
coups qui se font dans tousslelubs de la régioet aussailleurs. On apprend a mieux connaitre

leurs besoins et ausaipartager leurs réussites et expériences. Ceci étant trés bien apprécié de

LI NI S & R dZdANSy LJ dza SGNRAG &S ONBS | @gSO  Ql
positif. Merci aux clubs de nous recevoir.

SOUPER DES PRESIDENTS
" OKIljdzS IyysSS Sy RSOSYOoONB> ftQ!'wt!h &S FFAl dz

LINSBAARSYy(Ga RSa Ofdzmasx FAyaAr |ljdzQdzy RSaisbnStzNBE | R
aussi de partager les derniéres informations atdierniers changements.



COMPETITION FINALE REGIONALE

La région a tenu la compétition Finale régionale des Jeux de la Participation/STARPvhaihel

et Mes premiers jeux durant la fin de semaine dual14 janvier 2018. Le grand défi lors de

f Q2NBIyAal A2y RQdzyS O2YLISGAGAZ2Y Said (2dz22 dzNE
stimuler les gens a étre bénévoles lors de cette compétition de qualification régionale, la région
partage avec les clubbss profits de cette compétition a 3% au prorata des heures de bénévolat
travaillées. Ceci devient donc une levée de fonds pour les clubs participants. Un énorme merci a

tous les bénévoles!

PROGRAMME PATINAGE PLUS

Les activités du programme Patindgleis se déroulent toujours bien dans tous les clubs de notre
région.

SEMINAIRE REGIONAL DEVELOPPEMENT

Le séminaire régional de développement, sous la responsatifi® f QSy G NI ny S dzNJ
GuylaineBlouin et du juge attitré Julie Lauzon, aeu lieu €237y @A SNJ nnamy £ f QI NB
NBINRdzZLIS LINB&a RQdzyS OSyil AyS RQI (i(ded) GeltliGeisds / S a
catégories, soit du STAR 1 a 4, quelgues STAR 5 et STAR 6 (garcons), ailgamngiénhées, du

PréJuvénile et du Jénile, qui rencontraient les criteres préétablis par Patinage Québec. Nous

avions aussi des ateliers pourPatinage Plus, qui ont regroug patineurs a eux seuls. Les

ateliers de cette activité étaient donnés par Valérie Saurette, épaulée par Vatispi@our le

hors-glace. Le séminaire a connu un grand succes et ce, grace a la participation de tous nos
patineurs@ Sa0 S0 RS f QAYLIX AOFGA2y RS fSdzNBE Sy (NI ny

SESSIONS DE TESTS

Tests intermédiaires

CPA Asticou29 octobre, 17 décembre 2017 et Bfars 2018
CPA Buckingham29 novembre2017

CPA Elan de Maniwak8 décembre 2017 et 25 février 2018
CPA HuH 11 décembre 2017

Patinage Gatineag 30 novembre 2017 et 18 mai 2018

Tests centralisés

CPA HuH 11 décembre 2017

CPA Elan de Maniwak3 Dé&embre et 25 février 2018
CPA Asticou25 mars 2018

Patinage Gatineaul8 mai 2018



COMPETITIONS

[ Q' wt ! h | O2ftl062NB ldzE O2YLISGAGAZ2Yya NBIAZ2YI f
- Invitation Asticowdu 17 au 19 novembre 2017

- Invitation MassorAngerdes 9 et 10 février 2018

5S L dzazx I NB3IA2Y RS fQhdziilk 2dzr Aa Sad dGNBa FA
lors des compétitions provinciales, et plus spécifiguement lors des finales provinciales Jeux de la
Participation et STAR MichBloulx, a Victoriaville, ouls ont récolté plusieurs médailles.
Chapead!

LAUREATS

Lors de la soirée des Lauréats régionaux, nous honorons les patisesysjui se sont démarqués

RdzNI yi f QFyySS LINBOSRSyYy(iS St 2G y2dza f Sdz2NJ NBY
plagues pou ceux et celles ayant complétéurs tests de niveau Or. De plus, la région remet
plusieurs bourses aux patineufses) ayant pris part aux diverses compétitions de niveau
provincial (incluant les Jeux de la Participation et la finale provinSiakR MichdProulx), au

Défi et au Championnats Canadiens.

w; '!'bLhb{ 5! / hb{ 9L [ETAQBNIESIREGINANES ¢ L h b

Réunions mensuelles
9 mai 2017

8 aolit 2017

16 octobre 2017

21 novembre 2017
13 février 2018

12 mars 2018

9 avril 2018

Réunions Compé&inale régionale
12 juin 2017

19 septembre 2017

23 octobre 2017

27 novembre 2017

18 décembre 2017

9 janvier 2018

23 janvier 2018 (postortem)

Mini-congres régional
10 septembre 2017



Souper des Présidents
13 décembre 2017

Comité Sélection Lauréats
22janvier 2018

AGA régionale
25 avril 2018

Spectacles des clubs

CPA des Vallée81 mars 2018
Patinage Gatineau7 avril 2018
CPA Buckinghan8 avril 2018

CPA Elan de Maniwaki4 avril 2018
CPA Hulk 14 avril 2018

CPA La Péchel avril 2018

ACTIVTES DIVERSES (par la présidente)

X X X

X X X X

X X X X X X X X X X X X X

t I NHAOALI GA2Y t f CBrobont (Ré&I 7ma&i Z0A7Y I 3S v dzS6SO

t F NOAOALI A2y t f (Dtdwa QRS junRAlA Yy 3S / F yI RI
Réunions mensuelles du c.a. et réunions comité organisateur de la compétitior Final
régionale

Participation a différentes AGA des clubs de la région

Rencontres pour organiser le séminaire régional de développement des patineurs

Mini-congres régional (10 sept 2017)

t FNOAOALI A2y £ 1 NBYyO2y (iNB RCEnARaN GA2Y
Officiels mentorg; Sheraton Laval (16 sept 2017)

Formation par LSOt« NS A A RSy Ga RS O2¥(@63dpf20IR)QI RYAY A a i NI
Rencontre avec LSOrable des gestionnaires des bénévoles en spdB9 sept 2017)

Visite des clubs (oatov 2017

Participation a la Table de concertatioALT Hbétel de Brossard (21 oct. 2017)

W2AY Ul fQSljdzALIS RSa ! O02YL) Iy GSdzZNB RS f QS| dzA
Souper des Présidents (13 déc. 2017)

Présidente de la compétition Finale régionale 2018%42anv 2018)

Participation au comité de sélection des lauréats 2017 (22 janv. 2018)

Séminaire régional de développement (27 janv. 2018)

Début préparation en vue de la compétition Championnats de section A (9 fév. 2018)
Participation a la Table de concertatiqisheraton Laval (17 mars 2018)

Soirée des lauréats régionaux (21 avril 2018)

AGA régionale 2018 (25 avril 2018)



DIVERS

b2dza dziAft Aazya o6SI dzO2 dzL) f Q2 dzi Aainsi qlie OB pataydr LJ2 dzN.
toutes les informations de nos cluben plus de féliciter, encourag et supporter nos
patineurs(ses) lors des compétitions ou dans diverses activités.

Nous avons aussi notre site web ou les informations sont constamment mises a jour
(www.arpao.ca.

Enfin, nous avons un bottin régional qui est toujours distribué en début de saison aux clubs et qui
regroupe toutes les activités de notre région, les compétitions régionales, provinciales et

nationales ainsi que toutes informations pertinentes pouvaneaids administrateurs de clubs,

les entraineurs et les officiels. Ce document est maintenant distribué électroniquement (et

imprimé sur demande) a tous les clubs et aux membres de la région, aprés la tenue du Mini
congres.

Tous ces outils sont utiles &Y L2 NI F y G &a L32dzNJ |jdza O2y1ljdzS RS&ANI Yy
activités dans notre région.

Préparé par France Renaud
Présidente
Le 10 avril 2018


http://www.arpao.ca/

RégionRichelieduYamaska (RA)

I dz O2 dzNBA R S2018QlésyasfiBtés suivantes ont étéalisées par les membres du
comité de notre région.

COMPETITIONS

Nous avons tenu trois compétitions régionalgsérardAllard en novembre, la finale régionale
en janvier et la compétition Patinage Plus en février.

aSNOA Lt f QA Y LXlub©dt eAé2ojes (OB le duRcézide deSattivités.

PAGE FACEBOOK

b2GNB LI 3S Cl O0So6221 Said y204NB FASNIS® ¢2dzi S f
LINBASYyiGSSe 9tftS Saild SAaAridsSS LI N dzy INGrFER y2Y
Association Régionale de Patinage Artistigue Rich&auaska.

DEVELOPPEMENT DES PATINEURS

Lf & | Sdz GNRPA& &aSlkyOSa RQSQOlIfdzr A2y RSa LI GA
la Finale régionale et lors de la rencontre Patinage.Plus

Nous avons aussi tenu deux journées de développement avec notre entraineur mentor
AndréeBeauchemin et notre entraineur régionale Angéline Clark pour tous nos patineurs. Nous
avons a ce moment offert des activités sur glace et hors glace en plus dédproa des
évaluations. Une mirgonférence a été offerte aux parents. Comme entraineurs invités spéciaux,
y2dza | @2ya Sdz £+ OKIFyOS RQIFOOdzSAf f AN . Ndzy2 al
ainsi que ManyLiz Wiley pour nos Patinage Plus et BT&butants.

Certains de nos patineurs de compétition ont été sélectionnés pour faire partie des équipes de
développement de Patinage Québec. Mention spéciale a Mathieu Ostiguy qui a pris part a deux
Junior Grand Prix en couple avec sa partenaire Qhlagnard ainsi que Steven Lapointe et sa
partenaire Chloe Panetta qui ont aussi pris part a deux Juniors Grand Prix. Un bel honneur pour
notre région.



TESTS

Nous avons tenu des séances de tests centralisés dans divers clubs au cours de la saso8. Plus
tests Or ont été réussis durant la saison.

LAUREATS

Nous avons organisé un spectacle en apnidi avec les patineurs ayant participé aux
OKFYLA2YYylida RS {SOGA2y I AyaAr |jdzQdzy a2 dzLJSNJ
patinageartistique de SHyacinthe.

Cette soirée a été une grande réussite. Nous avons accueilli prés de 470 personnes.

Un hommage spécial a été rendu a Julie Marcotte et Bruno Marcotte pour leurs succes en tant
que chorégraphe et entraineur sur la scene moral&tl olympique.

Nous avons remis prix et bourses aux patineurs méritants. Plusieurs patineurs de notre région
nous ont fierement représentés autant au niveau provincial, national et méme international.
b2dza a2YYSa FASNBR RQSdzEer'Si tSa SyO2dz2Nl} 3S2ya

Brigitte Beaudry
Présidente
Région Richelie¥amaska
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RégionRiveSud (RS)
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activités de la région RIVEUD qui ont parsemé notre environneménidz 02 dzZNE RS f Ql y
RQI LJLJdze SNJ y2a Of dzo & S ietreRI€sIpatidedeNdbpafinéuSes. a2 dzO08 & S
t 2dzNJ RS0dzi SNE 2QFAYSNIA& NBYSNOASNI £Sa YSYONEB:
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Présidente madame Isalle Matte

Viceprésidente administrative madame Sylvie Desjardins
Viceprésidente techniqgue madame Marjolaine Morin
Trésorier (madame Nathalie Thibodeau)

Secrétaire (madame Gisele Giroux)

Directrice des compétitions (madame Sylvie Potvin)
Directrice des bgrammes (madame Martine Bélair)
Directrice des tests (madame Sylvie Potvin)

Directrice du développement (madame Hélene Gagnon)
Directrice des lauréats (madame Linda Caisse)
Représentante des clubs (monsieur Yves Ricard)
Représentante des entraineurs &ame Joselle HEmond)

ot oot ot ot ot oot ot ot o O

Je désire souligner le travail de qualité des officiels, qui par le grand partage de leur temps, nous
LISNYSG RQ2FFNANI RS 06SIdzE S@OSySYSyda t yz2a LI

Merci a nos bénévoles, assistants de programme et entraineurs des 19 elldsétjion et des
c SO2ftSax lidzhA LI NJ £ SdzNJ LI aaA2y> 2y LISN¥Aa RQ
compétitions a nos patineurs.
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Démographie
b 19 clubs
b 5093 membres
b 6 Ecoles de patinage
b 4 plateaux de SposEtudes



PROGRAMME PATINAGE PLUS

Les clubs ont bien intégré les nouveaux programmes de patinage plus et de STAR. Les entraineurs
ont pris leur place pour les nouveaux tests STAR. Certains entraiioeleu la chance de faire

la formation universitaire pour patinage Plus offerte par Patinage Québec, ce qui agrémentera le
programme patinage Plus dans nos clubs.

PROGRAMME DEVELOPPEMENT

Cette année la région a mis en place un nouveau programme ddaidpement des patineurs

jdzZA Ay G8§3INB fSa 2NASYGlFraGA2y & LINRPLI2ASSE LI NIt
YSYG2NJI NBAA2Yy Il fX YFERFYS W24SS tAOFNRT fI NB3IA:
par club et école de patinage. Ainen juillet les entraineurs des clubs et écoles ont été invités a
présenter leur candidature a Patinage Rfed. Un comité composé de la oesidente
G§SOKYAIdzZSE RS fQSYUNIAySdzZNJ YSyGd2NI RS 1 NB3IA
développemat a procédé a la sélection des 21 entraineurs mentors des clubs et écoles. Ces
derniers ont été invités a participer a une rencontre et une formation sur les patrons moteurs
R2YYSS LI NJ dzyS {AySaAa?z2it Sitldekit RQiindité eedrhidedsd t | 4 A
yQlelyd LI & SiS NBGSydza t adZAGBNBE I F2NXYIFGA2Y

En décembre, cing séminaires regroupant trois a quatre clubs et écoles ont été réalisés. Durant
ces séminaires 80 patineuses ont été sélectionnées pouicgaet au séminaire régional qui
avait lieu au Colisée Je&gliveau le 10 mars dernier.

Le programme de développement a mis une emphase particuliere pour encourager la
participation des garcons. Les clubs et écoles devaient recruter les garcons irgere gsdinage

Si tSa AYyOGAGSNI £t AaQAYAONRANBS | dz LINPINFYYS RS R
[ SdzNJ AYAONARLIIA2Y f SdzNJ R2yy Il Al RNRBAG RS LI NIAO
NEIA2Yy It Rdz Y2Aa RS Ylgéskde 5 & Wyads qui @ paiticipp au 3 | NX
programme.

SEMINAIRES
Séminaire régional du 11 novembre 2017Glaces de Brossard

/'S aSYAYLFANB aQlFRNB&aal Al I dzE Idinitge2tP@uvédnile. | dzE  LJI
b2dza | g2y & Sdz dzy S LI NGAOALI GA2Yy RS pn 3l Nke2ya
Arseny Markov. Les patineurs ont travaillé lstnoking et différentes habiletés de patinage en
F2yOuA2y RS Sdz2NJ yA@SlI dzd ! NESye | SiS aaAraids
soient: Jessica Li, Camille Perreault, Jacob Richmond, Bryan Pierro, Antoine Goyette et Samuel
Turcotte. Ces derniersnd fait une démonstration de leur discipline de patinage aux jeunes et



leurs parents. La partie hors glace a été animée par le chorégraphe Samuel Chouinard. Les jeunes
2y0 GNY QFATES dzyS OK2NBIAINI LIKAS ljdzQAfa 2y G LINB

Séminaire régional du 10 mars 2018, Colisée JBativeau, Longueulil

/'S ASYAYIANB &QlI RNBaalAd FdzE yn LI (A¥SDldsaSa as
idzA | @F ASy G Sdz t ASdz Sy RSOSYONB | Ay aAMimieszQl dzE
et PréJuvénile inscrits au programme de développement. Les intervenants sur glace étaient
blFrdKFfAS alNIAY S A2t AYyS ; YINR | @SSO I O2f¢t
t AOF NR® -BOF OSE & SO K2 NI ZetycBorégthphe) NatigakeyDésdliémes. S dzNJ

t f dzZAASdzNE LI GAYySdzZNE YSYoNBa RS fQ;ljdzAi LIS Rdz v
différents ateliers. lls ont aussi animé un atelier dans lequel ils présentaient aux jeunes leur
expérience de patineur et les ingient a faire quelques exercices de corde a danser. Les deux
2dz3Sa YSYili2NEX YSaRIYSad DAYSGGS / KFEND2YySIlEdz S
aux parents et ont échangé avec les jeunes.

Les patineurs et leurs parents ont aussi eu droit a une déstnation de patinage. MéganBose

Pelletier et Vladimir Furman ont présenté leur programme-Rréénile. Ophélie Noél et Anthony

Vézina ont présenté des éléments de patinage en couple. Les démonstrations se sont terminées
addzNJ dzy S YI 3y A T AjicizPindaiNtIgu Soysidbniait 2n/avaRi@ du numéro

j dzZQSttS LINBaSyidSNI} f2NBR Rdz aLISoGl o0tS Rdz /t! =

WS GASya t NBYSNOASNI £Sa LI GAYySdzZNBE RS f QS dzA
séminaire régional et leur dévouement a transmetiear passion aux jeunes de la releve.

AnnaMarie Lavoie, Lauppnn Beaulieu, Jamie Fournier, Justine Brasseur, Opgtiéét Jade
Apréa Ricard, Eliane Forogi@adoury, Alexanne Bouillon, Pénélope Lavallée, Bryan Pierro,
Antoine Goyette, Maxence DubeaBenjaminBernatchez et Anthony Vézina

TESTS

La Région RivBud a organisé cing sessions de tests cette année et Nathalie Savignac des 4 Glaces
en a organisé une. Un total de 720 tests ont été inscrits lors de nos sessions de tests centralisés

Encore nerci a tous les bénévoles qui se sont impliqués car sans leur précieuse collaboration, je
ne pourrais tenir ces sessions de tests.



COMPETITIONS

b 6 Compétitions régionales
* PréProvinciaux Rivsud
*  Finale régionale STAR Michel Proulx
*  Finale régionaldeux de la participation
* Rencontre des Jeunes Etoiles
*  Mes premiers Jeux
* Invitation RiveSud
b 4 Compétitions Invitation de Clubs
b 1 Compétition Invitation Patinage Synchronisé

b23d LI GAYSdNE: £ f QAYGSNY I GAZ2Y I §

Julianne Séguin et Charlie Bilodeau

3¢ - AutumncClassic tenue au Québec

5 - Grand Prix Senior a Moscow en Russie

4¢ - Grand Prix Senior Osaka au Japon

92 - JeuxOlympiquesa PyeongChang au Corée du Sud
22¢ - Championnats de Monde

Marjorie Lajoie et Zachary Lajoie

2¢ - Grand Prix Junior de Brisbane en Australie

1¢"- Grand Prix Junior de Zagred en Croatie

6° - Finale Grand Prix Junior du Japon

4¢ - Championnats du monde Junior ISU Sofia en Bulgary

Récipiendaire du Trophée Toller Cranston remis par le comité Olum@lgnadien

Alicia Pineault

6° - US Classic a Salt Lake

13® -4 Continents

¢CNBA 0SftfS NBddzaAaAGS SyO2NB OSiGS FyysSS>-or1r RS:
Sud.

9y O2NB dzyS F2A4X y2dza a2YYSa f | uipHEQuEbée. f | LI dz
Plusieurs de nos couples se sont illustrés du coté des Championnats canadiens soit; Julianne
Séguin et Charlie Bilodeau en Senior couple et Bryan Pierro et sa partenaire en Novice couple, se
sont mérités une 2LJt | OS 0 Y S RI A Hlanse, Marforie Ni&ote \etlizacivaryd ggha sont
champions canadiens pour uné&hnée consécutive.

Dans la catégorie Pig 2 A OS O2dzLJX S y2dza | g2y a NBO2f GS dzy S
et son partenaire.



Aux Jeux du Québec nous avons obtenf $RIF Af £ S RS NREYT ST dzyS YS
YSRIFIAftSa RQhNX® " I CAYylIfS tNROAYOAITS {¢! w
YSRIAftSa RQ! NBSyd Si p YSRIAftSa RS NREYyT So

ces 2 comptions.

FORMATION (OFFICIELS ET ENTRAINEURS)

Nous avons dans notre région des juges, des spécialistes de données et des représentants
techniques qui ont appuyé la démarche des compétitions par leur disponibilité et leur appui

indéfectible. Dg/ 2 YO NBdzaSa LINRY2(GA2ya 2yiG SGS 20G4NReéesSS
RQdzyS RAALIRYAOATAGS I OONHzS LR dzNJ (i2dziSa fSa 02

Sylvain Guibord Juge UIP Danse

Mélanie Rioux Juge Sénior simple invitation

Alexane TrépaniebDesbiens Juge Sénior simple invitation

Rachel Demers Juge Sénior simple invitation

Jessica Santiago Marcotte Juge Sénior simple invitation

Julie Duquette Juge Juvénile/novice couple

Hélene Beaulieu Juge Juvénile/novice couple

Anik Rancour Juge Juvénile/novice couple

Ginette Charbonneau Juge Novice couple

Julie Desrochers Juge Juvénile simple

Jessica Santiago Marcotte Juge STAR 4 simple

Merci a Mme Ginette Charbonneau et Marjolaine Morin qui, cette année, se sont occupées de
produire un mensuel pour n; F FAOA St a3x OS ljdzA LISNX¥YSGOGFAG &
pour les événements.

LAUREATS

Nous avons tenu notre 3¢ édition de la soirée des Lauréats le 24 mars. Lors de cet événement,
740 personnes sont venues féliciter nos récipiendaires. utat événement, tenu sous le
theme western, nous avons remis tout prés de 300 prix et plus de 23 000 $ en bourse lors de

- A 7 7 A

OSGiuGS &a2ANBS SO G2dzi Fdz t2y3 RS ftQlFlyySSo
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Annuelle de la saison 20461 M T Sald GSydzS Idz Y2A4a RS YIA Hun
direction sontés délégués de chaque club et des écoles de notre région. Les délégués ont le droit

de vote aux @éunions ainsi que les représentants des écoles privées.

Merci
Bonne saison estivale

i - o
(AT e =

Isabelle Matte
Présidente Patinage Rive Sud
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p Saguenay-Lac-Saint-Jean
ﬁ{Chibougamau

RégionSaguenayLacSant-Jean Chibougamau (SL)
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évalué a la fin de la saison. De plus, nous avons eu plusieurs activités au niveau du
RSOSE2LIISYSYyiG> al NI 8s§yS tAOFNRI fQSYGNI nySdzNJ Y
région ont organisé encore cette année un séminaire STAR et Compétitdy 2 Ol 2 6 NB @ [
était Mme Guylaine Blouin, entraineur de renom au CPA Gatineau. Ce fut encore une fois un trés
02y ASYAYIFIANB | SO dzyS 02yyS LI NIHAOALI GAZ2Yyd |
du Patinage Plus de larégion, aaudsbbl YA &S S aSYAYIFANB RS I NBf
dzy ASYAYIFIANB 2NHFYA&S LI N £f QSYiNIF nySdzNJ YSy (2 N.
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comparalke aux régions des grands centres.

Notre nouvelle compétition (Du LaarFjord) a eu encore cette année un succes de participation.
Nous avons méme eu 14 participants de la eNbed.

Mes principaux dossiers, cette année, ont été de participer aux réreoilu Regroupement

Loisirs et Sports, la recherche de commanditaires pour notre bottin, le suivi des différents
dossiers entre autres demander aux différents clubs de réviser leur charte et reglements
généraux pour les mettre a jour avec la nouvellessian de Patinage Québec, faire des demandes

RS adzo@SyGdAz2ya lFdz w[{Z NILLRZNI&AZ SG4O0o ; 3rfSYy
consacre du temps pour la mise a jour continue de emluPlusieurs petits problémes sont

survenus lorsdelanss Sy &aSNIBAOS Rdz aAdGS SO 1 O2YLI} AyA:
02y aSNWAOS® Lt & | SyO2NB LIXIFOS £t RS fQFYSTtA;
le fonctionnement du site en lien avec la conception de la platse que la comagnie avait

prévue pour nous. De plus, cette année, nous avons formé le comité de développement des

LI GAYy SdzNB SO y2dza | @2ya Sial ot A dzy -20E8lquisel® QI OG A
SPLftdzS £ I FAY RS | adrsaraeqyi @faiviyerificat®ridesi8es Sy G 1

O2YLIilofSa LRdzNJ IjdzQSttS YS FlLraasS LI NI RS& NBO
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fQFraasSyoftsSS ISYSNIES yydzSttS RS tlFadAylr3aS vdzsS
Patinage Québeccelui des mises en candidatures pour les éegtia | dz 02y aSAf RQI R
de Patinage Québec, celui des Lauréats provinciaux, celui sur la révision du francais des guides
LJI2dzNJ £t Sa | GKfsadSa SG tSa SyYyaNrnySdaNE S OSft dzi



entre Patinage Québec &s clubs et je réponds aux questions des administrateurs de clubs de
la région dans le suivi de leur dossier.

Je tiens a féliciter les patineurs ainsi que leurs entraineurs qui nous représentent lors de
compétitions provinciales. Leur travail continuletir persévérance leurs permettent de faire de

GNB&a o062yySa LISNF2NXYIyOSaod /SGGS yySSs y2dza |
sa perséverance, son travail continu et son talent car elle a fait plusieurs compétitions de niveaux
provinciales, nabnales et internationales. Je tiens également a féliciter notre représentante des
SYGNI nySdzNE ljdzA aS R2yyS (2dz22dzZNE O2YYS YAaa
LI2Aa3AA0ATAGS RS LI NGAOALISNI £ Rdz LISNF.ERleit2yySY!
G2dz22dzNAR £ fQF FFHIO RS y2dzStfSa F2NXIGA2ya Si
FYyySSs y2G4NBE O2YAGS | RSOARS RQ2FFNANI INI dz
entraineurs de la région pour aider a la participationcds derniers.

Dans les prochains paragraphes, vous pourrez lire un résume des activités realisees par les
LISNE2YyyYySa ljdzA GNI @ AftSyd RIya f QSESOdziATo

Défis @ amener pour la prochaine année

x Augmenter la participation des clubs pour le gala des lauréatplusieurs nous disent
j dzS OS yQSaid LI a SPGARSYyd RS NBYLX AN fSa
explications données dans le guide de Patinage Québec en vulgarisant et en offrant aux
Of dzoa RS I TF2NNI(GA2Yy 2dze®S f QF ARS LJ2dz2NJ NB
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des parents et des entraineurs de club qui ont des patineurs dépistés par le programme
de développement des patineurs.

PROGRAMME PATINAGE PLUS (Myriam Turcotte)

EnD17-Hnmy > OUNRAA SOSYySYSyia aQlRNBaalASyd t y2
Plus: la compétition GirareMartin, le Séminaire de la Releve en février et la Compétition Claude
Boucher. Ces trois événements motivent les jeunes et incitent esislubs de la région a étre

attentifs a notre jeune releve.

Séminaire Régional de la reléve Patinage Plus et STAR-2@TA 7

Notre Séminaire de la Releve 202018, 17 édition, a eu lieu en février 2018 a Chicoutimi. Il
aQSald R2YyYyS Jla®dfidide tiaSailér e2hdhkiletéd pleidhvancées du Patinage Plus
et du patinage artistique en général. Il y a eu une conférence pour les parents et bénévoles de
clubsdonnée par Mme Martine Desbiens et une classe de ballet donnée par Mme Clarig.Airsle

Lf yQé | LI a Sdz RS aStSOGA2ysET tQAYQBAGlIGAZY | O
[ S& CAyS& [FYSAa RS /KAO2dziAYA SGlLAdG OSGGS Iyy
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PROGRAMME DEVELOPPEMENT (René Tremblay, Marléne Picard et Dave Ferland)

Séminaire Régional STAR et Compétitions 2017

Intervenante: Mme Guylaine Blouin
Lieu: Chicoutimi
Date: 21 octobre 2017,8 ha 16 h

Séminaire Marléne Picard 2018 pour pegineurs dépistés

Intervenante: Mmes Marléne Picard, Paméla Morin et Martine Desbiens
Lieu: Chicoutimi
Date: fin février 2018, 8h a 17h

Séminaire pour les entraineurs STAR et Compétition de la région

Intervenant: M. Igor Tchiniev, entraineur de miau international
Lieu: Chicoutimi
Date: mars 2018, 8h a 17h

SESSIONS DE TESTS (Lisette Lavoie)
Nous aurons 3 sessions de tests centralisés, dont deux complétées.

{SaaArz2zy uHc y20SYONB wnamt GSydzS LI NI fSa ' ESt &
Total de 41 tests 36 danses, 3 ¢ libre, 3 habiletés de patinage, et 1 Interprétation
Réussite de 78 %

Session 17 mars 2018 tenue par les Perles Bleues de Dolliatassini

Totalde 66testy np RIyasSazr 1 {i0GeéftS fAONBI p KIFoAf S
Réussitede 68 %

Une session est prévue pour le 28 avril 2018 tenue par les Fines Lames de Chicoutimi

Tests intermédiaires 20 sessions niveau des clubs.
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fonctionnement des tests de clubs STAR 1

En général il y a une bonne collaboration entre la région et les clubs. Belle collaboration et
réponse rapide pour les ajouts de sessions avec Patinage Québec.



COMPETITIONS (Kathleen Gagnon)

Demandes de sanctions

Cette année, un nouveau formulaire en ligne cumulant toutes les demandes de sanction de la
région a été envoyé a Patinage Québec le 23 juin.

Mini-congres du 10 septembre a-8truno

Cette année lors dumini-congres régional du 18eptembre 2017, les informations ont été
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importants survenus pour les différentes catégories de style libre STAR.
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bénévoles.
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été révisé. Les commentaires et suggestions visant a améliorer cendatisont toujours tres
appréciés.

Compétition invitation GirardMartin

La compétition Girarch NI AY &aQS&ad GSydzS £ !'fYl £Sa mt3I My
de 320 inscriptions. Les patineurs de la G8ted ont été invités et 38 se somtscrits (12 de plus

j dzS £ QI y a préSidelte dbi dAmité ofganisateur en était & sa derniére participation. I
faudra prévoir un soutien un peu plus important I'année prochaine. Merci a Mme Nathalie Simard
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Compdition invitation Du Lac au Fjord
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compétition invitation Du Lac au Fjord a accueilli pafineurs dont 14 patineuses de la Cote
nord.

Le comité organisateur aimerditaser sa réputation sur la qualité, tant du point de vue des
officiels que sur l'accuell et les services offerts aux patineurs. Merci a Mme Maryse Plourde ainsi
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Finales régionales des Jeux de la Participation et STAR

Les finales régionales des Jeux de la Participation et STAR se sont dérdlilléedeala Baie les

26,27 et 28 janvier 2018l y a eu 320 inscriptions. Les patineurs de catégories STAR 5 et plus ont

été jugés avec lsystéme CPC de fagcon manuelle. s des patineurs de la région SL ont
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pour les Jeux de la participation d&i 4u 4 mars 2018 a Victoriaville. Par contre, des 88 patineurs

STAR, 24 ssont qualifiés pour la finale provinciale STMRhelProulx a Victoriaville dutlau 4

mars 2018.

WQFAYSNI A4 NBYSNDASNI (12dza £ Sa YSYONBa Rdz O02YA
Madame Annie Ducharme.

Inscriptions aux finales provinciales
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par la responsable des compétitions et Noémie Chéatigny. Pour étre efficace, cette facon de faire
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temps.

Compétition Claude Boucher et Mes Premiers Jeux

Ces compétitions se sont tenu les 23, 24 et 25 février 201&alBien. 34 patineurs ont participé

a la compétition Mes Premiers Jeux et 310 patineurs de tous ages ont participé a la Compétition
Claude Boucher dont 1 de la Céterd.
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Madame Claudette Larouche qui a occupé la fonction de représentant technique en mon
absence
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spécialistes de données lorsque bien rempli. Attention a ne pas changer les polices utilisées ainsi

gue les mises en forme. Comme [etineurs des catégories STAR 1 a 5 peuvent changer de
catégories tout au long de la saison, bien vérifier les catégories avec les entraineurs avant de faire
parvenir la liste finale. Attention aux catégories STAR 4 et 5, elles se subdivisent en catégorie
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Conclusion
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tenir compte des disponibilités des officiels techniques (et regrouper ces catégories), des
différents logiciels de compilation des données (il faut parthanger rapidement pendant les
echauffements), des ages des patineurs et du temps de glace disponible. Je fais toujours pour le
mieux avec ces contrainteBans toutes les compétitions les patineurs de catégories STAR 5 et






