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Remerciements

Nous vous remercions de votre présence au
Congres annuel 2@ de Patinage Québec.

b 2 dza LINE FAG2Y A | dza a A
remercier tous les bénévoles qui ont participé
de pres ou de loin aux activités de Patinage
Québec durant Ila saiso 2017-2018
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Jocelyn Proulx



Rapport de la directrice générale

Deux annéegdu plan triennal de Patinage Québsont déjaterminées et la
majorité des projets présentés dans les quatre orientations, soutien aux membres
développementk Qdzy’' S &Siktdriathdalk, Patineurs et financemennt été
réalisés.La derniere année permettrale conclureles grands projets et de
planifierle prochain cycle.

Lasaison 20t nmy | SGS dzyS FyySS SEOSLIiA2YyyS
toujours beaucoup de fébrilité, de stress, de travail acharné de tous les
intervenants pour aider nos athletes a réaliser ce grand réve olympique. Nous
avons eu droit & des performances étincelantes desiwsithletes MSRIF Af £ S RQ
pour Tessa et Scott en danamédaille de bronze pour Meagan et Eric en couple,

une remarquable 9placepour Julianne et Charlie en couple etlamédl § T &1 R Q2
Canadaenéquip€ St AOA Gl GA2y & | AyaAr |[jdzQl dzE Slj dzA

[ QF yy 2y OS Sy 2 dziiyternatomadg 8epINd ALYFING SE OR S/ Af2Q 2 (
Championnats du monde 2020 de patinage artistigaée Montréal est la
O2yONBUOUA&alI 0A2Y RSs RIONEBYA 4 02YWAVISSSARSR Q% RIF &
représentants de Patinage Québec, d&flie de Montréal, de Tourismilontréal,
RQS@OSy 12 az2dza I &AdzZISNIBAAAZ2Y Rdz O2y ad
Canada. Pour la premiere fois depuis 1932, cet événement sera présenté au
Québec. Les retombées pour notre sport seront exceptionnelles dans la province

et il nous restemoins de deux années pose préparera accueillir le mondele

premier test sera en octobriors des Internationaux de Patinagéanadanous

vous invitons a vous procurer des billets pour assister a cet arrét de la série des
Grands Prix.

En septembre drnier, b grande familleRdz LJ Ayl IS aéuad i R2)
pour le troisieme soupetbénéfice de Patinage Quéhegui a connu ungrand
ddz008a LISNXN S ek yidl ®0B0Q$ dams Sai pramédionLdle nos
disciplines au cours des dix prochaines annéespartie graceau programme
Placements Sports. Une nouvelle formule est prévue pour 2018 en jumelant no

deux grandes soirées annuelles, soient le Grand Revidag et le Gala de
reconnaissance.

En terminant, je voudrais remercier les administrateursu dconseil
RQIRYAYAAGNI GA2yS fS& LINBaAaARSyda NBIAZ
FAYyaa ljdzS fSa SYLX 2eSa LJ2dzNJ £ SdzNJ AYYSy 3

Any-Claude Dion
Directrice aénérale
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Ethigue et ésolution de conflits

Ces dossiers ne sont pas faciles a traiter et nous avons essayé de vous aider au
meilleur de notre connaissance, dans le respect de chatumians le meilleur
intérét des patineurs.
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qui existe entre deux ou plusieurs personnes.
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Le meilleurconseil que nous puissions vous donner est de communiquer. En
communiquant entre vous, avec vos membres, vos officiels, en leur donnant toute
f QAYTF2NXIFOGA2Y NBIljdAaS SiG Sy SibFyd GNI y3

Il faut également établir deségles de fonctionnement qui vous serviront de
balises lors de conflits. Publiess regles de vie de votre club; mettez sur pied un
comité afin que touunOK I Odzy al OKS t ljdzA & QlF RN’ a4aSN

[ QSlidAGS SG €S NBALISOU &2yl erssdciatidn. f S dzN
bQ2dzof AST adzaNIi2dzi LI & [jdzS y230§NB LINR 2 NA

Donc, communication, respect et transparence sont des regles nécessaires a la
bonne marche de toutes vos activités.

Au plaisir de vous aider,

Diane Choquet
Coordonnatrice Ethique et résolution de conflits



Secteur SEarétariat
FannyEve Tapp



wWSdzy A2y a Rdz O2yasShf

Au cours de la saison 2B2018 les réunions suivantes ont été tenues pour le
O2yaSAt RQFRYAYAAUNIGA2YyS>S £Sa SYLX 2eSa

4 mai 2017 | 2y &aSAht RQFRYAYAAUNI GA2Y
6 mai 2017

Assanblée générale extraordinaire de Patinage Québeq

6 mai 2017 Assemblée générale annuelle de Patinage Québec
| 2yaSAt RQIRYAYAAUGNI GAZ2Y

27 juin 2017 ] 2yA8At RQIRPhdnUed G NI G A 2y
9 a0t 207 ] 2y34SAt RQFIRYAYAAGNT GA2Y
20 octobre 2017 Conseil @F RYAYA&GNI GAZ2Y

21 octobre 2017 Table de concertatiohtable ronde pouta planification
des présidents régionaufavec invités)

19 décembre 2017 / 2y A SAf R QKkERphdniiued G NI G A 2y

9et 10 févier 2018 Planification annuelle de Patinage Québec (co
ROFRYAYAAUNI 0A2Y SG SYLIX

11 février 2018 | 2yaSAt RQFRYAYAAUNI GA2Y
16 mars 2018 | 2yaSAt RQFRYAYAAUNI GA2Y
17 mars 2018 Table de concertation

3 mai 2018 | 2yaSAt RQIRYAYRAZ

4 mai 2018 Table de concertation



SecteurFinances
Eléna Simard/eillewx



Rapportfinancier

[ QF dzZRA G Rdz NI ZROBMNIBE réalisg pay |0 firrBeNde werifisateurs,
Gosselin et associés. Ils ont procédé a un audit intérimairaans 2018t 1Q | dzR A
FAYLF T &QS & davriRlS M@pdd figancter ahnuelesd présenté en détail
adzA0S t a2y IR2LIWIA2Yy LIN S O2yaSAt RQ
congres annuelPatinage Québec conclut la saison avec une insuffisance des
produits sur les chargesde 183y ¢ P ® [ QF OUA T yWU$. 8 QSt § BS

[ S YAYAAUSNBE RS f Q; RdzOI G rmzompl&dilaéRden t Q9 y 2
des programmes de financement des fédérations sportives québécoises.
O2YFANNI GAZ2Y RQdzyS f SISNBE O02YyATFAOIGAZ2Y
sportives québécoes pour le cycle 2022019 S dz f A S dZAff @H dfl RSWI/Z
la subvention pour I&IJN2 ANJ YYS RS &a2dziASYy | dz RS@SH
pour le cycle 201-2021 a été reconduig a la méme hauteurCe programme

permet de soutenir les athlétes identifiésst AGS S0 wSfs§@S | Aya
Québec.

En ce qui a trait au programme Placements Sports, les modalités ont été dévoilées

L f QKAGSNI nnmy SiG S @OSNES CcEtyimporRadte t QI LJI
Yy 2y 0SS | aa dzNl40t%aes ddndtedudills was Batinage Québet
LISNYSG RQF&adzZNENJ £ . LISNBYYAIS RS fQ2NBEI

La santé financiere de la fédération est excellente et des investissements
importants sont prévus pour la prochaine saison afin de créer de nouveaux
projets qui nous permigront de demeurer les leaders de notre sport au Canada.
La enue desChampionnats du monde 2020 de patinage artistique a Montréal
devrait également permettrain legs financier qui sera investi dans la prochaine
décennie pour le développement de notre $po

Any-Claude Dion
Directrice aénérale



SecteurHaute performance
Sylvain Guibord



Rapport de la
directrice Haute performance

Pour la Haute performance, une saison olympique est toujours un peu particuliére

et surtout trés excitante. Les patineusR 2 dzo f Sy i R QI ddic@uime) | dz
vous le savedly ad S dzO2 dzLJ RS Ol y Rjdi &ikoit & ch@nce delS dz R
se qualifier. Ces Jeux ont donné espoir a beaucoup de patigéams donné que

le Canada avait la plus grosse délégation du monde du patinage. Le réve des
quatre cernieres années pour ces athlétes était a portée de main pour plusieurs.

58a fSa LINBYASNB S@SySySyida RS I al Aa
parfois la tension Certains de ces athletes devaient réaliser les pointages
techniques requis Ip NUIFpd&ur pouvoir participer aux Jeux. Pour atteindre ces
pointages, ils devaient participer a une ou plusieurs compétitions de la séerie B
(Challenger) ou ence de la sérigsrandPrix.

[ QSYiNI nySYSyd RS fQSiS RBabagerQudbec@d NB &
donc organisé plusieurs séminaires de perfectionnement et deux camps
RQS Y (i NI :mryed EdoyhkieBritanniquepour les patineurs de la prochaine
génération en simpleet una Montréalpour les patineurs plus expérimentés en

smg S FAyaa 1jdzQSy O02dz)X S Si Sy RlyasSo
fQlraaraylrarzy LIRdz2NJ €t Sa O2YLISGAOGAZ2Y A Ay
partout au Canada étaient présents pour évaluer les patineurs et leur donner des
conseils qui leur ont permide peaufiner leurs programmes et, ainsi, augmenter

leur chance de sélection.

[ S Yy2YONB RQlFaaAradylLdAzya AYUSNYFGA2YI €
Québec a recu pas moins de &Ssignations.Ce sont33 athletes qui ont

fiecrement représenté le Canadady | @l yi S vdzZSoSO RIya f
de la saison.

b2dza | o2ya RQIFAffSdNAR Sdz t I OKIFIyOS RS ¢
compétition des LY G SNY I GA2Yy | dzE / fljldAa A R@xSa i RAS
Pierefonds pour une troisieme année consécutive. Plus de 21 pays différents
étaient au rendezious. La présence de Tessa Virtue/Scott Moir,



MeaganDuhamel/Eric Radford ainsi que celle de Julianne Séguin/Charlie Bilodeau
Yy QSaid Igsdus siléhcg,icq cesldA a2y d NBLI NIAa | @3S0
bronze dans leurs catégories respectives.

Plusieurs patineurs junipsoutenus par nos équipes de développement, se sont
illustrés sur le circuiGrand Prixdunior2017. Quatre médaillesnb trouvé preneur

et sont revenues au Québec. Polar premiere fois de leur carriere, Marjorie

Lajoie et Zachary Lagha se sont empdéS f QF NASyd S& RS f Q2
compétitions ce qui leur a valu une place pour la finale@randPrixJurior. Pour

al LI NIGX W2aSLK tKFEyYy | a2dziANB dzyS YS
partenaire, Claudio Pietrantonio, ont arraché le bronze lors de leurs compétitions
respectives.

Place maintenant aGrand PrixSenior: f I NA @  déjh Sheziled koyipled I f £ S
et chez les couples ettanse. Plusieurs records du monde sont battus de part et
RQFdzNBS>X (2dza @SdzZ Syid | @2AN £ SdzNJ LIX I OS
couples du Québec et leurs performances letalent une 2 place pour
¢Saal k{ 02 G (°placa podr MegardEfdinfsIle cette finale.

Nous sommes maintenant en décembre et le Québec sera, pour une troisieme
I yYSSs {DBKdelPatinaBedLanada 2018uelque 169 patineurs du
Québec seront présentau-Sportplexe de Pierrefonds et tenteront de se tailler
une place pour les Championnat&tionaux et ou se fera aussi la sélection
olympique 2018. Pour lgzré-novice ce sera le titre dehampioncanadienlj dzQA t a
0SYGSNRBY(l RatiRaus SofitArdpivtis bvecil4 mEdailles lors de ces
championnats dont un titrecanadien encouple avec Camille AudeiDubé et
Loucas Ethier.

¢2dziS f QSldzA LIS 4SS NBYR Lt #natgr@dxde@sS NI L2
patineurs sont prés et ils offrent des performances époustouflantes. Pas moins

de 11 médailles sont remportées par nos athletes québécois dont 4 titres de
champiors canadies dans les catégoriesJunioret Senioren couple et endanse

Nous pouvas penser que le Québec est tres dominant dans les deux disciplines.

A la suite de ces résultats, le Québec se voit attribuer deux entrées pour les
couples aux Jeux olympiques et une entrée chez les danses.



Pour les Championnats des Quatre Continelet$;anada opte pour les patineurs

qui ne participeront pas aux Jeuwe qui donnea plusieurs patineurs du Québec

f €rasionde faire leur entrée sur la scene desampionnatsUIP Senior. Deux
couples,un couple endanse, une femme et un homme prendront le vol vers la
Corée. Les danseu@arolane Soucisse et Shane Firus en profiteront pour soutirer

f SdzNJ LINBYASNB YSRIATES RQIFINHSYyU f2NB RC

Le Comité olympique canadiemnnonce que les portdrapeaux pour les Jeux

seront Tessa et Scotjuel bel honneur pour le patinage. La fierté des Québécois
atteint son apogée lorsque nos patineurs sautent sur la glace pour offrir des
performances & couper le souffle et aigsriredzy’ S LJ 3S RQKA &G 2 A NB
YSRIEATES RQ2NJ LI NJ SljdzA LIS L322 dzNJ aSt 3l yk 9|
le titre de champions olympiques pour les danseurs et une premiére médaille
olympique, le bronzeen patinage ercouple pour Meagan eEric. Ces athletes

ont grandement inspiré le jeune couple Julianne Séguin et Charlie Bilodeau qui
sont repartis avec une tres bellé gosition a leurs premiers Jeux olympiques.

Les Championnats du monde sont venus clore la saison de compétition pour les
patineurs encouple,simple et danse. Dans la catégorie Junior, nous avons encore

une fois été tres bien représentés. Nos patineurs danse Marjorie

[ 22ASK % OKFNE [ 3K 2y0 LI aas oXxXSy LN
position. Joseph Phampour sa partfait une remontée spectaculaire en passant

de la 14 a la 4 position Enfin, LoriAnn Matte et Thierry Ferlandjui étaient nos
représentants en couple, ont pris la® $lace pour une deuxiéme année
conseécuive.

Chez les Senipa la suitedu retrait de quelques patineurs apres les Olympiques,
une jeune équipe se rendait en lItalie pour représenter le Canada. Nous pouvions
compter, parmi cette jeune équipe, uoouple et un couple enlanse du Québec

qui en étaient a leurs premiers Champnats du monde Carolane Soucisse et
Shane Firus ainsi que Camille Ruest et Drew WplfizZA &4 QF 22 dzii I A Sy
Julianne Séguin et Charlie Bilodeau.

Le patinage synchronisé est tres populaire au Québec, nous sommes une des deux
forces canadiennesLors des Championnatsationaux 7 médailles ont été
remportées par les équipes du Québec dont 2 titres de champions canadiens, les
Nova Novice et Les Suprémes Junior.



Le patinage synchronisé nous a encore trés bien représentés cette année sur
scene internationale. Chez les Senibes Suprémes ont termirad 1* ranga la

Coupe Mozart en Autriche ef4 dz ¢ NP LIKSS RS {KIFy3IKFIAD |
premiére compétition internationie, a terminé en % position au Trophée
Neuchatel en Suse.

Chez les Juniors, Les Suprémes ont remporté la médaille de bronze lors de la
Coupe Mozart en Autriche, ce qui était prometteur pour les Championnats du
monde Junior.

Lors des Championnats du monde Junior de Patinage synchidiiggii ont eu

lieua Zagreb en Croatie, Les Suprémes Junior ont terminé au pied du podium avec
leur £LI2 AAGA2Y &dzNJ HH SYGNBS&a> RSNNASNB €|
Senior a, quant a elle, termirt& sur 25 entrées avec deux belles performances

lors de leurparticipation aux Championnats du monde de Patinage synchronisé
UlPen avril dernier & Stockholmen Suéde.

Nous sommes fiéres des résultats de nos athlétes et tenons a remercier tous les
gens qui ont travaillé de prés et de loin a leur réussite. Sems tous, ces
résultats auraient été impossibles.

Nathalie Martin
Directrice Haute performance



Développement des patineurs

La saison 2012018 fit remplie de succes dans toutes nos activités de
développement.

b2dza | @2y a Llz adzh ONB f QS@2t dziA 2y nRS {1
S y2dza (Sy2ya t NBYSNOASNI £ S Oz2yaShit
les entraineurs, les officiels, les bénévoles et les membres du comité de la Haute
performance qui nous ont fait confiance et offert un soutien précieux.

Activités pour ledéveloppement des patineurs

Veuillez noterque les athletes membres des équipes Excellence, A et NextGen
LISdzodSy i LINSBYRNB LI NI t (2dz0Sa tSa | OGAfd
eux.

Camp en ColombiBritannique
23-25 juin 2017 (8 patiners sélectionnés)

Ly 24l t RS y LI GAYSdINBE om o0fS3aSS> R;
critetres de sélection pour ce camp. Ces patineurs ontfefcasionR QI f £ S NJ
a QSy i NI ny SBdta8nfque/ daran23Yodirk @nsécutifs et, théme coup,

ces patineurs ont eu acces a plusieurs évaluations sur la glace ainsi que hors glace.

Séminaire Anabelle Langlois et Cody Hay
Equipes Excellened-NextGenB couple
1%"juin 2017- ISATIS Chambly (30 patineurs)

Une journée complete. Analdel et Cody ont travaillé la technique dgroking

FAYAaA 1jdzQdzyS DI NASUGS RQStSYSyidua SO f ¢
I LISNFSOUA2YYS Sa LER2NISSE RSa LI GAYyS
LI GAYSdzNE 2yid St SYSHNAdYBIRPFK G SNRBRSY If WEE

Intervenants : Anabelle Langlois, Cody Hay et Annick Taillon



Séminaire Dartfish
9 juin 2017¢ ISATIS Chambly (39 entraineurs)

Le but de cette activité était de former les entraineurs afin de les familiariser a
f Adzih al GA2Yy RS f QS| dzA LISY S y DartfiShiCefodicief 2 3 A O
sera mis a la disposition des patineurs au Cenational de performance. Il était

— A z 7 A

LINBE@dz RS GSYAN OSGGS | Onatbrdldé gerfofm@rice/y S S F

Intervenants: Christy Krall et Victor Bergonzoli

Séminare Christy Kralloey Russell
Equipes Excellenea-NextGenB en simple
9-11 juin 2017 ISATIS Chambly (41 patineurs)

Deux journées et demie complétes sur la technique des différents sautsstaple

dziAt A&l yd €S f 23 Ddtisk SuiteRaD Isghdafedde PatiRge a | ¢
Québec, en général, ce séminaire ainsi que les intervenants ont été trés apprecies.
Durant la premiére journée, les patineurs ont assisté a une conférence avec

f Q 2eFVErbrigue Gosselin et la deuxiéme journée a eu lieu une conférence par
Nathalie Martin sur le tableau des bourses.

Intervenants Christy Krall, Joey Russell, Véronique Gosselin et Nathalie Martin
Séminaire Joey Russell | Equipes synchro
10 juin 2AL7 (3 équipes)

Les trois équipes présentes étaient Les Suprémes Junior et Senior et Nova Senior.
Joey leur a enseigné différentes techniquesstieking

Intervenant: Joey Russell



Evaluation physique #1
Equipes Excellenea-NextGen et B
10et 11 juin 2017 Ecole primaire Jacquese-Chambly (71 patineurs)

Ce sont des séries de tests physiques pour évaluer la forme globale des athletes
en début de saison par une firme experte. Ces évaluations ont eu lieu durant la
deuxieme et troisiéme joure du séminaire technique.

Intervenant :Marie-Claude Lapointde ActiForme

Camp Montréal 2017
(12 patineurs sélectionnés d€:-B.) (26 patineurs sélectionnés du QC)
30 juin au 2 juillet 201% Arénas Brébeuf et Notrddame

Un monitoring detrois jours pour les patineurs en simple, couple et danse. Les
patineurs participaient a une séance digokinget deux sessions de monitoring
par jour avec des officiels différents. Une conférence sur les interruptions de
programme a également été fefte par Sally Rehorick ainsi que deux séances de
hors glace offertes par Kim Gingras et Melanie Malv@d G.

Intervenants. Aaron Lowe, Patrice Lauzon, Pascal Denis, Benjamin Brisebois,
Marie Bowness, Sally Rehorick, Leslie Keen, Rock Lemay, Syhmmrd,Ggim
Gingras et Melanie Mah

Evaluation programme libre
Equipe C en simple
10-13aolt 2017¢ CQE 201-/Sportplexe Pierrefonds (51 patineurs)

Durant ces 4 jours de compétition, tous les patineurs sélectionnés en simple sur
le programme de développegy i RS t I 0AylF3S vdz$S6SO
NEYyO2yGNB LINAOGSS Sy altftS RQdzyS Rdz2NBS
un juge, a la suite de leur programme libre.

Officiels: Hélene TessigBuay, Patricia Garand, Karine Boisclair, Claudia Baron,
Per-LucPaquet, Sylvain Guibord, Annik Rancour, Catheribaflamme,

T« )



JeanFrancoisTouchette, MarieJosée Hamel, Annie Thibodeau, FaBweg Tapp,
Deniselaplante et Ginette Charbonneau.

Evaluation Patinage synchronisé
Equipes Junior et Senior
13ao0t 2017¢ CQE 201-/Sportplexe Pierrefonds (8quipes)

''yS KSd2NBE RQS@lIfdzZ GA2y &adzNJ It OS | 8SO
équipes suivantesLes Suprémes Junior, Les Suprémes Senior et Nova Senior.

Officiel: Andrew Bosco

Evaluations sur glae
Equipe Excellence, NextGexet B en simple/ couple et danse
14 aodt 2017 CQE 201-/Sportplexe Pierrefonds (61 patineurs)

Les athletes étaient évalués lors de la compétition des Championnats québécois
ROSGS HAamtT LI NJ RSa 2k dd @i ékait un yhdnemd/ | O A
privilégié de 30 minutes sur la glace pour les athlétes et les entraineurs afin de
RA&0dzi SNJ RSa LINBINIYYSa SG RS f SdzNJ L.
changements nécessailes ajas@r et ameéliorer certains élémdna de leur
programme.

Officiels: Halina Poltorak, Leslie Keen, Mayra Abasova, Véronique Fleury, Patty
Klein, Lisd&kostoJensen, Benoit Lavoie , Plarc Paquet, Maa Olozagae,
Sylvain Guibord et Anniehibodeau.

Formation Médias+ Evaluation physieu#2
Equipe Excellence, NextGefet B simple, couple et danse
16 septembre 201% College de Maisonneuve (51 patineurs)

Une formation sur les médiaR Qdzy' S 2 2 dzNigts 8onnSe/piarkhadidnis
Geneviéve Langlois de RDS afin de former nos athleésemis a mieux répondre
aux medias a la suite de leurs performances en compétition.



Le but de cet atelier était de mieux les préparer et de leur apprendre la facon de
se comporter devant une caméra.

Durant cette méme journée, les patineurs devaient s@ldéer au gymnase du
college pour faire leur évaluation physique # 2 sous la supervision du groupe
ActiForme et Yvan Ouellet.

Intervenante: Genevieve LanglQiRDS
Intervenant: Yvan Ouellet, ActiForme

Séminaire technique en danse
Equipes C et D en das
5 octobre 2017 Centrenational, Aréna MichelNormandin (19 patineurs)

Nos athletes et lews entraineus ont eu f €raésionde travailler avec Paul
Maclntosh, un entraineur de niveau national et international, certifié niveau 5,

qui a travaillé la base des poussées et des courbes avec nos patineurs. Pour le
K2NB 3Jfl OS: y2dza | GA2ya AYyOAOGS { | YdzSt
athletes avec ses chorégraphies énergisantes et avec une deuxieme classe sur la
ONB I 0AOA G Sendeicoupl @2 NAIAY I AGS

Intervenants: Paul Macintosh et Samuel Chouinard

Séminaire technique en simple
Equipe C et D en simple
6 octobre 2017 Centrenational, Aréna MichelNormandin (95 patineurs)

LyS 22dz2NySS NBYLIEAS RQIFOUGHARX TFa 330 OBQI
niveau du hors glace. Tous les patineurs ont bénéficié de deux sessions sur glace,
une session de 45 minutes sur la technique des sauts avec Yvan Desjardins et une
session de 45 minutes sur la technique des pirouettes avec Jamal Othongire P
K2NB 3Jfl OS2 dzyS O2yFSNBYyOS RQ9fftl R2S .
LJdzA & lj dzQAf | 3ISYSNBdzaSYSyd LI NIGF3IS azy |
aSa 202SO00ATa SO (2dza tSa Y2YSyda |l dzQA
comment il a dO érer son temps et son entra@ment.



Pour terminer, Maryse Allard a travaillé la préparation physique, du cardio a la
flexibilité tout en utilisant les installations du Gymnix du Complexe Claude
Robillard.

Intervenants: Yvan Desjardins, Jamal Othman , ydarAllard et Elladj Baldé

Séminaire technique en danse
Equpe ExcekNextGenA et B danse
20 octobre 201% Centrenational, Aréna MichelNormandin(30 patineurs)

Un séminaireR Qdzy' S R dzNB S étR onng et KotngebtiBitaune partie sur
glace aec Tracy Wilson et un cours hors glace de Hatha yoga avec Stéphanie
Tremblay. Un séminaire bien apprécié de tous les athlétes qui ont vécu ce
séminaire comme une période de calme et de retour a la base durant cette
période plus active au niveau compeétitif.

Intervenants: Tracy Wilson et Stéphanie Tremblay

Développement national et international pour les Equipes de Patinage
synchronisé

Intermédiaire / Ouvert / Novice/ Junior/ Senior

28 Octobre 201ZComplexe JC Perreaylt3 équipes)

Durant cette journé, les équipes de patinage synchronisé et leurs entraineurs

I g ASYyd dzy Y2YSyld LINAGAE SAAS &adzNJ € 3t
équipesintermédiaireS i h dz@SNII X RQdzyS KSdz2NBE Si OAy
RQdzy S KSdzNBE S O A yidj dizhiof (etS Semoh Yata! d&aces LI2 dzN
évaluations, les officiels et les entraineurs ont pu discuter du contenu des
LINE AN YYSAa S RSa StSYSyida NBljdzAia | FAY
en vue des prochaines compétitions.

Officiels: Cynthia Alepin, CGlstopher Buchanan, Karen Robertson, Cheryl Goldie,
ChristopherStokes, Nathalie Pitre, Nathalie Delisle, Josette Perreault



Entrainement degroupe en vue du Défi 2018
Equipe Excellencé-B Smple, Couple etDanse
17 novembre 201Z Complexe JC Perral (54 patineurs)

LyS 22dNYSS RQSYOUNI nySYSyld o0ASY NBYLI AC

deux sessions libres de 45 minutes. Lors de ces entrainements, les patineurs et

leur entraineur pouvaient, a tour de réle, aller consulter les juges et les
spécialistes techniques qui étaient présents pour les conseiller.

Officiels: Mark Scott, Anik Rancour, Karine Chevrier, Caroline Martin, Patty Klein,
AnnieThibodeau, Sophie Doré, Sylvain Guibord

Evaluation mondiale des Equipes de Patinage synchrodisgor et Senior
16 déecembre 20173 équipes)

| KI OdzyS RS& SljdzAaLlSa | Sdz | 0O08a t dzyS
cinguante minutes. Pendant ce temps, les autres équipes ont exécuté un
programme court, un programme long et plusieurs segmeoisr permettre aux
officiels et aux entraineurs de répondre a tous leurs questionnemendssetiter
de clarifications sur les composantes techniquet artistiques des programmes.

Officiels: Karen Robertson, Diane Kamagianis, Jennifer Betts et Limin Jao

Entrainement de groupe en vue des Nationaux 2018
Equipe Excellencé et B simple, couple, danse
21-22 décembre 2017/Centrenational, Aréna MichelNormandin(45 patineurs)

5SdzE 22 dzNy SSa Rbyed Mdit esedée Holiiles pdtineusa
simple et pour les couples Junior et Senior tandis qué jaunée était pour les

patineurs en danse et en couple Novice. Encore une fois, les patineurs et leur

entraineur allaient a tour de réle consulter les juges et les officiels techniques afin

LJS

RIQLILIZ NI SN £ Sa Y2RAFAOFIGAZ2YEA ySOSaal ANB:

des Championnats nationaux.



Officiels: Annie Thibodeau, Raoul Leblanc, Anik Rancour,-LBerPaquet,
Caroline Martin, Emmanuel Chauvin, Sylvain Guibord, Marisa GravindeHliza
Rivard et Sophie Doré

Evaluation Physique 8
Equipe Excellencé et B Simple, Coupl®anse.
21-22 décembre 201¢ ESIM, Complexe Claudobillard(49 patineurs)

Cette derniere évaluation physigue de la saison consistait a déterminer la forme
globale des athletes avant leur performance majeure des Championnats
nationaux 2018 Cette évaluation était la derniere de la saison et elle nous a

permis de savoir si les athlétes ont atteint leur forme maximale au bon moment.

Intervenant: ActiForme

S Yy ANB RQAYUISNLINBGIFGAZ2Y
Equipe C Simple, Couple, Danse + D Simple
4-5 janvier 2018&; Centrenational, Aréna MichelNormandin(102 patineurs)

[ I LINBYASNBE 22d2N}YySS RQlIOGAOAGSA aQSad |
O2dzLX S3 Y S Yo NB &la déxienmeQduipazipduisS les/patirfeurs en
AAYLE S RS fQSIljdzA LIS 5® W2Se . EBndaleiChantal SG I 7
Drapeau a partagé ses connaissances en tant que juge sur les composantes
artistiques et Maryse Allard en tant que préparatganysique.

Intervenants: Joey Russell, Maryse Allard et Chantal Drapeau

Entraineurs et officiels mentors

[ I LINBYASNBE NBYyO2yiGNB RS ftF aliazy | S
2017, a Bromont. Entraineurs, officiels, responsables du développierde

chacune des régions se sont réunis pour faire le bilan de la premiere saison et,
aussi, pour fixer les objectifs de la prochaine saison. Un échange sur les bons
coups a permis de rendre la rencontre tres agréable et constructive.



Atelier de Leadeship avec Rosanne Bélanger

[ I RSdzZEASYS NByO2yiGNB &aQSaid GSydzS | dz {
Tous les officiels mentors, les entraineurs mentors et le ou la responsable de
chacune des régions étaient invités a prendre part a cette journéeweation.

Les objectifs de la formation étaient

Reconnaitre ses habiletés de leadership et comment influencer les autres;
Communiquer clairement afin de gagner la collaboration de ses
interlocuteurs;

1 Comprendre son style de communication et pouvoir ddagon message
aux autres;

Rehausser ses habiletés a reconnaitre et a désamorcer le conflit;

Entamer des conversations difficiles;

Partager les meilleures pratiques de la gestion du changement et la
résilience.

)l
)l

= =4 =1

La journée a été trés appréciée de tousret LISNXYA & RQIF @2ANJ £ S&
pour bien gérer la saison 20PD18.

Suivi des entraineurs mentors

Un suivi a été fait mensuellement avec les entraineurs mentors et un rapport
RQFOGAGAGSE + SGS GNryavYAa LI N €Sa Syan

Patinage Québec aimerait remercier toutes les personnes qui ont travaillé de pres
et de loin sur le programme de développement, cela fait une grande différence
aupres de nos athlétes, et ce, peu importe le niveau de-cewhaque pas en est
undeplusvet f QSEOSff SyOSo

Nathalie Martin
Directrice Haute performance



Centre national de Patinage Canada

Encore cette année, Patinage Québec a offert plusieurs ateliers et séminaires a
f Q! NB Yy iNormahdK S €

[ I LI NODAOALNI A2y SG ftQAYUSNEG RS (2dza
veulent appendre et participer a la réussite du développement de nos athletes

du Québec. Nous aimerions remercier tous les intervenants, officiels, entraineurs
et athlétes qui ont participé en grand nombre a nos ateliers.

Il est important de prendre note que tousd ateliers du développement des
SYGUNInySdz2NA a2y0 RAFFdzasSa 1jdzStljdzSa aSyt
et de formation du centre info de Patina@anada.

Séminaire avec Julien Lalonde
Vendredi 15 septembre 2017 en avantidi - (26 entraineurs)

Lors de cette activité sur glace, Julien a partagé ses connaissances au niveau de la
compréhension et du perfectionnement des virages et des carres.

Séminaire avec Mylene Girard
Vendredi 15 septembre 2017 en apresidi - (26 entraineurs)

Enliena® O  QF 4§ St ASNJ LINBOSRSyYy (> tSa SyudaNIn
compréhension des virages sur les différents rythmes de la musique.

Séminaire avec Josée Bourdon
Vendredi 27 octobre 2017(39 entraineurs)

Cette journée était offerte aux entna@urs, une formation sur les mises a jour et
les clarifications pour la saison 202@18.



Séminaire avec Elise Hamel (Partie 1)
Vendredi 10 novembre 2017(31 entraineurs)

Une formation sur la glace avec Elise Hamel pour bien enseigner les techréques d
048 Rdz O2yiSydz RSa StSYSyila RQKIoOAf S
formation était de clarifier les positions de base du corps et de la lame lors des
AN 3Sa SO0 RS O2dzNbSa G2dzi Sy ONBIyYyd RS

Séminaire avec Elise Ham@artie 2)
Vendredi 24 novembre 2017(10 entraineurs)

58dzEASYS [ OGAGAGS 2FFSNIS BRI ROSt SY $idiia
niveau des danses pour le STAR 1 a 5. Les entraineurs étaient invités a participer
activement a la classe afin de resfir les exercices.

Pratique de garcons
Vendredi 15 décembre (66 patineurs)

Oy O2NBE dzyS FT2Aa& dzyS 2 z2deNymuddeRdaicodsiquigA 0 S
2y Sdz RNRBAG t RSa O2yaSAfa Reetldd GAYSc
f QS| dzA LBSc. FvdrtexmidzS cette journée en beauté, nos intervenants ont
performé leur programme pour démontrer aux jeunes garcons toutes les
disciplines possibles au patinage artistique.

Intervenants. Joseph Phan, Nicolas Nadeau, Samuel Turcotte, Thierry d~&lan
Chloé Panetta, Olivethang & Katrine Roy et Charlie Bilodeau.

Entrainement de groupe en vue des Jeux de la participation et Finale STAR /
Michel-Proulx a Montréal
Jeudi 15 et vendredi 16 février 201840 patineurs)

58dzE 22 dzNy SS& Broufe/pourlesipstifenrS gualifiéR én vue des
AYlItSa LINPOAYOAIESA wnamy FAYAA I dzxQdzy$
ActiForme.



Deux officiels étaient présents durant chacune de ces journées pour conseiller les
patineurs qui y participaient.

Officiels: Anik Rancour, Karine Chevrier, Samuel Chagnon et Ginette
Charbonneau

Entrainement de groupe en vue des Jeux deParticipation et Finale STAR /
Michel-Proulx a Québec
Lundi 19 février 2018 (19 patineurs)

Ly S 22 dNy S 3 F“eggé Y anmr fes/ @itin&uys (qualRié&s erEMU&dﬂJSA
fAYIfSa LINPOAYOALFfSA Hnmy |AYahr | dzQdzyS

Deux officiels étaient présents durant cette journée pour conseiller les patineurs
qui y participaient.

Officiels: Elisabeth Higgins et @dine Martin

Séminaire avec Maryse Allard
Jeudi 22 février 2018(17 entraineurs)

Maryse est une kinésiologue de formation de I'Université de Montréal. Elle est
entrepreneue depuis 15ans et possede sa propoknique de kinésiologie depuis

12 ans.Elle est copropriétaire de GraVi Lors de cette formation, Maryse a

GNI YyaYA& | dzE SyYyGNI AySdzZNB LI dzaA SdzNB SES
exercices étaient en tout temps sous forme de circuit, une facon amusante de
AQSY UGN AYSNELIR2dzNI £ Sa FGKESaS

Atelier de sauts hors glace avec Matmdré Craig
Jeudi 8 mars 2018 en avantidi - (48 entraineurs)

Marc-André est un entraineur certifié niveau 4. {mé&me ancien patineur de haut
niveau, il a maintenant plusieurs athlétes sur la scene nationailet&inationale
I dzi by Sy aAYLBbu@nt edzéndngire, M2slndie & dffert des



exercices et des techniques hors glace pour améliorer la hauteur et la rotation des
sauts

Atelier technique sur glace avec Mandré Craig
Jeudi 8 mars 2018 eaprésmidi - (45 entraineurs)

{dzA 0SS £t QI St ASNI |j dzA -André A rhis &b pratiue &dz f S
exercices et ces techniques de sauts sur la glace. Pour les démonstrations, Marc
André était accompagné de deux de ses athletes; ElodieaA@$uRose Théroux

Séminaire avec Josée Picard
Vendredi 16 mars 2018(21 entraineurs)

Cette formation fut dirigée par Josée Picard, entraineur de niveau mondial, elle a
participé 6fois aux Jeurlympiques au courant de sa carriere dont 2 fois asex

athlétes médaillés de bronze, Isabeieasseur et Lloydi&f SNJ Ay aA |
Julianne Seéguin et Charlie Bilodeau aux Jgympiques 2018 &yeonghang

Durant cet atelier, elle a expliqué les étapes a suivre pour former et développer
des patineurs en couple ainsi que des conseils et des trucs au niveau de la
technique des éléments. Pour les démonstrations, Josée était accompalgné
Camille Perreault et Bryan Pierro.

Atelier avec Elisabeth Paradis
Jeudi 22 mars 2018 (14 entraineurs)

Elisabeth Paradis est nouvellement diplomée au baccalauréat en nutrition de
fU! YAGSNBEAGS RS a2y idNBFf Si Ydohalddd RS
danse sur glace de 2014 a 2016, elle a participé a plusieurs compétitions
AYGSNYI OA 2 ik {CBainpiohnaty dul motidélz€ant cette formation,
Elisabeth a abordé les sujets suivants; les besoins en nutrition des athlétes en
patinage artistigue en fonction de leur contexte (avant/pendant/apres
I'entrainement, en compétition, «ors-saison», gainde masse, gestion du poids)

et de leur niveau. Plusieurs autres éléments ont été traités,gqeé la prévention

et le dépistage des troubles du comportement alimentaire, les tendances
alimentaires (végétarisme, diete cétogene, jeline,)ela croissancet la puberté,



systéme immunitaire et prévention des blessures et la maximisation du niveau
d'énergie et de concentration a lI'entrainement.

Patinage Québec aimerait remercier tous les entraineurs, administrateurs et
patineurs qui ont participé aux nombreuséminaires et pratiques qui ont été
offerts depuis septembre.

Nous espérons avoir une aussi bonne participation pour l'année prochaine
puisque c'est avec toutes ces formations que nous réussirons a développer les
patineurs du Québec a leur plein poteésit!

Myriane Samson
Coordonnatrice au développement



Compétitions

La saison de compétitions 202018 au Québec a été une année bien remplie ou

fS O2yaSAft RQIFIRYAYAAGNYGA2Y SG fSa SYLI
YSYONBEA 2y O2yOSNIS f SdzNB ScerfpétiNdasy | F A
de qualité. Voici un résumé des reéalisations 2Q018 dans le secteur
Compétitions.

Au cours de la saison, divers comités touchant le volet STAR, le volet Compétition
ainsi que les éléments techniques des catégories québécoises ont &égéles
personnes impliguées dans ces différents comités ont eu comme mandat
RQSOI f dzSNJ £ QSilFd RSa R2a4aASNARZI RS RN
recommandations et les stratégies pour la prochaine saison. Leurs
recommandations visant a répondre augdnins et aux priorités de nos membres

ont été prises en considération. De plus, nous avons recu les différents
changements apportés aux programmes de patinage de compétition, Patinage
synchronise, Patinage STAR, Patinage Plus, Patinage Adultes et Odgmpiqu
spéciaux de Patinage CanadBous les changements se refleteront dans les
catégories des avis universels et annexes qui seront disponibles sur notre site
LYGSNYySG FLINB& Q! D! @

COMPETI TI ONS RE£GI ONALES

Chaque compétition de patinage artistique présmndans la section du Québec

est sanctionnée par Patinage Québec. Pour ce fairetle2« A 0 A lj dzS & dzNJ f
des sanctions de compétitioms (POE21) ainsi que les Avis universels sont
LINBLI NBa | FAY RS NBaLISOG SN felSréfleteNd&sl £ A G S
exigences techniques du patinage tout en offrant un large éventail de catégories.
Comme par les années passées, les responsables de compétitions devaient
LINSYRNBE O2yylAaalyOS RS 0Sa R20dzySyida
sanction. Pouf I LINPOKIF AYS &l A&2Yy3I RQlIdzZiNBa Y2
RS NBLRYRNB | dzE OKIy3aSySyida (SOKyAl dzSa
internationale depatinage (UIP) et afin de faciliter le travail des bénévoles.

Cette année, 65 sanctions ClubterCluls et InterRégions ont été émises pour
toutes les compétitions de niveau Patinage Plus a Senior, 38 sanctions de finales



régionales, 16 sanctions Mes Premiers Jeux et 4 sanctions de patinage
synchraisé, totalisant 123 sanctions.

Le systeme dealcul par points cumulatifcCPC) a été utilisé dans la majorité des
compétitions Invitation ainsi que le systtme de Normes de Performance de
Patinage Canada avec et sans classification pour les catégories STAR, Olympiques
spéciaux et Catégories Epnaes supplémentaires.

Le nouveau site Internet de Patinage Québec offre également de nouveaux outils
pour aider les comités organisateurs dans la gestion de leur compétition. Les
Yy2dz8S| dzE F2NNdzE | ANB& L2dzNJ £ Sa RSY¥s yRSa&
par les utilisateurs et nous avons noté les commentaires et suggestions afin
RQFYStA2NBN) OSa 2dziAfa LIRdzNJ S 0SYSTFAOS

Un merci tout spécial aux nombreux bénévoles faisant partie des comités
organisateurs locaux et plus spécialement eesponsables régionaux

Abitibi-Témiscamingue  Annie Auger Laurentides Dominique Petit
Bourassa Armand Lévesque Laval

CapitaleNationale et Mauricie Roxane Abel
ChaudiéreAppalaches  Johanne Boutet MontréalConcordia  Sylvie Carrier
Centredu-Québec Diane Baril Outaouais Johanne Bigras
CéteNord Nadine Lessard RicheliedYamaska Rolande Marcotte
Estdu-Québec Hélene Pelletier RiveSud Sylvie Potvin
Estrie Myléne Maheux Sagueay-LacSaintJearKathleen Gagnon
LacStLouis Maria Esposito SudOuest Maria Gilker
Lanaudiere Michel Théorét

COMPETI TI ONS PROVI NCI ALES

Les compétitions de Patinage Québec sont des plus importantes dans le
RSOSt2LIISYSYd RS& LI 0AYySdzZNB Rdz vdzSoSO«
LI O A Yy S dzssiBiité afce€®lcanpéditions, les pointages techniques nécessaires

L2 dzNJ f QAYAONRLIGA2Y t OSNIFAya OKFYLRAZY
les compétitions furent un franc succes.



LesOK I YLIA2Y Yl (& [[dzZS6SO2Aa& RQSG &nombrade 2y (i
patineurs de toutes les sections du Canada dans le cadre du programB8ride
estivalenationale Ce programme a été un franc succés pour nos athlétes.

/1T TatLhbb!¢{ vi;.;/hL{ 5Q;¢; HAMTZ LINBSA3
10 au 13 aoult 201, Pierrefonds

Région hote Lac StLouis

Présidente du comité AnnaMarie Marx

Nombre de glaces 3 glaces (4 jours)

Nomd NE R QAsf & ONJR LIBAIApfogrammes Simple)
143 (programmes Couple et Danse)
12 pays représentés
Nomd NE R Q2 FFA OA S {948 (5internationauxet 10autres provinces)

SOUVENIR GEORGHSIER 2017
28 septembre au®loctobre, Beauport

Club hote: CPA Beauport
Président du comité organisateur Anna Girard
Nomd NE RQA Yy & ONXR LI9A @rggrammes Simple)
90 (programmes Couple et Da)s
Nomo NE RQ2 FFA OA S {74 (combiné avec CSS)

CHAMPIONNATS DE SCBECTION QUEBEGC PATINAGE CANADA 2018
28 septembre au®loctobre, Beauport

Club héte: CPA Beauport

Président du comité organisateur Anna Girard

Nombre de glaces 2/jeudi et vendredi et 3/samedi et
dimanche

Nomdo NB R QA Yy a ONR LIBAApfogrammes Dames)
Nomo NE RQ2 FFA OA S {74 (combiné avec SGE)






CHAMPIONNATADE SECTION QUERERATINAGE CANADA 2018
3 au 5 novembre 2017, Boucherville

Club héte: CPA Boucherville
Présidente du comité organisateur Nicola Di Nezza
Nomo NB RQA Yy a ONR LIBA6Apfogrammes Simple)
80 (programmes, Couple et Danse)
Nomo NBE RQ2FFAOA Sf58

CHAMPIONNATSBo» DE SECTION QUEBE@\TINAGE CANADA 2018
1°" au 4 février 2018, Shertioke

Club hote: CPA Sherbrooke
Présidente du comité organisateur Lucie Lafond
Nomd NE R QA Yy & ONR LIBX7Apfogrammes Simple)
37 (programmesg, Couple et Danse)
Nomo N5 RQ2FTAOAS(t4a

CHAMPIONNATS REGIONAUX DE PATINAGE SYNCHRONISE RyUBBEEE
CANADA 2018
2 au 4 février 2018, Sherbrooke

Club héte: CPA Sherbrooke
Présidente du comité organisateur Lucie Lafond
Nomd NE RQA Yy & ONR LIi75 éuipes

1313 participants
Nomo NE RQ2FFAOAS34



JEUX DE LA PARTICIPATION 2018
1°"au4 mars 2018, Victoriaville

Club héte: CPA Victoriaville
Présidente du comité organisateur Carolyne Bourassa
Nomo NB RQA Yy a ONJR LIi1R8Psfticipants en simple
18 participations en danse et couple
Nomdo NB RQ2 FFA OA S {58 (combiné avec CSMP)

Marie-Josée Tessier
Coordonnatrice aux compétitions



Sport-études

Sportétudes

Le programme Spo#tudes en patinage artistique est reconnu pour étre un
programme établiselon des criteres rigoureux qui permet a nos athlétes de
O2YOAEASNI €S LI GAYI3AS FFNIA&GAIdzSonSG S
fonctionnement du programmeDouzedA A A 1Sa 2y i Sdz ft ASdz &2,
évaluation Sporétudes ou du suivi de certains athletes des équipes de
développement de Patinage Québec. Ces visites ont été faites par des experts du
volet Haute performaoe de Patinage Québec. Des renseignements sur le
programme sont disponibles sur notre site Internet sous la rubrique
Programmes/Sporétudes.

t N2G202t Sa RQSyGaSyas

Patinage Québec a des ententes avec 31 #tAbd 8 SYSy i1a RQSyaSa
30mandataires spdifs, répartis dans 17 régions du Québec. Patinage Québec
encourage le développement des programmes Sgtutles partout au Québec,
notamment en région. La collaboration avec les différents intervenants est
SEOSttSyisS S y2dza | BlbrareéhstammentSla qoaitg O S NI
des services offerts a nos athlétes.

Entraineur National

5lya S o0dzi RS L}R2dzZNERdzZA ONB fSa 202SO0ATF.
études, Patinage Québec vérifie que tous les entraineurs au programme Sport
études ontune formation du Programmeational decertification desentraineurs

(PNCE). Patinage Québec est fier du travail accompli par tous les entraineurs au
programme Sporetudes et les encouragent a poursuivre leurs démarches de
perfectionnement.



Bulletin sportif

Les mandataires sportifs sont tenus de remplir les bulletins sportifs fournis par
tFGAYF3S vdzSo6SO SiG t Sy OKSYAYSNI dzyS
bt FdAYlF3AS vdz$S6SO SO t tQFGKESGSd /7 SiGi
suivi de nos athletes et de leur performance en entrainement. Ce bulletin est
NEYAad UNRA& 600 FT2Aa& | dz O2dz2NB RS f QF yy ¢
S2dZAy® tFGAYF3IS vdzsS6SO Sy FrAG tF O2YLMACT
et une copie @ cette compilation est remise a notre directrice et =mige-

président Haute performance. Une mention réussite ou échec apparait au bulletin
scolaire des athletes. Nous remercions tous les mandataires de leur collaboration
RFEya f QSft |l o2 Nhulshn?tyes dpBéxiésaexzithides at ged parents.
Notons que le bulletin sportif a été modifié cette année pour refléter davantage

les performances en entrainement des athletes. Ce bulletin amélioré est concu
pour devenir un outil de planification polgs entraineurs et les athletes.

Programme apprentathléete

Le programme Apprenththléte pour les patineurs de®45 et 6° année du
primaire concilie le patinage de compétition et les études au méme titre que le
programme Sporetudes. Ce programme, basé sur le programme de
développement des athlétes de Patinage Québec, permet aux jeunes apprentis de
patiner dans un environnement plus structuré et directement lié aux objectifs de
Patinage Québec. Il prépare adéquatement nos jeunes patineurs a intiegrer
programme Sporetudes et a atteindre les standards exigés.

Suivant la structure des programmes Spéttides actuellement en vigueur, des
ententes ont été signées avec huit (8) mandataires sportifs (gestion du volet
ALRNIATFO AYyantpndelSFSY i8S IRNDSYREAIYISY Sy |
volet académique). Le programme vise un minimum de huit (8) heures
ROQSYGNI nySYSyid oadzNJ 3t 0S Si K2Nm 3t O
OAYIl opuv 22dz2NB Rdz f dzy RA | rdsod BnffeRMNEISBR A @ |
Si mMc K on L}RdzNJ dzy YAYAYdzY RQdzyS KSdzNB
reconnus par Patinage Québec (Apprenti, Espoir, Reléve, Elite ou Excellence) pour
L2 dz@2 ANJ aQAYAONANB | dz LINPINI YYSadits[ Sa ¢
doivent étre certifiés Entraineur Provincial du programme de certification des



entraineurs(PNCE). Notez également que les patineurs inscrits au programme
ApprentiAthléte recoivent également une évaluation trois (3) fois par année
scolaire comme lespatineurs Sporetudes. Des renseignements sur ce
programme sont disponibles sur notre site Internet sous la rubrique
Programmes/Sporétudes.

Anne Desjardins
Coordonnatrice Clubs et Régions



|dentification des athletes et bourses

En date du 31 mars 2018, 689 athlétes remplissent les critenaséire identifiés

au programme de reconnaissance de Patinage Québec. De facon détaillée, nous
avons l1@athlétes Excellence, 13 Elite, 17 Re|&25Espoiret 118 Apprenti Des

lettres de recommandation ont été reédigées sur demande des patineurs. Les
crits NB4 RQARSYUGAFAOIGAZY RSa FGKftsiSa az
la rubriqgue Membres/Athlétes/Reconnaissance des athlétes.

Patinage Québec apporte un soutien financier a ses athigégeke programme de
bourses qui comporte deux voletBans le volet «nternational», 10000$ ont

été octroyés aux patineurs ayant représenté le Canada sur la scene internationale
Pour la premiére année, le voletRerformancey + S0S tFyOS Si
43000 $ qui ont été remis parmi tous les patinedts volet compétition qui ont
réeussi des éléments techniqukss des compétitions durant la saison 2€A(18.

Finalementt F G Ayl 3S vdzS6SO | | LILJdz2 $ pulsHetza A S dzN
I RKSNBENJ Fdz t NEINFYYS RQIsaQudbaci EngffetS T Ay |
plusieurs candidats ont été choisis par les différentes fondations pour recevoir

RS&a 02dz2NESa RQdzy Y2yalyd @GFNRARFYydG SyidN

~

NEOALASYRIFANBE 2yid SGS Fyy2yO0Sa &dzNJ CI C

Félicitations a tous!

Anne Desjardins
Coordonnatrice Clubs et Régions



Programmes de patinage

Patinage STAR de compétition

[ &l A&d2Y HAMTTHAMYZX F dzZNF SGS4pourlesO2y A
catégories de compétition en style libre et les évaluations avec les normes ainsi
que les catégories Introduction et Bronze en Interprétation.

Nous avons aussi introduit commeojet pilote les catégories Débutant2 et
Elémentaire en synchronisme avec les évaluations par les normesut @ f
succes.

Toutes les catégories de compétitions STARSbnt maintenant évaluées avec
desnormes basés sur des standards.

Nous avonsdit des rencontres téléphoniques avec les représentants techniques

RS (2dziSa tSa O2YLISUAGA2Yya AYQOAGIOAZ2Y
compétitions et nous avons clarifié certains reglements et procédures. Ces
rencontres téléphoniques seront introdes de fagcon annuelle et au besoin.

Une formation pour les évaluateurs STAR 4 été tenue en décembre 2017. I

demeure important de continuer le recrutement de nouveaux évaluateurs et
juges STAR.

Evaluations des tests STARS He Patinage Catla parles entraineurs

En date du I septembre 2017tous les tests STARS.sont évalués par les
entraineurs.

b2dza | @2y & FLFEAOG LI NOSYANI LJX dza A SdzZNB O2 VY'Y
entraineurs vers cette transition.

Afin de nous assurer du bon fonatisement du programme, nous avons pu
O2YLJISNIJ adzNJ £t QF ARS RS alRIYS W2lFyyS D2
Thibodeau qui ont visité plusieurs régions et clubs pour donner des séances
ROAYTF2NXIGA2Y S RSa aSYAYIl AMNBBARAIZNI f S3



Nous avons présenté divers ateliers techniques pour les entraineurs lors de
séminaires offerts aux entraineurs au Cemniational.

Programmation STAR dans les clubs

t f dzZAASdzNE aSadarzya ROQAYTF2NNEF GA2yubSi O2Y
a faire des transitions et changements dgns leur programmation et horaire 9e
club.Ce dossiersera@al y i 3S SELX 2A0S f Qly LINROKLI A

Tests STARBGR

Patinage Canada dévoilera les normes de réussite pour les tests pour les
catégories STAR®RINE RS f Q! D! t /£ 3FNE Sy YIA
RQsUNB SO fdzSa LI NI RSa 2FFAOASE ao

(A suivre, alasuited®! D! RS t I GAyF3S /Iyl RFO

Patinage Plus

Pas de changements majeurs cette année. Les clubs devront se questionner sur
leur applicationdu programme et du bon fonctionnement. Le programme doit
aQFRFLIISNI S S@2ft dzSNJ O2y UAydzsStt SYSyid &as

Olympiguesspéciaux

Les patineurs du programme Olympiques spéciaux ont participé a la compétition
Finale STARMichelProulx. Une rencontre a été faite pour informer les parents
et entraineurs de la prochaine sélection en vue des Jeux du Canada.

Une session sur glace a été faite avec Mary Liz Wiley au Centre National pour ces
patineurs. Un succes fou ! A refaire !

Les égions doivent mettre des efforts supplémentaires afin de faire la promotion
de leurs athletes « Olympiques spéciaux » !



Afin de nous assurer de la continuité du programme, nous avons pu compter sur
f QI ARS RQdzy S Omadamezioanne/ Godinuiaksi I8eNIé8eE les
questions avec les officiels et les entraineurs. Certains dossiers et questions

perdurent. Nos efforts seront axés sur le bon dénouement. Nous continuerons de
Vous tenir au courant.

La réussite de la transition du nouveau program8PAR dépend également de
LISNB2YYySa Sy3ar3asSa SG LI aarizyysSSa | dz

f SdzNJ &l @2ANIFIF ANBE LI2dzNJ LISNXYSGUONBS fF NB
gros merci a tous les officiels, bénévoles et entraineurs.

Annie Thibodeau
Coordonnatrice aux officiels



SecteurOfficiels
PierLuc Paquet



Formation et developpement des
officiels

[ QL Yy SEnmyimlt SGS NBYLIE AS RQIFOUGAGAGSE | d;
formations, des assignations aux compétitions ou encore des tests. Nous avons

été représentéspar nos officiels sur le plan régional, provincial, national et
AYOSNYIFOGA2Y Lt ® b2dza 0Sy2ya RQIAff SdzZNBE
f SdzNER (SyLla Si tSdzNER SELISNIA&ASaz OSt
faire de meilleures performases.

En ce qui concerne les formations, des efforts constants ont été faits pour le
NEONXzi SYSyd SaG tF F2NXYI A2y RS y2a 27F7F
patineurs des évaluations de qualité lors des tests et des compétitions.

Calendrier de$ormations et activités

Date Stage Lieu Inscription
MAI

5 Impact des notes Bromont, AGA 25
12 Formation évaluateur Interprétation Montréal Stadeolympique 5
13 Formation évaluateur Stydibre Montréal Stadeolympique 5
14 Formation évaluateur Daps Montréal Stadeolympique 3
1314 | Spécialiste de données Niveau 1 RouynNoranda 6
JUIN

16-18 | Camp de perfectionnement | Jouvence ] 25
JUILLET

8 Normes de performance Synchro Web Toutes les régions 22
20-23 | Spécialiste Technique Couple Montréal Stadeolympique 10
20-23 | Contréleur Technique Couple Montréal Stadeolympique 2
20-23 | Spécialiste Technique Simple Montréal Stadeolympique 7
20-23 | Contréleur Technique Simple Montréal Stadeolympique 4
AOUT

9-13 | Activité de perfectionnement CQE Sportplexe Pierrefonds 40
913 [ OGAGPGAGS RQSO2dzii S /| Sportplexe Pierrefonds 10
2527 | Spécialiste de données Niveau 1 Montréal Stadeolympique 8




SEPTEMBRE

29 | Mise a jour des officiels GE/SS | Québec | 68

OCTOBRE

12 Mise a jour Représentant Technique Québec 22

21-22 | Formation juge Juvénile/Novice Couple Montréal 6

30 Rencontre technique Arbitre/TC/Section A| Appel téléphonique 11

NOVEMBRE

1819 | Formation juge STAR1a5 Maurice Richard 15

10-12 | Formation juge simple StJeansur-Richelieu 12

11 Mise a jourjige simple StJeansur-Richelieu 7

DECEMBRE

5 Rencontre technique Patinage Synchronis| Web 35
Normes de performance

13-14 | Formation SDI Montréal Stadeolympique 5

JANVIER

29 | Rencontre technique Arbitre/TC Section B| Appel téléphonique | 12

FEVRIER

26 | Rencontretechnique MP/JP Arbitre/TC | Appel téléphonique \ 15

En juin 2017, nous avons organisé un camp de développement des officiels sous le
0KS8YS Rdz t SIRSNAKALID [ QF OUAGBAGS RQdzyS F
de Jouvence. La sélection dearticipants a été faite selon le groupe de
RSOSt 2LIISYSYyd Si f QA YLIX saddnipkcEdenteRoas 2 T T
étions 25 participants. Nos intervenants étaient Benoit Lavoie, Sylvain Guimond

et la compagnie Truc et Truffe qui a donné un atediur leteam buildingavec le

montage de structure en chocolat en équipe.

{dzA 0SS £ fF NBdzyA2y Fyydz$SttS RS fQL{! =
tous les officiels techniques qui a été offerte lors de la formation des officiels
techniques daquillet au Stade olympique

En ce qui a trait au développement des officiels, des programmes de juges a

f QSaalA 2yad SGS YAAa Sy LXIOS t2NAR RS |
aussi pris part au programme de développement des athletes qui sad all
Vancouver. Nathalie Delisle, Fardgye Tapp et Annie Thibodeau ont pris part a

cette activité et ont été chapeaaespar Mme Susan Heffernan jugéPtout le

long du séjour.



[ 2NAR RSa / KFEYLA2YYlIGa RQSUSY y2dzt | g2y
simple.

Toujours dans le but de développer nos officiels, nous avons organisé une
NEYyO2yidNBE O02010FAf f2NBR RS&a / KIFIYLRAZ2YYIl |
fSa 2FFAOAStE A AYGSNYlFLdGA2yldzEd [ S 0 dzi
partagerd dzNJ f S& S E PiStHJer§ MddthgprchesrépAmadameSally

Rehorick.

WQI AYSNI A& | dzaadA &a2dzZ AFJySNI S RS@2dzSYS)
lors de la compétition les Internationaux ClassigsdkAitomne et du Défi de

Patinage Canada.

Lors de la compétition Défi de Patinage Canada a Pierrefonds, nous avons
organisé une journée de phase Il pour les officiels techniques en couple.

Si nous continuons dans les compétitions, nous pouvons nousdéoes tres

LINA GAf STASE RQlIFIG2ANI | OOdzSAtft AT SyO2NB
internationaux dans trois de nos compétitions provinciales. Nous en avions entre

| dz(i NB & HmM f 2 NA RSa / KFEYLAZ2YYLl (& RQS (¢
internationaux prennent plaisir a échanger avec nos officiels du Québec et
permettent a ceuxci de se faire de nouveaux contacts.

Il ne faut pas passer sous silence la qualité exceptionnelle des officiels du Québec

qui se demarquent sur la scéne nationale et intranale, et ce, dans tous les
domaines, DIO, VR, officiels techniques, juges, spécialistes de données. Nous
avons pu compter sur une représentation significative de nos officiels autant en
simple, en couple, en danse et en patinage synchronisé. Nous aw®ss des
2FFAOASE A ljdzA 2yiG SONRG £ SdzNJ SEF YSY YA«
YAGBSEdz ! Lt ® Lf Fldzi L2dzNBRdzZA ONBE y2a STF¥F
présents en grand nombre dans toutes les compétitions ou nos athlétes sont
adadAdySaod / QSAald LRdzNJjdz2A y2dza RSYlF yR2Y:
recrutement des officiels

Voici maintenant la liste des promotions de la saison 26418

Nom

Promotion Niveau Discipline Région

AVRIL

Aucune promotion \ | | |

MAI

Loana Gimaeil | Evaluateur | Or | Habiletés | Saguenay ac Stlean




JUIN

Sabrina Lemay | Evaluateur | Or | Interprétation | Laurentides
JUILLET
Aucune promotion \ | | |
AOUT
Emmanuel Chauvin Arbitre Section Simple Montréal
Annie Lauzon Juge Invitation Senior | Simple Bourassa
LindaGuérin Juge Invitation Senior | Simple Montréal
Sandra Moretti Evaluateur Or Style libre, danse| Laval
habiletés,
Interprétation
Claudia Baron Juge Novice Danse Laurentides
Emmanuel Chauvin Arbitre Inter Club Simple Montréal
Isabelle Pilon Evaluateur JrArgent Style libre, dans¢ Montréal
habiletés
SEPTEMBRE
Andréanne Larouche Spécialiste d¢ Niveau 1 SaguenaacStJean
données
JeanSébastien Lavoie Contrbleur technique | Section Couple Mauricie
Elisabeth Higgins Spécialiste technique | Section Couple Chaudiére Appalaches
OCTOBRE
Caroline Martin Contrbleur technique | Section Danse SaguenayjacStJean
Karine Chevrier Spécialiste technique | Section Danse SudOuest
Gabriel Nadeau Spécialiste technique | Section Simple Est du Québec
Alexandra Houle Evaluater Or Interprétation Centredu-Québec
Alexandra Houle Evaluateur Sr Bronze Style libre, danse| Centredu-Québec
Sylvain Guibord Juge uiP Danse RiveSud
NOVEMBRE
Annie Auger Spécialiste d¢ Niveau 1 Abitibi-Témiscamingue
données
Chantal Drapeau Conrobleur technique | Section Simple Laurentides
Monigue Plourde Juge STAR 4 Simple Laurentides
Audrey Boudreault Juge STAR 4 Simple Outaouais
Natasha Marx Juge STAR 4 Simple Lac StLouis
Marie-France Cloutier Juge STAR -4 Simple Montréal
Stéphane ddon Juge STAR -4 Simple Centredu-Québec
Julie Lépine Juge STAR-4 Simple Laurentides
Marie-Pier Desnoyers Juge STAR 4 Simple RichelieuYamaska
Frédérique Leblanc Juge STAR -4 Simple CACH
Jade Pereira Juge STAR-4 Simple Montréal
Lise Boucher Juge STAR-4 Simple RichelieuYamaska
Jessica Santiagdarcotte | Juge STAR 4 Simple RiveSud
Sylvie Audet Juge STAR-4 Simple Lanaudiére
Alexane TrépanieDesbiens | Juge Senior invitation | Simple RiveSud
Claudia Baron Juge Senior invitation | Simple Laurentides
Maryse Dupont Juge Senior invitation | Simple Laurentides




Sabrina Lemay Juge Senior invitation | Simple Laurentides

Marie Brouillet Juge Senior invitation | Simple Mauricie

Sandra Moretti Juge Senior invitation | Simple Laval

Lyne Desgagnés Juge Senior invitation | Simple Est du Québec

Isabelle Paris Juge Senior invitation | Simple Montreéal

JeanFrancois Touchette | Juge Senior invitation | Simple SudOuest

Mélanie Rioux Juge Senior invitation | Simple RiveSud

Isabelle Paris Evaluateur Or Style libre Montréal

Alexandra Houle Evaluateur Jr Argent Style libre, danse| Centre du Québec

DECEMBRE

Stéphanie Marcus Juge Senior invitation | Simple Outaouais

Rachel Demers Juge Senior invitation | Simple RiveSud

Monigue Plourde Juge Senior invitation | Simple Laurentdes

Isabelle Pilon Juge Senior invitation | Simple Montréal

Héléne TessieGuay Juge Senior Simple Lanaudiéere

Jason Lapointe Spécialiste technique | Section Couple Richelieu Yamaska

Karine Chevrier Spécialiste technique | Section Couple SudOuest

Julie Dugette Juge Juvénile Couple RiveSud

Suzanne Vigneault Juge Senior Simple Laurentides

JANVIER

Caroline Martin Juge Défi Danse SaguenayjacStJean

Loana Gimaiel Juge Novice Simple Saguenay acStJean

Andréanne Gagnon Spécialiste technique | Section Simpe Centre du Québec

JeanSeébastien Lavoie Juge Senior invitation | Simple Mauricie

Audrey Boudreault Juge Juvénile Simple Outaouais

Amélie CimorCoté Spécialiste d¢ Niveau 1 SaguenaacStJean
données

Julie Desrochers Juge Juvénile Simple RiveSud

Jessica Santiago Marcotte | Juge Senior invitation | Simple RiveSud

Alexandra Houle Juge Senior invitation | Simple Centre du Québec

Cynthia Bilodeau Juge Senior invitation | Simple Estrie

FEVRIER

Kristina Boucher Spécialiste d¢ Niveau 1 SaguenayacS-Jean
données

Seébastien Vandemeulebroocke | Spécialiste d¢ Niveau 1 SaguenaacStJean
données

Anick Morin Spécialiste d¢ Niveau 1 SaguenayacStJean
données

Julie Duquette Juge Juvénile/Novice | Couple RiveSud

Héléne Beaulieu Juge Juvénile/Novice | Couple Rve-Sud

Katy Pouliot Spécialiste de Niveau 1 Abitibi-Témiscamingue
données

Nancy Leclerc Juge Novice Simple CACH

Anik Rancour Juge Juvénile/Novice | Couple RiveSud

Emmanuel Chauvin Juge Novice Couple Montréal

Sandra Moretti Juge Novice Synchro Laval




Karine Sauvageau Spécialiste technique | Section Synchro CACH

Ginette Charbonneau Juge Novice Couple RiveSud

Francine Tremblay Spécialiste dg¢ Niveau 1 CACH
données

Johanne Dubé Juge Juvénile Simple Mauricie




MARS

Claudia Baron Controleur technique | Section Simple Laurentides

Emilie Allain Contréleur technique | Section Simple Abitibi-Témiscamingue

JeanFrancois Trahan Spécialiste d¢ Niveau 1 Abitibi-Témiscamingue
données

Patricia Garand Juge Novice Couple SudOuest

Geneviéve Rosa Juge Canadien Simpe RiveSud

9y 02y Of dza A 22018 a ét®uneg afr@& bien remptie et la prochaine le
sera tout autant. Les défis et les idées ne manquent pas.

I QSal

R2y O

Bon succes a tous les officiels

| SO SyaGdK2dzaAl aYsS

Annie Thibodeau

i dz8 v 2 dz&

Coordonnatrice aux officiels




SecteurEntraineurs
Marc-Andreé Craig



Formation et développement desntraineurs

La saison 2012018 est déja derriere nous. Elle aura marqué par, encore une fois,
la participation grandissante de la communauté des entraineurs pour les activités
proposeées tout au long de I'année.

Voici un résumé des activités organisées au cours de la saisor2Q0& ainsi que
la représentation de votre représentant provincial;

Mai 2017
9 Participation au Congres de Patinage Québec a Bromthf2 participants
1 Université Patinage Plu20 participants

Juin 2017
9 Participation au Sommet sur glace de Patinage Canada

Aolt 2017
1 Rencontre avec les représentants des entraineurs réegionaux, aodt 2017
Pierrefonds

Septembre 2017
1 Deéveloppement des entraineurs
Atelier tednique de patinage synchronisé avec Christopher Stokes et
Marilyn Langlois 43 entraineurs / 4 officiels

Février 2017
1 Planification 2018019, février 2018 au Manoir Rouvilmmpbell.

Tout au long de la saison
1 Particimtion aux réunions du conseil ‘adlministration et plusieurs
conférences téléphoniques
T C2NXIGA2Y RQdzy O2YAGS RS asStSOilAz2y
1 Participation au dossier Lauréats des entraineurs
1 Interventions multiples avec entraineurs de différentes régions dans
différents dossrs

LJ



Stage du Programme national de certification des entraineurs (PNCE)

Voici la liste des stages offerts par Patinage Québec pour la saisoi2Q087

Formation Date Lieu # part.
Entraineur provincial (Sciences) 20170519 Brossard 14
Entraineur preincial (Habiletés) 2017-05-20 Brossard 14
Entraineur provincial (Simple) 20170521 Brossard 20
Entraineur régional STAR 20170520 Charlesbourg 13
Entraineur régional STAR 2017-05-20 Terrebonne 14
Entraineur club Patinage Plus 2017-05-20 Charlesbourg 17
Entraineur club Patinage Plus 2017-05-20 Repentigny 20
Entraineur national 20170527 Montréal 16
Entraineur provincial (Danse) 2017-06-17 Repentigny 17
Entraineur provincial (Coup®ynchro) | 201706-18 Repentigny 19
Entraineur régional STAR 201707-07 Terrebonne 22
Entraineur club Patinage Plus 2017-07-07 [ Q! y Olioetyey 11
Entraineur club Patinage Plus 2017-07-21 DDO 23
Entraineur régional STAR 2017-08-04 SteFoy 21
Patinage Intensif Plus 2017-08-05 Brossard 12
Entraineur régional STAR 2017-10-07 Pierrefonds 21
Entraineur régional STAR 2017-11-16 Québec 10
Entraineur club Patinage Plus 2017-12-27 Repentigny 20
Entraineur régional STAR 2017-12-27 Pierrefonds 24
Entraineur club Patinage Plus 201801-03 SteFoy 16
Entraineur club PatinagPlus 201803-05 Mascouche 21
Entraineur club Patinage Plus 201803-05 Québec 20
Entraineur régional STAR 201803-07 Québec 12
Entraineur régional STAR 201803-07 DDO

Entraineur national 20180317 Montréal 11

Carte des entraineurs

Cette année, la carte des entraineurs était obligatoire pour toutes les
compétitions ayant lieu sur le territoire du Québ&ette initiative a grandement

I ARS I
compéttions.

GSNAFAOF GA2Y

f2NBA RS

f QF OONB |



58 LXdzaz OSGdGS OFNIS 2FFNB RSa NIolAa
entraineurs aux différentes activités de Patinage Québec.

Points de perfectionnement professionnel

Nous avons mis sur pied un formulaire de demande de sanctiongjaéines
activités offertes par les entraineurs, les clubs et les régions puissent donner des
points de perfectionnement professionnel aux entraineurs qui y participent. Nous
avons recu 105 demandes de sanctions pour les activités qui ont eu lieu au
Québes tout au long de la saisoii. est encore possible de sanctionner votre
activité retroactivement.

Félicitations a tous pour ces belles initiatives !
Finalement
Un merci tout spécial a nos formateurs qui se rendent disponibles pour offrir ces

stages epour leur générosité aupres de nos entraineurs.

Je termine ainsi ma deuxieme année a titre de représentant des entraineurs. |l a
été enrichissant de collaborer avec les entraineurs et Patinage Québecl A 0 A Sy
hate de commencer la prochaine saison.

Diane Choquet
Coordonnatrice aux entraineurs



SecteurAdministration
Patrick Roch



Rapport du directeur Communications
et Marketing

Grand Rendexous 2017

/ QSal a2 dz&n rous veiiskes Ye8x ofympiques de PyeongCPangp»
j dzQI Sdz f A Sdz fdlsoupesiEiética I8 Grad ReRiezions 207
le samedi 1&eptembre au Marché Bonsecours de Montréal.

Les athletes invités étaient accueillis sur un tapis rouge longeant une ligne de
temps des Jeux olympiques. Parmi nos athletes nous avions entre autres, Meagan
Duhamel et Eric Riford qui portaient le flambeau olympique, Joannie Rochette,
Julianne Séguin, Charlie Bilodeau, Nicolas Nadeau, Andrew Wolfe, Camille Ruest
et Marie-France Dubreuil.

tfdza RS Hcn LISNR2YYSa 2yi LINRARa Llubdd t f
F0KfsiSa SGlFIASYd LINBaSyldlaz adz2NJ Aygaal d,
de Martine Deschesnes, a été animée par les artistes invitadrée Watters et

Jérome Couture.



58 y2Y0ONBdzE LI NILGSylFrANBaE SG RS 3IS¥wSNBdzE
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Ameérique en collaboration avec Air Canada. Ces derniers ont été distribués
individuellement, par le biais de petits coupons insérés dans des ballons et vendus

au prix de 100 § Qdzy A i So® ¢2dza fSa olfftz2ya 2ya 0
totalisant 13100%.

Cette activitéde financement permisR QI Y I a50@ENgracdp  QF LILI NA S'Y
du programme Placements Sportgii seront investis dans les dix prochaines
annees.

Crédits: © Nathalie Diotte

5S JASYSNBdzaSa SYuUNBLINAASE 2y0 S3ALtESYSy
offrant des commandites, en biens ou en sersic&lotons la généreuse
contribution de 7500 $ denotre fidele partenaire Canimex ainsi que de Boo
Design, duroupe Klod Focus et de Blanchard Litho.

Groupe

N\=X

L'AGENCE 171
Stratégie Conception Production LITHO 1N
EVENEMENTS
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N
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Partenariats

En plus du financement du gouvernement du Québec et de Patinage Canada,
Patinage Québec compte sur plusieurs entreprises pour soutesipsecipales
activités. Au cours de la dd@ere saison, un partenariat de ®00%$ a été conclu
avec Bélair Direct pour trois ans.

La fédération tient a remercigrarticulierementla Fondation Edmég&alaise qua
vere, cette année enae, 25000 $ endon au programme Placements Sports.
Merci égabment aTournament Sports (GAMX Mondor pour leur contribution
monétaire visant le développement du patinage artistiqgue au Québec.

[ | NBFtfA&lFGA2Y RSa O2YLISUAGAZ2Y A LINRPOIAY
possible grace a nos fidéles partenairddoda Groupe Focus, Studio Uniseh

DNR dzLJS D¢ d aSNOA t OKI Odzy RQSyidNB SdzE
des événements de Patinage Québec.

Nous remercions égalememnios partenaires engagésBoo Design ainsi que
Physio Santé Biegtre pour leur soutien tout au long de la derniere année.

Notre mascotte, Axel

Axel, notre mascotte est arrivée directement du Pole Nord et a fait sa premiere
apparition lors des Championnadsde section. Sa visite fut appréciée par tous les
patineurs et spewteurs. Il est maintenant un membre actif de Patinage Québec

Si @2dza | d2NBT f Q200FaAaz2y RS €S NByO2y N

Notre ourson polaire version peluche est trés populaire et les ventes ne cessent
RQFdzZAYSy (SN t dtidage Qaébet mujatrSen Ry%e que lors de
certaines compétitions provinciales.




Tout au long de la saison 202018 Patinage Québec a couvert de nombreux
événements provinciaux avec notamment des activitésetation de pesse, des
photos, des publications de résultats et des nouvelles de toutesunest sur le
patinage artistique et des sui\jisurnaliers sur les réseaux sociaux.

Couverture officielle comprenait les événements suivants

Dates- Lieu Compétitions

10 au 13a00t 2017 I KFEYLIA2Y Yl G& |jdS0oS0O2Aa RQS
Pierrefonds (QC)

20 au 23 septembre 2017 LydSNY I GA 2y |Adzkinné 20178 & A lj dzS& R
Pierrefonds (QC)

28 sept. au T octobre 2017 Souvenir GeorgeBthier 20T & Soussection Québec 2L
Beauport (QC)

3 au 5 mvembre 2017 Championnats A de section Québec 201

Bouchervill§QC)

29 nov. au 3 décembre 2017  Défi de Patinage Canada 301

Pierrefonds (QC)

7 au 14 janvier 2018 Championnats nationaux de patinage Canadian Tir& 201
Vancouve(C:B)

1°"au 4 février2018 Championnats B de section Québec 201

SherbrookgQC)

2 au 4 février 2018 Championnats régionaux de patinage synchronisé section
SherbrookgQC) Québec 208

ler au 4 mars 2018 Finale des jeux de la Participation 2 &hampionnts
Victoriaville (QC) STAR/MicheProulx 208

23 au 25 février 2018 Championnats canadiens de patinage synchronisé 2018
OshawaON)

Médias sociaux Facebook

Les Adeptes de la page

La croissance deadeptessur Faceboolpar trimestre est constantePdinage
Québec ompte dorénavant 328adeptes(soit18 % de pluf dzS t QlF y LI && S

Adeptes- Trimestre 1 Trimestre 2 Trimestre 3 Trimestre 4
FACEBOOK Avril-Mai-Juin  Juil-Aolt-Sept.  Oct-Nov-Déc. Janv:-Fév-Mars
2015 3487 3732 3957 4 442
2016 4561 4 646 4971 5373
2017 5587 5854 6 035 6 309

Source | Facebook Patinage Quélget8 avril 2018



Porté des publications

Patinage Québec poursuit son engagement envers la communauté en publiant et
partageant régulierementies nouvellesquelques entrevue®t des photosqui
FGGANBYG tQAYUSNBG RS aSa | Radgt&Saod [ Qz
aimer et repartager les articles de nos publications tout en nous offrant leurs
commentaires.

Portée de publications
Le nombre de personne pour lesquelles du contenu de votre Page s'est affiché sur leur écran

Organique Payé BENCHMARK

9y GSNX¥Sa RQSy3IF3ISYSYyd @SSO y20GNB | dzf
publications avec photos etidéos se sont démarquées du lot. Les publications

des remises de médailles lors des compétitions ont été trés populaires sur les
réseaux sociaux et ont suscité plusieurs commentaires et partages.

Réactions, commentaires, partages et plus encore
Ces actions vous aideront a toucher plus de monde

== Réactions Commentaires == Partages == Réponses Utilisations Autre BENCHMARK



Audience totale
Nombre de personnes pour lesquelles du contenu de votre Page ou la concernant s’est affiché sur leur écran

Organique Payé BENCHMARK

A plusieurs reprisesiu caurs de cette année f QI dzREp&SEES 20000
personnes.

Instagram

La plateforme socialénstagramd QS ad | 22 dziSS plesldg 40R S Ny A
personnes suivent la page de Patinage Québec. Une trentaine de photos variees
et des entrevues vigb ont été publiées a ce jour.

Site Internet (patinage.qgc.ca)

Le site Internet  FF A G £ Q262S0 RQdzyS NBF2y0S Yl 2
az2yid LI2asSsSa S RSOVIAT RIB ydayS SLI NI Sy | NA |
entre Shark Media & Sportune entreprise spécialisée en solutions web. Un
partenariat qui nousa permis deprocédera la mise a jour du nouveau visuel de

notre site Internet et qui aidere.  f QA Y LI I y i I (0 Avelgs saEINidNR dzS f f
technologiques, dont undoute nouvelle pléeforme infonuagique de gestion
sportive prévue dans les prochains mois.



Webdiffusion

Aprespresque quatre annéen peut maintenant affirmer que la webdiffusion

est désormais omniprésente pour toutes les compétitionsovpnciales de

Patinage Québect 2 A OA RQI Af f SdzNB dzy | LIS Np=dz Rdz
événement en 207-2018

: Nombre  Visiteurs Vigteurs  Vidteurs
Evenements 207-2018 glacs 201516 201617  2017-18

I KFYLA2YYFG& 1jdSoS 4 58 474 71698 68155
Souvenir GeorgeBthier 2017 &

Soussection Québec 2@L € SRIZA S LSt ZASERE
Championnats A de Section QL8 2 31354 27 346 20 490
Championnats B de Section QC 281

Championnats régiaux de patinage 2 56 110 67 514 45 642
synchronisé 2018

Jeux de la Participation 5 35 491 26 688 36 728

Championnats STAR Micti&ioulx 2018

Any-Claude Dion
Directrice générale



SecteurEquipe du Québec &

evénements
Réemi Gibara



Equipe du Québec

Accompagnateurs

Les accompagnateurs font toujours un travail remarquable Lf a & Ql a a dz
des compétitiols nationales, que les patineurs et entraineurs aient un
SYGANRYYSYSyYyld FlL@2NroftS SiG [dzQAfta yS Y
dévoués qui ont accompagné nos athlétes au Défi 2018 de Patinage Canada ainsi

j dzQl dzE / KI YLIA 2y Yyl (& V HidhATRe/0&Dian&ril, LI G A Y
Marthe Beaudoin, Carole Bellerose, France Bisson, M@gapstran, Ginette
Charbonneau) St § yS ,5LddaYGu@mJIRémi Gibara, Jocelyne Lalande,
Claudette Larouche, Laurent Longpré, ANtaaie Marx et France Renaud.

RagJ2 NI RS O2yadzZ GFradA2y Rdz O2YAUS LJ2 dzNJ f
du Québec

Mise en contexte

5SLJzA & LX dzaAASdzNBE | yySSa S LINPINI YYS RS
I TAY RQF&&dzZNENJ £ S yAODBSIE dz RS dimpoBaNtidd OSa |
FLEANB dzyS NB GNP aLS Ol Adide drezrgentfieSdthletleiNP 3 NI

Le conseil de direction de Patinage Québec a mandaté le comité de révision de

f Q; jdzZA LIS Rdz vdzS6SO LR dzNJ FI ANB fl€sbny f & & ¢
G2dz22dzNB LISNIOAYySyGa S aQiata LISdwSyid si
Objectifs

O F TAY

wWS@2AN fQSyasSyotS RSa aSND a
f dz LINE 3 NI

AOS
NEO2YYIl YyRI GAf2Ay2 NEFNU YT (R aYSSYof S R



Les opinions et recommandations sont faites sous peets

t F NByda oy2dzSt dz LI NBSyid Sid LI NByld
Patineurs

OYVGINI AySdz2NB o6y 2dz@SI dzE Sy d NI Ay SdzNE

- 1 002YLJ Ayl 0SdzZNBE RS f QSljdzA LIS ol SO
Directeur élyNB & L2y al 6t S RS £ Q; [jdzA LIS Rdz v«
Coordonnatrie Equipe du Québec

Démarche participative

[ I NBQOAAAZ2Y Rdz LINPINI YYS RS fQ; ljdzA LIS R«
SG LINBydGae /S LINPINIYYS 2FFNBE RSa a:
conséguences financieres directes aux parents.

I FAY ir RaQrhefigiire évaluation de programme, un sondage auprés de

f QSyaSyotS RSa LINBydaszs FdKftsasSa Sid Sy
Québec pour la saison 20P®17 a été effectuéles résultats serviront de point
ROQAYAGALFGA2Yy RS y2a GNI @I dzE

Comité de travall

' FAY RQlIG2ANI f I O2yOSNIIFOGA2Y NBQOKSNOKS S
 Silvia Tripolj nouveau parent membre dé Q; |j dzA LJS. Rdz v dzSo6 SO
q Brigitte Beaudrypl NBy i RQSELISNASYOS YSYoNB RS
1 Christine Grenier entraineur ayant une nouvelle athlétemembre de
f Q; ljdzA LIS Rdz vdzS6SO
T lan Connollyey i NI Ay SdzNJ R QS E LISMemiBestOS; I dSLOS | R
Québec
Elisabeth Paradigeprésentante des patineurs.
France Bissorbénévole accompagnatricelief deY A & & A 2 guipe RS  Q;
Québec.
1 Rémi Gibara administrateur au c.a. de Patinage Québeaesponsable
Equipe du Québec ehef de mission

= =



1 Elie Sigouin coordonnatrice a Patinage Québeresponsable du dossier
Equipe du Québec

1 Patrick Roch bénévole, admmistrateur, parent, officiel, eypatineur,
consultant Sécurité Télécommunicat®n

1 Jocelyn Proulxprésident duc.a.de Patinage Québec

Le comité est présidé par Patrick Rat soutenupar Elie Sigouin.

Les sujets suivants ont éteé analysés
T QAYVAONRLIGAZ2Y
1 Transport et hébergement
[l adzAdS RS fQ;ljdzA LS Rdz vdzS6SO
1 Les communications
1 La logistique technique

/| 2y Of dzaA2ya

Ceci est la premiere partie des consultations. Les sujets abordes étaient
principalement reliés aux pams et aux patineurs seh leur expériencdace a
t Q; ljdzZA LIS Rdz vdzSO0SOO®

L € Sai AYLR NI Iy RS NBE3IF NRSNJ f QF &LJSC
accompagnateurs et le réle de tous les intervenants de Patinage Québec qui sont
présents lors de compétitions nationales. Ceci va permetire meilleure

harmonie et surtout le meilleur support pour nos patineurs et entraineurs.

Nous pouvons conclure que Patinage Québec offre un encadrement et des
services de grande qualité, mais nous pouvons toujours trouver ameélioration.
Malgré que lamah S RS & | dzi NdSqgue tesSpeul de Befvicely Q2 F ¥
conclusion de ce amité est RS I NRSNJ y2a &aSNWAOSa
LISNRA 2 RAljdzZSYSy G RS f San, MBudlgeietNd pertinénge. RQ I & 3

Inscriptions¢ ChampionnatsA de set¢ion Québec de Patinage Canada 2018
[ Q; ljdZA LIS Rdz vdzS6SO 2FFNB dzyS OKIFyOS Lk

réaliser leur meilleure performance personnelle. Cette annéeusn@vons
4champions, 5 SR A f £ S& R&&IKSAIS YronzeSall D&l 2088 86



patineurs dans les catégories Novice a Senior se sont qualifiés pour les
Championnats nativaux de patinage artistique 2018

Les inscriptions qui avaient lieau Complexe sportif Duval Autes 4 et 5
novembre 2017 se sontds bien dérouléedDanielle Earl, photographe officielle,
a fait un tres bon travail et a livré les photos pour les guitkegpresse de fagon
trés rapide5 Q | uksfcdle$ci ont été publiés lasemainesuivant les Sectiona.

[ I LINB &Sy (pbts Rad® yickrd yournisseur de vétementsa été
bénéfique. Mme Annick Poirier et ses collegues se sont assue tous les
patineurs sans exceptiomaient leurs vétements avant de se rendr@i@rrefonds
et VancouverNous avons eu un petit délai derlison entre les Championnats
de Section A et le Défi de Patinage Canada 2018.

Un grand merci a nos bénévoles dévouées qui se sont assurés que tout se passe
bien: Diane Baril,Marthe Beaudoin, Carole Belleroderance BissgnSuzanne
GiassonRémi Gibaral.inda Guérin, Jocelyne Lalandena Marie Manet France
Renaud Un merci particulier &émi Gibaraqui a accueilli les patineurs qualifiés

et qui a participé au bon déroulement des inscriptions.

Nous avons inscrit en tout 14Zatineurs sur place. CGains patineurs avec des
BYE sont venus directement au bureau aprés les ChampioAmsSection pour
essayer lewsvétemens et prendre une nouvelle photo.

Défi 2018 de Patinage Canada

Le Défi 2018 de Patinage Canada se tenait a Pierrefonds, débntre transport
RSa FTOKfsiSa yQSOGlFlAdG LI a AyOfdzao sLfta R
propres moyers.

[ EQuipe du Québec était hébergée au Holiday Inn, Peinfe A NB® [ QKSo6 S|
aQSa0 RSNRdz S t YSNIISA fohviidl etfcralbuieixdi®s f R«
I 0Kt §GSa 2yG Sdz 0SI dzO2dzLd RS LX F AaANI Si
se divertir.



Les patineurs québécois ont encore une fois bien perforbé.groupe de86
patineurs se sont qualifiés pour participer aux Champ@gannationaux de
patinage artistique Canadian Tire 2018hez lesPréNovice Couple Camille
AudelinDubé & Loucas Ethient été couronnéschampionscanadienset Jamie
Fournier & Gabriel Farar@aulont quant & eux récolté la médaillexd NB Sy (i @

Championnats nationaux de patinage Canadian Tire 2018
Les Championnats nationaux de patinage Canadian Tire 2018 se déroulaient a

Vancouver,C-B.du 7 au 14 janvier 2018. Les athlétes Novice a Senior ont été
I OO0dzSAtftA&d t QI &GSt {KSNId2y 21ttt /Sy

[OSOSNBSYSY(d a4QSal RopipeR dizf Québdec aviitSNIEES A f
RAALRAAGARZY dzy$S (GNB&A 3INIYRS &LffS 26 f
YIy3ISNI S 48 RAGSNIAND [ QF 22dz2i RQdzy NB
athletes ont appréciéf QF GG Sy A2y RSa FO0O0O2YLI Ayl &

individuelles de légumes et de fruits.
De belles performances ont été réalisées lors de ces championnats

Meagan Duhamel/Eric Radf&d YSRIFAf € S& RQ2NJ { SYyA2NJ /
Julianne Séguin/Charlie Bilodeamédai £ S& RQI NASY i { Sy A 2 NJ
Tessa Virtue/ScottMar YSRIFAf f S&a RQ2NJ { SYA2NJ 5| ya
Zoe Duvalkergeaymeédailléde bronzeJunior Messieurs

SarahMaude Blanchardy SRl At £ SS RQIF NBASYy {4 WdzyA2NJ 5
LoritAnn Matte/Thierry Ferlan®  Y'S R loAJanforSChuplR Q

Gabielle Levesque/PieAlexandre Hudormédaillés de bronze Junior Couple

Marjorie Lajoie/Zachary Lagha Y S R | AJtinforDéansdr Q 2 NJ

Sandrine Boucharanédailléede bronze Novice Dames

Marine Pouliot/Alexandre Simakd YSRI Af f S& RQFNBSY (G b2¢
CamillePerreault/Bryan Pierromédaillés de bronze Novice Couple

BB B P PP P PP



En plus de ces médaillés, 8 patineurs québécois se sont taillé une place sur
f QS| dzA LIS: MgagdnAulyamél, SEric Radford, Julianne Séguin, Charlie
Bilodeau, Carolane Soucisse, Shane FiassalVirtue et Scott Moir.
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Elie Sigouin
Coordonnatrice aux événements etjliipe du Québec



Congres annuel de Patinage Québec

[108aSY0ofSS ASYSNI S |yyds$SttS uwnmt aQsSai
au 6 mai 2017 Cet é¢y SYSy i Said S L dza AYLERNIIFY
membres des clubs et régions, edineurs, bénévoles et officiels se rencontrent

LJ2 dzNJ & Q A &Ry RUS 1L shision et discutermiztre sport.

Voici le déroulement du wee&nd ainsi que les diverses activités qui ont eu lieu

Vendredi, 7 mai 2017

La journée du vendredi a détiuavec la fin de I'Université Patinage Plus de&
12h. Les participants ont pu venir chercher leur accréditation des.13es
ateliersdébutaient a 13 30 et se sont terminés a 2. Voici la description des
ateliers offerts le vendredi

13h 30a 15h ¢ Compétitionc Préparation et rdle des comités organisateurs
Cet atelier était réservé aux responsables régionaux de compétitions et aux

présidents de comitgorganisateus de cluts. Cet atelielportaita dzNJ £ Q! . / Sy
SO LINS LJlerhdnde Ad2 ysancRof dggub undk compétition.
QELX AOFUA2Yy&a RS&a F2NXNdzZ I ANBasz € LRt AL

responsabilités de chacun et les outils disponibles.

13h 30 a 15h ¢ Entraineurs mentors

Cet atelier était réservé aux entraineurs mators sélectionnés, les officiels
mentors sélectionnés, les responsables régionaux du développement des
patineurs et les présidents régionaux. Cet atefidait un retour sur la premiere

' YYSS Rdz LINPINF YYSZ I LINBLI Nlédharge/ RS
des bons coups.

13h30al15hcClubsetrégiong[ I LINBASY UGl GA2Y RQdzy Yy 2 dz
reglements généraux

Cet atelierétait réserveé pour les administrateurs des clubs et des régions. Les
nouveaux modeéles de reglements généraux destinés klps @t aux associations
régionalesont été présentés en détail.




13h 30 a 15h ¢ Entraineursc atelier pour la gestion de vos finances

15h & 17h ¢ Assemblée générale annuelle des entraineurs

[ Q! aaSYof SS 3IASYSNI f Sétait yhyedddsZvdéus anfué afin S y i NJ
de faire des mises au point sur certaines situations et connaitre les nouveaux
reglements a venir ainsi que les nouvelles structures qui seront mises en place.

15h15a17c¢[ Q! NI RS NBRAISNI dzy O2YYdzyAljdzS R
Savoir écrire i O2YYdzy AljdzS LI dzNJ ljdzQAf &a2A0 NE
jdzSadAz2y RS (SOKyAldz$Sz RQlIy3afS Si RS ¢
pratiqgue a démystifiéLJ2 dzNJj dz2 A dzyS YsYS y2dzSttS |
YSRAFGAILdzS SG3X RQlanigiddée. T2Aa> Sad 02 YL

15h 15 a 17h ¢ Gestion financiere des clubs et des régions

19h a 21h ¢ Atelier Haute performance

Nousavons parlédes changements a venir et des nouveautés du secteur Haute
performance au niveau des compétitions provinciales, du programae
développement des patineurs, du programme Sgettides, du Centre national et
du programme de patinage synchronisé.

Vers 2IK> y2dza | @g2ya LINRPOSRS temblé®@edegae NI dzNJ
annuelle 2017Jocelyn Proulx, président, a profité HeQ 2 OOl A A 2y LJ2 dzNJ 2
bienvenue a tous les membrep. Q 2 dz& S NIi dzNB aRéEe suiviopaii S Y 0 f ¢
présentationRdz O2y aSAf RQIRYAYAAGNI GA2Y RS t 1

Samedi, 6 mai 2017
Les ateliers se sont posuivis le samedi des 8h30

8h 30 a 10h c Atelier tests STAR

Cet atelieravait pour but de faira&ine mise au point sur les nouveaux tests STAR.

Nous avons donndles outils eten méme tempsvous a permisRQSyYy &l @2 A
ROQFGFyal3S &adzNJ f QAYISAINI GA2Y RS 1 LINE:
écoles de patinage.




10h154811h45¢[ S& 2FFAOASE A Sia f1 O2YILISGAGAZ2
seulement)

Nousavons discutd SO @2dza RS& ONARGSNBA RQSOI f dz
invitations avec pratique vidéo et discussion.

10h 15 allh45¢c Finances et présentation des amendements aux reglements
généraux

Le budget 201-2018 et états financiers 2018017 de Patinage Québec vooist

été présentés erpremiére partie de cet atelier. En deuxieme partie, nous avons
expliquéles amendemets aux reglements généraux de Patinage Québec.

10h 15 a 11h 45 ¢ Atelier pour les entraineurs (entraineurs seulement)

Cet atelier sous forme de pléniére résee\dux entraineurse voulaitun partage
RQSELISNA Sy OS 1sSRS R@2\Ax( Helhdha thyfiGeal supédeéur
RFya fQSYUNInySYSyuao

10h 15 a 11h 45 ¢ Olympiques spéciaux (Joanye Girard)

aYS DANI NR RQht & YLAuES ExpliudSiai& &de lesv dzS o6 S
Olympiques spéciaux, le développement provincial du patinage artistiquel©SQ,
réseau de compeétition, les faits marquants 2EA®BL7, les services offerts pour

les athletes ainsi que le projet de développement.

12h a 13h 30¢ Dinerconférence

Josée Boudreautious a offerta I O2 Yy FSNBY OS ¢ wSaA@ReERANI |
avoird dzo A dzy ! #/ | dz O2dzNA RS t QSUS HnwmcZ
remonte sur scene pour une conférence memorable, dréle et touchante.

Heureuse de retrouver son public, eléait accompagnée de LoudRhilippe, son
conjoint et elleest venuepartager son histoire et sa fagcon de traverser les
grandes et petites épreuves de la vie avec positivisme.

Exemple de force, de ténacité, de courage et de reésiliencentssu nous
émouvoir, nous faire rire etaus faire réfléchir par leur témoignage vibrant et
leur complicité hors du commun. Une conférence goius aassurémeninspirés
dans rotre propre cheminement personnel



Nous avons ensuitdébuté f AQsemblée générale extraordinaire 20bl plus de
101personnes étaient présente9 Y R S 0 dzli Fréhydve 3 précéds 512

f SOGdzNE RS QI gAa RS 02y @20l G4A2YyE @GSNA
charte aux reglements généraux de la fédératiBile a ensuite cédé la parole a
Jocelyn Proulx qui a invité les membres a visionner la vidéo de L&zanoa,
LINBAARSY(0S RS tlFOGAYF3AS /FYFRFE® [ SOSS RS

tFNJ € &dzZAGS f Q! D! HamT B&ectuh qudrymddS v d:
106 personnes. Les administrateurs suivants ont été :élmonsieur Jocelyn

Proulx a la présidence de Patinage Qu&bmonsieur Sylvain Guibord aJie-
présidence Haute performance, madame Fafive Tapp au secteur Secrétariat

et monsieur Rémi Gibara au secteur Equipe du Québec et Evénements.

Nous avons procédé a la remise des épinglettes des bénévoles 25 ans et des
officiels ayant atteint un niveau supérieur.

La journée du samedi se termina avec le Gala de reconnaissance pour les Lauréats
provinciaux. Plus de 300 participants ont assistéette magnifigue soirée,
NBYLX AS RQSY20Ak2ya Si RQK2YYLl 3S

Plusieurs athléts nous ont éblouis avec leurs talents musicaux.

Dimanche 7 mai 20T/
Lenouveaunzyéé)\f I?QI-IQY)\Y)\éGNJ-G)\Z;/ aQsai NE dz

Nous espérons que cet @&vement aura permis a tous nos membres de recevoir
des renseignements pertinents pour le bon fdoonement de notre sport.
Patinage Québec travaille trés fort pour répondre aux attentes de ses membres et
pour organiser des ateliers ggauront satisfaire les différents secteurs

Nous souhaitons remercier tous les bénévoles qui ont collaboré a la enise

YI NOKS RQdzy (0SSt SOSySYSyidu:z alya 2dzofAS
pendant plusieurs mojsa travaillé a la réussite de cet événement. Merci
beaucoup!

Elie Sigouin
Coordonnatrice aux événements et Equipe du Québ:



Lauréats 207

Encore une fois cette année le Gala des Lauréats fut un succes. Nogseavia
chanceR Q| & & de inaigBifidiliestprestatiors de Zachary Lagha, Jérémie Crevaux,
Herrinah Zhang et de MartiGaudreault, quiont été appréciés de tous. Une
belle soirée ou tous les invités ont fraternisé et ont eu du plaisir.

En préparantle Gala des lauréats, nous avons pu constater que le Québec
posseéde des athletes qui ont plein de potentiel, mais également une releve
exceptionnelle. Le Québec a, encore une fois, su se distinguer cette année sur la
scene nationale et internationale. Isetoujours valorisant de pouvoir souligner

OSa LISNF2NXIyOSa RlIya £S OFRNB RQdzy DI ¢

Si le Québec constitue plus que jamais une force exceptionnelle en patinage
FNOAadGALdzSE O0QSad 3IAINNOS t I ljda €t AdGS
bénévoles. En plus du talent de nos patineurs, il est bien de reconnaitre toute

f QAYLIX AOFGA2Y RS& AYRAOGARIzZA ljdzA 3INI OAQ
privilégiés de pouvoir compter sur un bassin de personnes aussi dévouéees. Merci

a vous tous qui étede tres bons ambassadeurs.

Sans les membres du groupe de soutien, une responsable ne peut rien faire seule.
Merci du temps que vous consacrez a Patinage Québec afin de permettre la tenue
de ce gala et ainsi honorer nos athletes et bénévdlesrci a RémGbara, Patrick

Roch et Pierre Nevraumont.

Elie Sigouin
Coordonnatrice aux événements et Equipe du Québ:



Clubs et Régions

Liaison avec les régions, les clubs, les écoles de patinage et les membres

La saison 2012018 fut bien remplie. Nous avons 384 membres répartis dans
les 18 régions du Québec, offidégghent inscrits & Patinage Canada.

Voici un tableau qui détaille le nombre de clubs dans chacune des régions.

Nombre de clubs

Régions .
par région

AT- Abitibi-Témiscamingue 11
BA- Bourassa 3
CACH, Capitale Nationale Chaudiere Appalaches 42
CC Catre-du-Québec 8
CN- CoéteNord 7
EQ- Estdu-Québec 24
ER- Estrie 10
LC- Lac St ouis 13
LN- Lanaudiere 12
LO- Laurentides 14
LV- Laval 2
MA - Mauricie 11
MC- MontréalConcordia 13
OU- Outaouais 11
RA- Richelied Yamaska 13
RS Rve-Sud 19
SL- Saguenay Lac Stlean Chibougamau Chapais 13
SO- SudOuest 10
Total 236

Nous avons également 21 écoles de patinage actives, membres en regle de
Patinage Canada.



Révision des chartes et reglements généraux des clubs et descadimns
régionales

/ SGGS &alArAazys S o0dz2NBldz RS tF dAMarc3dS vd
Legros, a la vérification des chartes et reglements généraux des clubs, des écoles

et des associations régionales qui en font la demande. Un modéle pouules c

les écoles et les associations régionales est toujours disponible sur notre site
Internet sous la rubrique Clubs, Ecoles et Régions/Gestionnair€siok=cole et

Af Sad 02dz22dzNB LI2&aarofsS RQILIISE SNI | dz «
renssh Ay SYSyda &adzldld SYSyidlFANBad b2idSi lj d:
reglements généraux pour les clubs, écoles et associations régionales a été
effectué par Patinage Québec lors de la saison Z0& et un nouveau modele

a été mis a la disposition des merébda t f QlF dzi2YyS HAamT ® b?
membres du Service juridigue du Regroupement Loisir Québec et
particulierement M Marc Legros pour leur aide continuelle. Patinage Québec

tient en dossier des documents concernant la constitution des organismes
membres et leurs réglements généraux. Les membres peuvent communiquer
avec le bureau pour obtenir des renseignements sur les organismes.

Documents pour les clubs, les écoles de patinage et les associations régionales

Des outils de gestion pour les clubs,oles et associations régionales sont
disponibles en tout temps dans la section Clubs, Ecoles et Régions de notre site
LYGSNYSiGo [Sa NByaSA3aySyYSyidGa ljda aQe |
YSAft SdZNBE O2YLINBKSYyaAzy Rdz TeXg@ainaggy y SY !
2dz RQdzyS | aa20AF0dA2yY NBIA2YLES RS LI
f QL RYAYAAGNF G§SdzZNJ RQF @2AN) dzyS O@Aarzy
f QF LILX AOFGA2Y RQdzyS 3SadtgAazy alrAysS Sia S
les clubs, lesables et les associations régionales en mettant a leur disposition des
outils efficaces et juridiquement vérifiés.

Reglement de sécurité de Patinage Québec

t FGAYF3AS vdzS6SO | FFEAG dzyS NBGA&aAA2Y RS
la procédure a wivre pour deéclarer des incidents et le nouveau Protocole de



3SaGA2y RS&a O2YY2GA2ya OSNBON}IfSa Rdz
f Q9yasSA3aySYSyild &adzZLISNRARSdz2NY» +2dza L2 dz@S1
Internet sous la rubrique Clubs, Ecoles et Régi@wifté dans le sport. Nous

invitons tous nos membres a en prendre connaissance et a faire la promotion de

la sécurité au cours de leurs activités de patinage.

Communications

[ S 0dzNBlFdz RS tFGAYyIlF3IS vdzSoSO aQSad | aa
tous les renseignements jugeés utiles. Les échanges de courriels ont été frequents
tout au long de la saison et plusieurs renseignements ont été affichés sur notre

site Internet sous la rubrique Clubs, Ecoles et Régions.

Remerciements

Nous remercions tous $e présidents régionaux et les membres du consell
ROQFRYAYAAUNI 0A2Y LJ2dzNJ £ SdzNJ O2f f I 62 NI O A
membres, nous sommes toujours heureux de discuter avec vous!

Anne Desjardins
Coordonnatrice Clubs et Régions



